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El compromiso docente en la
educacion superior actual

Frecuentemente se habla de los efectos de la glabi@in en los determinantes sociales. Las grandes
naciones del mundo se rednen a fin de tomar lasreweecisiones que permitan continuar la vidalen e
planeta, siendo que las instituciones formadorasmasumir conciencia del protagonismo que lespeten
y trasciendan en sus egresados la responsabilidzl g ética que les concierne como ciudadarepsaces
de trabajar en los diferentes niveles de compléjidh abordar la salud individual y colectiva,pendo las
diferencias culturales, étnicas, sociales, entrasporiginadas por el fendmeno de la aldea gldaatual
trae cambios en la salud de las poblaciones magnallles, traducida en la reemergencia de enfedaeda
emergencia de otras que aun no se pueden conizolagambios en el tablero epidemioldgico, ubicdrdo
en los primeros lugares las enfermedades cromitkemnciadas por estilos de vida poco saludablesedu
mismo sistema lleva a adoptar, por las exigen@azddimiento y la velocidad de los tiempos actjaa la
qgque el mercado laboral exige un trabajo altamentglifitado, pero al mismo tiempo muy barato,
profundizandose asi el caracter explotador y disogtorio del mismd:?

Frente a eso, la educacion superior brindada ensefo debe normarse dentro de un marco ético que
conlleve a la persona a asumir el compromiso €&1#DADO —el que a veces se ve obsoleto- de si mismo
para luego poder trasladarlo hacia los demas. &/ieitada por Vargas et htefiere que el fenémeno de la
globalizacion se expresa a través de cinco dirorasj destacandose aqui solo dos de ellaa:dijrlension
social, afectada por la dinamica econdmica y traducidén@mbre, exclusién e injusticia social y, 2) la
dimensién ambientagenerada por el poder de quienes defienden ietepaticulares, poniendo en riesgo a
toda expresion de vida; ambos aspectos permitdexiaiar sobre la importancia de la formacion de la
persona, con capacidad de tomar decisiones, coiscige su actuar y responsabilidad en el cuidada d
vida. Cuidado que, como lo sefiala Boff, citado Yargas et al’,debe ser desarrollado como una actitud
entendida ésta como un posicionamiento ético deetesbasado en principios de solidaridad, gendadsi
amor y de virtudes, que reflejen el caracter mgual encierra el cuidado.

En esta 6ptica, el ejercicio de cuidar es un deleercaracter universal, que trasciende culturas y
tradiciones y que pone de relieve el grado de hidadnEste ejercicio también se aplica en las agihaks
ensefianza de enfermeria, que debe estar centrdol@es es la esencia de las acciones de la pofds|
CUIDADO.*

En este siglo, el cuidado se convierte en un etes el mundo se ha tornado complejo, que para
entenderlo se ha disgregado en partes que dificeltanfoque holistico con el que se debe obseaivser
(persona-usuario-comunidad). En la formacién dalrfuprofesional de enfermeria se busca consesar e
integralidad, a pesar que aun impera el modelo &itien y que las practicas estan orientadas al mdisade
tecnologias y protocolos, los cuéles ciertamensedou mejorar la salud de la persona; pero tamligéraen
la atencién y soslayan un aspecto importante deskncia del cuidadbdejarle ser a través de la
preservacion de su identidad, compartir sus pearag,stias, alegrias y expectativas, sin que seemgigl
esfuerzo alguno, a fin de que se sienta segurafjaco en la persona que esta a su lado (profdsionaén
entiende que cuanto mas compleja es la realidaslnegesario se hace el cuidado.

Durante la formacién del profesional de enfermseilalebe impregnar en los estudiantes de “algo mas”
que solo conocimientos y procedimientds,cual esta constituido por los valores y prifmsptan necesarios
en el presente milenio para definir comportamientactitudes asertivas, fluyendo de modo natyral
digno en quién los practica y en quién los recilsn embargo, al incorporarse las enfermeras aitamb
laboral ingresan a un sistema normatizado, quddi@deshumanizar el cuidado, sea por el cumplims
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metas o por protocolos que universalizan las ietariones, asumiendo muchas veces que calidad es
sinénimo de mayor produccién y menor inversion.

Esta realidad obliga abordar cambios en la educagiperior, siendo el proceso de aprendizaje del
estudiante y las condiciones que lo hacen pogiaged¢dentales; entendiendo que entre esas corelicista
el rol docente, cuya responsabilidad es formaradados comprometidos con el desarrollo humano de si
mismo y de sus semejantes, quienes enfrentaras edtdomar decisiones ante un sistema y cultura
institucional que quizas sean contrarios a est@érvigor lo tanto, formar ciudadanos con comprongiso
imperativo, ya que el ecosistema estd conformaddqguws y juntos contribuyen con la salud globalasi
que, ademéas de abrir pautas para el conocimieatoeeesario insistir en los aspectos actitudingies
reflejan el interés hacia la persona, en otrasbpasa en los valores, especialmente morales, paqoe
aquellos que permitiran afianzar los otros valofes. este caso, los valores ciudadanos, tales camo |
libertad, igualdad, solidaridad y disposicién ahldgo® facilitando la convivencia con los demas en una
estela de humanismo y de interculturalidad, tarr@sgindible en los tiempos de hoy.

Corresponde a quienes intervienen en el arte deafoal futuro profesional de enfermeria, tejer la
educacion con hilos de amor, comprension y emp#&idg este proceso en un ambiente de confianza,
amabilidad y seguridad, para que ese ser se disagrotoda su humanidad, manteniendo su identidad
personal, su autenticidad y su naturaleza.

Se hace necesario entender la naturaleza de lanfdada como al espiritu que esta dentro de una
materia; con dones y cualidades deseosos de resaatavés de un servicio basado en la convicdi®n
sumision y de humildad, ante la gran fuerza dedaaidn, reconociendo que cada ser humano apenss es
instrumento que refleja ese infinito amor.
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