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ABSTRACT

The need to increase and improve urban green has become a strategy for
sustainable urban development; and in Peru there are no specific studies, nor
adequate plans and projects that comprehensively contemplate the full potential
of tree species in the urban space. Therefore, the objective was to propose a
guide for the design of travel and stay spaces for Arrospide Park, located in Ate,
a district of the metropolitan city of Lima, Peru and based on the physiological,
ergonomic and psychological contributions of existing urban trees to benefit
their habitability in a neighborhood public space. With a biocentric perspective,
the morphological characteristics of the tree species were identified, the climatic
conditions related to the thermal comfort of the people were measured and
the physical restrictions of the park were analyzed. Finally, the results were
contrasted with the theoretical framework based on the evaluation of public
spaces and green spaces according to the Urban Ecology Agency of Barcelona,
the principles of tree selection proposed by Trees & Design Action Group and the
water-sensitive approach in the Green space design. After a comparison of tree
species, 5 tree species: Tipa, Molle costefnio, Jacaranda, Molle serrano and Melia
were identified that, due to their morphological characteristics, provide comfort,
demand a little water consumption, control the low urban proportion of the park,

doi:10.31381 /paideia.v10i1.2975


mailto:alexander.galvez@urp.edu.pe
mailto:alexander.galvez@urp.edu.pe

Galvez-Nieto

provide shade in park routes and stays, and offer a colored landscape throughout
the year; generating conditions for the improvement of the habitability of public
space.

Keywords: urban trees — neighborhood space — public space — habitability

RESUMEN

La necesidad de aumentar y mejorar el verde urbano se ha convertido en
estrategia para el desarrollo urbano sostenible; y en Perti no existen estudios
especificos, ni planes y proyectos adecuados que contemplen de manera integral
todo el potencial de las especies arbéreas en el espacio urbano. Por lo que se tuvo
como objetivo proponer una guia de disefio de espacios de recorrido y estancia
para el Parque Arrospide, ubicado en Ate, distrito de la ciudad metropolitana
de Lima, Peru; en funcion de las aportaciones fisiolégicas, ergonoémicas y
psicolégicas de los arboles urbanos existentes, para beneficiar su habitabilidad
como espacio publico vecinal. Con una perspectiva biocéntrica, se identificé las
caracteristicas morfologicas de las especies arboreas, se midi6o las condiciones
climaticas relacionadas a la confortabilidad térmica de las personas y se analizo
las restricciones fisicas del parque. Finalmente, los resultados se contrastaron
con el marco tedrico basado en la evaluacion de espacios publicos y espacios
verdes segun la Agencia de Ecologia Urbana de Barcelona, los principios de
seleccion de arboles propuestos por Trees & Design Action Group y el enfoque
sensible al agua en el disefio de espacios verdes. Tras una comparacion de
especies arboreas, se identificé 5 especies arboreas: la Tipa, el Molle costeno, la
Jacaranda, el Molle serrano y la Melia; que por sus caracteristicas morfolégicas
brindan confortabilidad, demandan un poco consumo de agua, controlan el
bajo indice de proporcion urbana del parque, dotan de sombra en recorridos
y estancias del parque, y ofrecen un paisaje de color durante todo el afo;
generando condiciones para la mejora de la habitabilidad del espacio publico.

Palabras claves: arboles urbanos — espacio vecinal — espacio publico —
habitabilidad
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INTRODUCCION

La investigacion se baso sobre
el adecuado conocimiento de las
especies arboreas para su plantacion
en los parques, porque contribuye
a mejorar la calidad del ambiente
urbano y la convivencia vecinal en
el parque como lugar de encuentro.
Segun la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) (ONU, 2018), el area
urbanizada ha crecido 1,5 mas que
la poblacién y los espacios publicos
se han reducido en un 4% en los
ultimos 20 afnos. Para lograr un
desarrollo urbano sostenible se
debe establecer prioridades basadas
en las necesidades locales y disenar
instrumentos de diseno urbano que
propongan principios adecuados. Los
parques, como espacios publicos de
estancia (Garcia & Contreras, 2016),
proporcionan habitabilidad a los

ciudadanos.
Hablar de
ciudad es otro de los retos de la

naturaleza en la

sostenibilidad, debido que la ecologia
urbana se deteriora significativamente
ante el aumento de la urbanizacion,
generando varios problemas y los
arboles urbanos son elementos
muy importantes que contribuyen
con multiples
ambientales, sociales,
visuales entre otros (Akay & Onder,
2016; Patarkalashvili, 2017; Endreny,
2018; Solomou etal., 2019). Enla Zona
1 del distrito de Ate, en la region de
Lima, Peru; se experimenta un cambio
de aumento de densidad wurbana,
donde la cantidad de poblacion va

beneficios como

economicos,

creciendo rapidamente por el cambio
de residencias wunifamiliares a

edificios multifamiliares; implicando
un incremento en el costo de la
infraestructura existente, la fragilidad
de la naturaleza y otros aspectos
criticos para la vida urbana (Vaz
Monteiro et al., 2019). Frente a ello, la
Municipalidad distrital de Ate-2014,
aprobo un régimen de intangibilidad,
proteccion, conservacion, defensa y
mantenimiento de las areas verdes
de uso publico, y zonas de recreacion
publica en el distrito; como parte de
su politica ambiental. Sin embargo
no es suficiente para un enfoque de
desarrollo urbano sostenible.
Desde una perspectiva biocéntrica,
posee
caracteristicas diferentes, por lo que
su comportamiento, indicadores y
aportaciones son distintos; influyendo
mas en la habitabilidad de los espacios

cada especie arborea

publicos por la cantidad e intensidad
de actividades que el individuo realiza
y las condiciones climaticas que se
estos espacios abiertos.
El aumento de temperatura en
los espacios exteriores provoca el
abandono por parte de sus usuarios,
debido a que se convierten en espacios
asolados, perjudicando la calidad de
la vida urbana (Tumini, 2012). Estas
aportaciones por especies arboreas
son corroboradas por escasos estudios
en el ambito internacional y nacional.
Trees & Design Action Group (TDAG)
(2012) (Reino Unido), presenté unaguia
que adopta un enfoque global para los
arboles urbanos, proporcionando a los
tomadores de decisioneslos principios
y las referencias que necesitan para
desempenar plenamente el papel de
proteccion climatica, de apoyo en la

exponen
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salud humana y bienestar ambiental
y de crear condiciones para el éxito
economico.

Rodriguez(2011)ensuinvestigacion
examind el tema del espacio publico
en Barranquilla (Colombia) articulado
con el de la vegetacion debido a que
se considera esta ultima como un
componente del sistema ecologico
preexistente a la ciudad y no como un
elemento mas del mobiliario urbano.

El proyecto Urban GreenUp
(CARTIF, 2018) lanz6 un catalogo de
Soluciones Basadas en la Naturaleza,
con el objetivo de proporcionar
a las ciudades indicadores sobre
“como abordar los desafios urbanos
utilizando la naturaleza”, no solo desde
la dimensién ambiental, sino también
economicaysocial. Seesperacontribuir
con las ciudades haciéndolas mas
atractivas, competitivas e inclusivas.
Se han establecido como ciudades
lideres: Valladolid (Espana), Liverpool
(Reino Unido) e Izmir (Turquia).

En el estudio de Vaz Monteiro et
al. (2019) se examinoé el estado actual
de bosques urbanos en Gran Bretana,
mostrando que se encuentran en
buena condicion, son resistentes a las
temperaturas invernales locales, pero
carecen de gran tamano y diversidad
de especies arboreas. Esta informacion
detallada podria ayudar a establecer
estrategias de gestion y monitoreo
hacia una sostenibilidad urbana.

Chang (2015) estudi6 las carac-
teristicas urbanisticas que influyen
en la calidad del recorrido peatonal

del perimetro exterior del Parque de
las Leyendas, Lima, Pertu. Los resul-
tados del analisis se confrontaron con
internacionales, lo que
permitié identificar por qué estas sec-
ciones no cumplen con la mayoria de
las normativas establecidas, y mues-
tra la baja habitabilidad peatonal.

Ante esta situacion, la investigacion
se plante6 proponer criterios de
seleccion y wubicacion de
urbanos existentes recomendados en
los espacios de recorrido y estancia
del Parque Arrospide en la Zona 1 del
distrito de Ate, Peru en funciéon de
las aportaciones, para beneficiar su
habitabilidad como espacio publico
vecinal.

normativas

arboles

MATERIAL Y METODOS

La poblacion de estudio estuvo
constituida por las especies arboéreas
del arbolado urbano existente en la red
de parques vecinales dela urbanizaciéon
Los Recaudadores, en la Zona 01 del
distrito de Ate, Lima, Peru. Los parques
de esta urbanizacién sirven como
elementos organizadores para agrupar
a las viviendas. Para la seleccion de
la muestra, se aplico el método de
muestreo no probabilistico de tipo
intencional, por la representatividad
de las especies arbodreas existentes
y por su accesibilidad (Tabla 1). Se
eligio las especies arboreas del Parque
Jorge Arrospide, porque dicho parque
reune las especies arboreas de los
demas parques de la Urbanizacion Los
Recaudadores (Fig. 1).
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Tabla 1. Especies arboreas existentes en el Parque Jorge Arrospide,
distrito de Ate, Lima, Peru.

Nombre Cientifico

Nombre Comun

Ficus elastica Caucho

Ficus benjamina Ficus —
Jacaranda mimosifolio Jacaranda gi
Melia azedarach Melia E
Acacia saligna Mimosa a
Schinus terebenthifolius Molle costefio E
Schinus molle Molle serrano

Eriobotrya japonica Nispero =
Persea americana Palto

Tipuana tipu Tipa

Spathodea campanulata

Tulipan africano

Tipa

Tacaranda

Tuli‘pén africano

Molle costerio

Melia
Mimesa

Ficus

Molle serrano

Caucho

Figura 1. Croquis de la ubicacion de las especies arboreas del Parque Arréspide.
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La propuesta esta dirigida hacia
la generacion de confort térmico,
debido que es un indicador que influye
mayormente en la habitabilidad del
espacio publico. Es por ello que se
consider6 el uso del indice de confort
de vegetacion arborea (Jiménez,
2008) y la dotacion de sombra por
arboles (Minguez et al.,, 2013). En
esta investigacion interesa como
ubicar las especies arboreas por
sus caracteristicas para mejorar la
habitabilidad del parque a través del
uso confortable de sus espacios de
recorrido y de estancia. Los resultados
se contrastaron en base a los criterios
de evaluacion de espacios publicos y
espacios verdes segin la Agencia de
Ecologia Urbana de Barcelona (AEUB),
los principios de seleccion de arboles
propuestos por Trees & Design Action
Group (TDAG) y el enfoque sensible al
agua en el disefno de espacios verdes.

Para identificar si se lograria
mejorar la habitabilidad en los parques
de la urbanizaciéon Los Recaudadores
en el distrito de Ate, se analiz6 en
primer lugar, las caracteristicas del
arbolado
componente natural y su relacion con
los componentes fisico- ambientales
del Parque Arrospide. Para ello, los
resultados se organizaron en: la
biodiversidad y las caracteristicas de
los arboles urbanos existentes; las
restricciones fisicas que presentan el
espacio del parque; la identificacion
de las aportaciones fisiologicas,
ergonoémicas y psicologicas que
ofrecen cada especie arborea existente
en relacion a su emplazamiento en el
parque; y en la comparacion delas

urbano existente como

aportaciones de cada especie arborea.

Se emplearon diversas técnicas
de recoleccion de datos sobre el obje-
to de estudio. Se empez6 a recolectar
informacion de instituciones publicas
y privadas referidas a las especies ar-
boreas del arbolado urbano y linea-
mientos sobre la planificacion y disefio
de parques de Lima Metropolitana y
del distrito de Ate (MLM, 2014).

Paralas observaciones y mediciones
de las especies arboreas se elaboré un
registro fotografico y fichas técnicas
que muestran sus caracteristicas
morfologicas. Solo se consideraron los
ejemplares de etapa adulta, por poseer
todos los atributos morfolégicos
totalmente desarrollados.

Ademas se
de parametros sobre el
de arboles y el paisaje de color, de
Espacios
Verdes y Biodiversidad usados por
la AEUB (2011) en su Certificacion
del Urbanismo Ecosistémico. Se
elaboraron mapas y secciones del

céalculos
volumen

realizaron

acuerdo a la variable de

parque seleccionado para determinar
las superficies de estancia y de
recorrido, la proporciéon urbana y las
restricciones del sitio.

Se efectué la medicion de las
condicionantes climaticas como la
temperatura ambiente y la humedad
relativa a través del uso de un
termohigrémetro, durante los meses de
febreroy marzo de 2018 entre las 12:00
pm y la 01:00 pm, para determinar la
confortabilidad térmica que ofrecen
las especies arboreas como variable
de la habitabilidad en parques. Dicho
periodo se seleccion6 porque registra
las mas altas condiciones térmicas del
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lugar en el ano 2018, considerando
que en los ultimos anos la temperatura
en Lima Este aument6 en los meses
de febrero y marzo (EC, 2017). Los
datos obtenidos se utilizaron para el
calculo de la temperatura efectiva
y la temperatura de confort de la
Urbanizacion Los Recaudadores

y estimar el indice de confort de
vegetacion arborea (Jiménez, 2008)
para encontrar la confortabilidad que
ofrecen las especies arboreas. Ademas,
se utilizo el software Revit 2018 para
obtener el aparente recorrido solar
en el parque y obtener un estudio de
sombras.

Recorrido solar

Arboles urbanos

= ~ — Entorno edificado

Recorridos peatonales
Areas recreativas

Area central verde

Areas de estancia

Pistas

Figura 2. Componentes del Parque Arrospide.
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También se procedié a hacer un
levantamiento de las areas del parque
usando una cinta meétrica, con apoyo
de un registro fotografico y modelado
digital (Fig. 2); para aplicar ciertos
calculos indicados en las variables
de Espacio Publico y Habitabilidad;
y de Espacios Verdes y Biodiversidad
usados por la AEUB (2011) en
su Certificaciébn del Urbanismo
Ecosistémico. Estos calculos fueron:
® Espacio viario para el peaton
® Nivel de apertura entre las fachadas

que enmarcan un espacio abierto

respecto a la distancia que hay
entre fachadas

® Percepcion de volumen verde,
respecto al campo visual del peaton

* [ndice biético del suelo o porcentaje
de suelo funcionalmente
significativo para el desarrollo de
vida vegetal y retencion de agua de
lluvia

Al término se procedio6 a recoger la
informacion de cada especie arborea
existente, para luego efectuar una
comparacion
aportaciones de cada una de ellas
para la mejora de la habitabilidad en
el parque seleccionado.

Aspectos éticos: Este articulo
muestra los resultados obtenidos de

entre sus diferentes

la tesis de maestria titulada Seleccion
sostenible de arboles urbanos para
beneficiar la habitabilidad del espacio
publico vecinal, realizada por el mismo
autor (Galvez,2019). Asimismo, elautor
es la iinica persona que ha participado
en la recoleccion y procesamiento de
la informacion de campo y de gabinete
sin hacer omisién de ninguna persona
o apoyo. Los datos obtenidos en

referencia a la relacion de cada
especie arborea y las caracteristicas
climaticas del entorno particular,
constituyen materiales inéditos
obtenidos por el autor. Otros datos y
procesos incluidos en la investigacion
proceden de trabajos previos que han
sido referidos oportunamente. En
esta investigacion no se manipul6 los
materiales de investigacion, equipos
ni a los individuos sujetos de analisis;
asi como no se ha cambiado ni omitido
datos o resultados de forma que las
conclusiones no sean representativas
de la investigacion.

RESULTADOS

La region de Lima (Peru) al
pertenecer a un ecosistema desértico,
lo mas apropiado es tener especies
vegetativas nativas, porque son las
idéneas para sus condiciones fisico
climaticas: resistencia a las sequias y
a la exposicion del sol. Sin embargo,
existen especies introducidas
existentes que se han adaptado al
entorno. En cuanto a la biodiversidad
existente, de los 77 individuos que se
encuentran en el Parque Arréspide,
solo 11 pertenecen a especies nativas.
Estas especies nativas son el Molle
serrano, especie originaria de Perq; la
Jacaranda y el Molle costefnno, ambas
propias de Sudamérica. El Tulipan
africano es la especie con mayor
cantidad de individuos existentes en
el parque, seguida del Ficus y la Tipa;
todas especies introducidas.

En cuanto a las caracteristicas
de los arboles urbanos, se muestra
que todas las especies arboéreas
encontradas en el parque, son de uso
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ornamental o paisajistico y el 54,54%
de las mismas son usadas por su
dotacién de sombra. En su mayoria,
las especies arboreas del parque
son siempreverdes o perennes. Las
especies arbéreas que tienen mayor
radio de copa son la Jacaranda y
el Melia, seguido del Molle costeno,
Molle serrano y Tipa. Por consiguiente
son las especies arboreas que tienen
disponibilidad de ofrecer
porcentaje de sombra en el espacio del

mayor

parque.

Todas las especies arboreas
existentes en el parque tienen un
mediano porte, es decir no superan los
15 m de altura, llegando a medir entre
10 y 12 m como la Melia, la Tipa, el
Tulipan africano y la Jacaranda.

Si se refiere a su almacenamiento
de agua, existe una mayor cantidad
de individuos de especies introducidas
consumidoras de grandes cantidades
de agua como el Tulipan africano, por
lo que tiene una frecuencia de riego
regular debido a su poca capacidad de
almacenamiento de agua.

El entorno construido del parque
esta conformado por edificaciones que
varian entre 2y 9 pisos. Mayormente el
uso de las edificaciones es residencial.

Esto refleja el cambio de tipologias de

las viviendas unifamiliares a viviendas
multifamiliares.

Lapresenciade postesdealumbrado
publico, de energia eléctrica y de Wifi,
asi como los cables eléctricos aéreos
que cruzan el parque; forman parte
del equipamiento molesto al interior
del parque porque su ubicacion invade
el paisaje verde del arbolado urbano

(Fig. 3).
Cabe anotar que las especies
arboreas existentes no presentan

ningln tipo de riesgo de dano a las
estructuras existentes del parque.
No se ha observado ningun problema
con las raices de los arboles, ni se ha
evidenciado ruptura de los recorridos
a causa de ello.

En cuanto a las aportaciones
fisiologicas del arbolado wurbano en
el espacio publico, se
que segun el Indice de confort de
vegetacion arboérea (ICVA), el arbol con
la sensacion térmica mas agradable es
el Tulipan africano con -5,09° C y el
que presenté menos sensacion térmica
agradable, es el Ficus con -4,26° C. Sin
embargo todas las especies existentes
en el Parque Arréspide, segin su
indice de confort tienen la condicion

de ser muy confortables.

determiné
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Alumbrado Poste

l Poste Wifi

publico eléctrico
Cable 1 Poste
eléctrico solar

Figura 3. Equipamiento molesto en el Parque Arréspide: Postes y cables.

En cuanto a las aportaciones er-
gondémicas del arbolado urbano en el
espacio publico, se indico que el espa-
cio viario destinado al peaton 6ptimo
solo se encuentra en un 22,40% de los
tramos de calle que circunda el Parque
Arréspide, por debajo del minimo de-
seado. El porcentaje de superficie de
recorrido peatonal en el interior del
parque equivale al 13,60% en relacion
al area total del parque. La superficie
del espacio de estancia esta definida
por las areas verdes de estancia y las
areas recreativas activas y pasivas,

que dan como resultado el 66,10%
del area total del parque. Las areas
verdes destinadas al uso de bermas
o de uso exclusivo para la plantacion
de vegetacion arbustiva y/o arborea
representan un 20,11%.

La proporcion urbana del parque,

comprendida entre el volumen
construido y el espacio libre de
edificaciones restante entre las

fachadas, es muy baja, configurandose
un canoén urbano abierto, en todos
los tramos de calles que rodean al
parque, con potencial de iluminacion
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natural para los edificios y de vista al
cielo por parte de los usuarios. Los
21 m de altura que alcanzan algunas
edificaciones; es insuficiente altura
para generar sombra al interior del
parque. Como qued6é demostrado
en la simulacion y observacién del
comportamiento solar en el parque
(Fig. 4), los espacios de recorrido y
de estancia estan desprotegidos del

impacto solar durante todo el ano;
siendo mas critico en las épocas de
verano donde se registran las mayores
temperaturas.
Solo un segmento de la cuadra

2 de la calle Sabilas muestra que
una adecuada ubicacion de arboles
en el espacio de recorrido peatonal,
puede proporcionar sombra y una
confortable sensacion térmica.

Figura 4. Estudio de sombras del 21 de marzo — 21 setiembre de 2018.
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En cuanto a las aportaciones psi-
cologicas del arbolado urbano en el es-
pacio publico, la percepcion del verde
urbano se definié en base a la propor-
ciéon de volumen verde. Un 10% de vol-
umen verde contribuye a convertir mas
atractivas las calles. En este caso se
analiz6 por tramo de calle que compone
al parque, referido al campo visual del
peaton, encontrandose que mas del 10%
de volumen verde formado por arbolado
de medianoy pequeno porte se encuen-
tra solo en 40% de los tramos de calle
del parque.

Por otro lado, la gama cromatica que
presentanlasflores grandesdelasespe-
cies arbodreas, y por ende las mas visto-
sas, en el parque son: lila, blanco, blan-
co con lila, amarillo, anaranjado. Las
flores de color anaranjado son las que

predominan en los arboles del parque,
provenientes del Tulipan africano.

De acuerdo a la época de foliacion,
época de floracion, el color de sus ho-
jas y flores, y la cantidad de individu-
os por especie arborea; se determiné un
paisaje de color en sumayoriade tiempo
verde, con varios tonos, en presencia de
flores de color anaranjado, propias del
tulipan africano. La época mas vistosa
por sus colores es a finales de prima-
vera e inicios de verano. Finalmente se
observa que después del estudio de las
caracteristicas de las especies arboreas,
el espacio fisico del parque, y la relacion
entreambos componentes (Tabla?2). To-
daslasespeciesarboreas existentes son
muy confortables, siendo las que dan
mayor sensacion de confort el Tulipan
africano y la Tipa.

Tabla 2. Comparaciéon de las aportaciones de las especies arbéreas existentes.

Comparacion de aportaciones

Espe- Fisiolégicas  Ergondmicas Psicoldgicas
cies
Arbo-
reas
ICVA:-4,60  Arbolado de mediano porte. Tiene flores que parecen frutos
Amortigua el
Caucho brillo de la iluminacion natural
del exterior
Muy con- Usado en espacios amplios Permanencia de hoja color verde
fortable,
todo el afio
debajo del
arbol
ICVA: -4,26  Arbolado de mediano porte. Tiene flores que parecen frutos
Amortigua el B
. pequefos
Ficus brillo de la iluminacién natural
del exterior
Muy con- Usado en espacios amplios y Permanencia de hoja color verde
fortable, calles todo el afio
debajo del
arbol

Continua Tabla 2
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Continua Tabla 2

Jaca-
randa

Melia

Mimo-
sa

Molle
costefio

Molle
serrano

Nispero

ICVA: -4,71

Muy con-
fortable,
debajo del
arbol

ICVA: -4,46

Muy con-
fortable,
debajo del
arbol

ICVA: -4,27

Muy con-
fortable,

debajo del
arbol

ICVA: -4,50

Muy con-
fortable,
debajo del
arbol

ICVA: -4,62

Muy con-
fortable,

debajo del
arbol

ICVA: -4,81

Muy con-
fortable,
debajo del
arbol

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-
nacion natural del exterior

Usado en espacios amplios y
calles

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-
nacion natural del exterior

Dotacion de sombra

Usado en espacios amplios y
calles anchas

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-
nacion natural del exterior

Uso en malecones y acantilados

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el

brillo de la iluminacion natural
del exterior
Uso en espacios amplios y calles

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-
nacion natural del exterior

Uso en espacios amplios, jardi-
nesy calles

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el

brillo de la iluminacién natural
del exterior

Uso en espacios amplios, jardi-
nesy calles

Tiene flores pequenas color lila
muy vistosas

La caida de flores produce un

efecto sombra

Permanencia de hoja color verde
en verano e inicios de otofio

Tiene flores pequefias color lilay
blanco muy vistosas
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Permanencia de hoja color verde
en otofio

Tiene flores pequefas color amari-
Ilo muy vistosas

Permanencia de hoja color verde

todo el afio

Tiene flores pequefias

Permanencia de hoja color verde
todo el afio

Tiene flores pequefias

Permanencia de hoja color verde

todo el afio

Tiene flores blancas pequefias
muy

vistosas

Permanencia de hoja color verde
todo el afio

Continua Tabla 2
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Continua Tabla 2

Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-

Tiene flores pequefias poco vis-
tosas

>
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=
2

N
N

nacion natural del exterior

Permanencia de hoja color verde

todo el afio

Tiene flores grandes color amari-
llo muy vistosas
Permanencia de hoja color verde

todo el afio

Tiene flores grandes color

anaranjado muy vistosas

Permanencia de hoja color verde
todo el afio excepto inicios de
invierno

Palto
Muy con- Uso en espacios amplios, de
fortable, manera aislada
debajo del
arbol
ICVA: -4,99  Arbolado de mediano porte.
Amortigua el brillo de la ilumi-
Tipa nacion natural del exterior
Muy con- Usado en espacios amplios y
fortable, calles anchas
debajo del
arbol
ICVA:-5,09  Arbolado de mediano porte.
Amortigua el
Tulipan brillo de la iluminacién natural
africa- del exterior
no Dotacién de sombra
Muy con- Usado en espacios amplios y
fortable, calles anchas
debajo del
arbol

ICVA=Indice de confort de vegetacién arbérea.

Las especies arboreas existentes
que requieren exclusivamente espa-
cios amplios, como los parques para
su plantacién, son el Caucho y el Pal-
to. Las especies arboéreas existentes
que necesitan espacios y calles am-
plias para su plantacion son Melia,
Tipa y Tulipan africano. Las especies
arboreas existentes usadas por su do-
tacion de sombra son Melia y Tulipan
africano.

El Tulipan africano y la Tipa son
especies arboéreas existentes de flores
grandes y vistosas por su color. El
Ficus y el Caucho, son las tunicas
especies
carecen de flor como tal.
especie arborea existente que ofrece

arboreas existentes que

La 1nica

un efecto sombra por la caida de sus
flores es el Jacaranda. La mayoria de
especies arboreas existentes tienen
una permanencia de follaje durante
todo el ano. La Jacaranda, el Melia, la
Mimosa y el Nispero son las especies
arboreas existentes que tienen flores
pequenas vistosas.

DISCUSION

Tras el analisis de los resultados,
se identific6 que el parque posee
un mayor numero de individuos de
especies arboreas introducidas frente
a las especies arboreas autoctonas
(85,71%). El1 36,36% de las especies
arboreas introducidas son xerofitas,
especies recomendadas por el Servicio
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de Parques de Lima (SERPAR); y
el 63,63% de las especies arboreas
existentes requieren poco riego; sin
embargo, existe un mayor numero
de individuos de especies (60%) que
requieren un riego regular como el
Tulipan africano, que es la especie que
tiene mayor cantidad de individuos
en el parque. Esta es una situacion
preocupante desde el enfoque sensible
al agua para el diseho de espacios
abiertos, por la exigencia de un mayor
consumo de agua, recurso natural que
debe planificarse y gestionarse para un
suministro y consumo sostenible. El
Ficus, otra especie arborea introducida
que es bastante utilizada en Lima por
sus caracteristicas ornamentales,
también se encuentra en el parque con
un numero significativo de individuos,
pero que para un
adecuado necesita de una frecuencia
regular de riego.

Es importante anotar, segun
la Tabla 3, que todas las especies
arboreas existentes tienen un valor
ornamental, convirtiéndose en un
potencial aprovechable para mejorar
el disefio del parque (TV Peru, 2013),
asi como también, que la mayoria
de las especies arboreas existentes

crecimiento

tiene un follaje denso en su copa, lo
que les permite ser unos excelentes
reguladores térmicos.

Debido al mediano porte (altura)
de las especies arboreas existentes,
se permitiria controlar la escala
urbana en un can6én urbano muy
abierto como es el Parque Arrospide,
proporcionando  también grandes
zonas de sombra. Sin embargo, el
numero de arboles existentes también
es insuficiente para brindar proteccion
solar al parque. La zona de las bancas,
asi como de las zonas de recreacion
pasiva y de ejercicios al aire libre;
estan desprotegidas de  cualquier
tipo de cobertura y expuestas a las
condiciones climaticas durante todo
el ano. Es por ello que es necesario
aumentar las zonas de sombra en el
parque, para mejorar la confortabilidad
térmica de sus usuarios al momento
del uso del espacio. Este beneficio se
puede apreciar en un lado del parque,
en la cuadra 2 de la calle Sabilas;
donde la Tipa por su ubicacién, su
altura, radio de copa y densidad de
follaje crea un recorrido agradable
a la vista y al confort térmico de los
usuarios que transitan en el espacio
viario.

N
9]
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Tabla 3. Listado con enfoque sostenible de especies arboreas existentes
del Parque Arrospide.

De otro lado, el Tulipan africano
y la Tipa tuvieron el mejor indice
de confort, siendo las especies mas
confortables. Sin embargo, todas las
demas especies arboreas existentes
obtuvieron rangos muy similares a las
anteriores especies, por lo que también
se les puede calificar con el rango de
muy confortables, segiin la valoraciéon
de Jiménez. Las altas temperaturas
que seregistraron hasta casi32°Cenla
época de medicion de la investigacion,
los niveles de la humedad relativa

que llegaron hasta casi 80% y que
la mayoria de las especies arboreas
tienen una mayor densidad de
follaje, permitieron un proceso de
evapotranspiracion favorable para una
reduccion significativa de temperatura
debajo del arbol hacia la mejora de la
confortabilidad térmica.

Los arboles existentes no son
suficientes para controlar el espacio
difuso que genera el parque en el tejido
urbano, debido a su configuracion
morfolégica. Esta situacion determina
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un mayor y desequilibrado contacto
con el componente biotico (areas
verdes y arbolado urbano) y genera
que las interacciones sociales sean
dispersas y escasas.

El espacio de recorrido del parque
esta planteado no precisamente para
conducir a mas espacios de estancia,
sino mas bien para conectar las calles
de ese sector de la urbanizacion. Crear
recorridos peatonales con actividades
variadas aumenta la funcionalidad
del espacio publico. Estos espacios
estanciales también son reducidos
en el parque limitandose a solo las
actividades de sentarse y de practicar
ejercicios al aire libre. Las areas
verdes del parque representan el
84,18% de su area total, del cual se
puede considerar como potenciales
areas de estancia el 64,07% del area
total del parque, por la confortabilidad
que brindan a los usuarios. Cuanto
mayor sea la superficie de estancia,
el espacio publico se hace mas seguro
y atractivo, introduciendo nuevos
usos y favoreciendo su habitabilidad.
También esta
la posibilidad de la colocacion y
agrupamiento de individuos de
especies arboreas.

La ONU (2018) y varios investiga-
dores como Patarkalashvili (2017) y
Endreny (2018), entre otros; han estu-
diado el hecho que la urbanizacion esta
en aumento, existiendo un desequilibrio
en la relacion gris-verde de la ciudad.
Una de las afectaciones de este proce-
so de antropizacion es la interrupcion
del paisaje visual del verde urbano
con la presencia masiva de postes de
alumbrado publico y las tendidas de

situacion favorece

cables aéreos eléctricos.

Las raices de los arboles es otra
preocupacion por los riegos de danos
que pueden causar en las areas que se
encuentran plantadas. Sin embargo,
las especies arboreas existentes no
representan riesgo a la estructura
del parque. El parque tiene areas
verdes amplias donde pueden crecer
con normalidad los arboles segun
las caracteristicas de sus sistemas
radiculares.

La presencia de los arboles en su
mayoria siempreverdes permite crear
un paisaje de color verde y zonas
de sombra durante todo el afno. Sin
embargo, el numero de individuos
existentes de arboles urbanos aun
no es suficiente para generar una
percepcion visual del verde urbano en
el parque. Solo la cuadra 02 de la calle
Sabilas tiene el suficiente numero
de arboles alineados a la acera para
obtener un paisaje verde, cubierto por
sus sombras, volviéndolo un tramo de
calle agradable para transitar. Este
es el ejemplo de como disminuir el
impacto de la antropizacion del tejido
urbano de la urbanizacion.

De acuerdo al indicador de la
percepcion visual del verde urbano de
la AEUB, el verde urbano del parque
se encuentra muy cerca de cumplir lo
minimo para convertirse en un espacio
publico visualmente mas atractivo.
Esto es debido a que todas las especies
arboreas existentes tienen un valor
ornamental, sea por la brillantez y
color de sus hojas, por la permanencia
de las mismas o por el tamano y color
de sus flores. Las flores mas vistosas
por su tamano y cantidad en el parque
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son las del Tulipan africano y de la
Tipa. Luego estaria la Jacaranda por
el efecto sombra que producen la caida
de sus flores lilas en el piso.

Tras la comparacion de
aportaciones, se recomienda la
seleccion de S especies arboreas
xerofitas existentes: la Tipa, el Molle
costefio, la Jacaranda, el Molle
serrano y la Melia. Estos componentes
naturales optimizaran la permanencia
y frecuencia de las actividades de
recorrido y estancia en el Parque
Arrospide. Cabe anotar que 3 de estas
especies, son nativas: el Molle costefio,
la Jacaranda y el Molle serrano.

La investigacion finalmente com-
probo que una adecuada arborizacion
contribuiria a disminuir el proceso de

sus
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antropizacion que esta en aumento en
la Urbanizaciéon Los Recaudadores. El
conocimiento de las caracteristicas y
aportaciones fisiologicas, ergonoémicas
y psicolégicas de las especies arbéreas
existentes permite una seleccion con
enfoque sostenible y una adecuada
ubicacioén en los espacios de recorri-
do y de estancia, mejorando el confort
térmico, el paisaje visual del espacio
y la creacion de nuevas y multiples
actividades sociales; aspectos rela-
cionados con la habitabilidad del es-
pacio publico (Fig. 5). El beneficio del
aumento de la habitabilidad en el es-
pacio publico vecinal como es el caso
del Parque Arrospide depende de su
vegetacion, entre otros componentes.

Figura 5. Escenario Posible: Propuesta de arbolado urbano en base al
esquema actual del Parque Arréspide.
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A pesar de reconocer sus caracte-
risticas morfolégicas particulares, no
se pueden aplicar los mismos trata-
mientos a parques que incluso si se
encuentran en la misma localidad,
porque existen otros factores que afec-
taria el desarrollo de los arboles como
el entorno construido, el microclima
urbano, dinamicas sociales y politicas,
entre otros. Como indicaron Vaz Mon-
teiro et al. (2019) en su investigacion,
un adecuado conocimiento de los ar-
boles urbanos dentro de una area ur-
bana determinada, ayudara a un co-
rrecto mantenimiento y monitoreo de
los mismos para que puedan resistir
estas presiones urbanas y lograr una
mayor permanencia en la vida urbana
y una mejora de la calidad de vida.

La presente investigacion no pre-
tendi6 sustituir o desmerecer ningun
tipo de informacién relacionada al
tema, que la Municipalidad de Lima
Metropolitana o cualquier otra insti-
tucién publica o privada haya reali-
zado. La intencion fue crear material
complementario e integral sobre lo ya
existente, referente para la eleccion de
especies arboreas bajo las considera-
ciones de habitabilidad y sostenibili-
dad. Es un hecho la importancia de
los multiples beneficios que la vegeta-
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