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ABSTRACT

The investigative work presents a system of actions to carry out field work
with an integrative character and with an ecosystem approach and confronting
climate change in the Bachelor of Education career Biology-Geography in Cuba,
to enhance the future professional performance of graduates, by promoting En-
vironmental Education and sustainable development in the centers of this level
of education for the terminal years in the selected field practice polygons. The
diagnosis was made to determine the difficulties that affect field work realiza-
tion in an integrative way. To mitigate the difficulties detected, the system of
actions whose contribution to the theory is given in its conception is proposed
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where the interaction between its components allows fulfilling the social order
exposed in the professional model. The components that make up the system
are: a theoretical block made up of the work of the professors and students cab-
inet; a practical block that includes the procedures for carrying out the actions
and a conclusions block where the interrelation between theory and practice is
corroborated. It shows the systematization and updating of new content in cor-
respondence with the updating of the foundations of environmental education
and the requirements for using the system. The system is submitted to experts'
criteria declaring it pertinent and is put into practice from the academic year
2018 - 2019 with excellent results.
Keywords: Environmental Education — integrative field practice — system

RESUMEN

El trabajo investigativo presenta un sistema de acciones para la realizacion
del trabajo de campo con caracter integrador y con un enfoque ecosistémico y de
enfrentamiento al cambio climatico en la carrera de Licenciatura en Educacion
Biologia-Geografia en Cuba, con el objetivo de potenciar el desempefio profesional
futuro de los egresados, al propiciar la Educaciéon Ambiental y el desarrollo
sostenible en los centros de este nivel de ensefianza para los afnos terminales
en los poligonos de practicas de campo seleccionados. Se realiz6 el diagnéstico
para determinar las dificultades que afectan la realizacion del trabajo de campo
de forma integradora. Para mitigar las dificultades detectadas se propone el
sistema de acciones cuyo aporte a la teoria esta dado en su concepcion donde la
interaccion entre sus componentes permite cumplir el encargo social expuesto
en el modelo del profesional. Los componentes que integran el sistema son: un
bloque tedrico conformado por el trabajo de gabinete de profesores y estudiantes;
un bloque practico que incluye los procedimientos para ejecucion de las acciones
y un bloque de conclusiones donde se corrobora la interrelacion entre la teoria
y la practica. En €l se pone de manifiesto la sistematizacion y actualizacion de
nuevos contenidos en correspondencia con la actualizaciéon de los fundamentos
de la educacion ambiental y las exigencias para el uso del sistema. El sistema
se somete a criterio de expertos declarandose como pertinente y se pone en
practica a partir del curso académico 2018 - 2019 con excelentes resultados.

Palabras clave: Educacién Ambiental — practica de campo integradora —
sistema
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INTRODUCCION

En la literatura especializada apa-
recen diferentes enfoques y criterios,
sobre las formas de organizacion del
proceso de ensenanza - aprendiza-
je (Gonzalez, 2011; Bonilla & Pérez,
2018). Sin embargo, todas coinciden
en que la clase es la forma funda-
mental de organizacién, en la cual es
responsabilidad del profesor dirigir y
controlar la instruccion y la educacion
de los estudiantes; ademas, es en la
clase donde se abordan los contenidos
esenciales de la asignatura o discipli-
na de forma que se propicie un ambi-
ente favorable para que los estudiantes
asimilen los conocimientos con una
participacion activa, favoreciendo en
ellos el desarrollo de emociones, sen-
timientos, habitos y habilidades (Bo-
eve-de Pauw et al., 2019; Arminana et
al., 2020).

Los propodsitos de la ensefan-
za deben extenderse mas alla de los
contenidos curriculares circunscritos
al aula de clase, por tanto, existe la
necesidad de adquirir y desarrollar
multiples capacidades en distintos
contextos para afrontar las demandas
de la sociedad actual. En este senti-
do, la Practica de Campo es un buen
ejemplo pues constituye una convi-
vencia circunstancial contextualizada
fuera de la instituciéon educativa cuya
implementacion requiere de una en-
sefanza estratégica (Gonzalez, 2011,
Burke-Da Silva, 2014; Fleischner et
al., 2017; Cetin, 2020).

La Practica de Campo es reconocida
en el estudio de las especialidades de
Biologia y Geografia por la importan-
cia que representa en la preparacion

de los profesores en formacion inicial ya
que, en ella, se establece el principio de la
vinculacion de los contenidos del proce-
so ensefianza-aprendizaje con las carac-
teristicas de la naturaleza y la socie-
dad, la cual tiene una larga tradicion
dentro de la pedagogia, y particular-
mente, en la escuela cubana, pues se
reconoce las potencialidades que tiene
la Practica de Campo para contribuir
al desarrollo de cualidades especificas
que debe adquirir el profesor de las
especialidades Biologia y Geografia,
en formacion inicial (Bonilla & Pérez,
2018).

Acosta et al. (2016) asevera que
es importante la implementacion de
otras estrategias que promuevan el
desarrollo integral de los estudiantes
y las practicas de campo son un pro-
cedimiento muy adecuado para indagar
sobre las caracteristicas de la fauna,
flora, clima, relieve, suelo de una lo-
calidad; éstas, deben ser preparadas y
enmarcadas en un plan de ensefianza
que les otorgue sentido y contribuya
con la formacion de los estudiantes.

Las practicas de campo, contribuyen a
desarrollar en los estudiantes habilidades
que permiten ampliar, profundizar e in-
tegrar conocimientos y habilidades, se
familiarizan con los objetos, hechos y
fenomenos de la naturaleza y la socie-
dad, asi como, la interacciéon entre am-
bas, al estar en estrecha relacion con el
ambiente, contribuyen a la educacion
estética, a desarrollar el amor por la
naturaleza que les rodea y su protec-
cion, al apreciar y valorar la belleza de
nuestro pais se pone en contacto con
la realidad social en el area donde se
realiza (Burke-Da Silva, 2014; Armina-
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na et al., 2020; Cetin, 2020).

La importancia pedagoégica de
este tipo de actividad radica en la
vinculacion de los conocimientos
adquiridos en las diferentes disciplinas
en el transcurso de la carrera con las
formas en que se manifiestan en su
ambiente natural, aplicando dichos
conocimientos alas nuevas situaciones
alas que se enfrentan en el transcurso
de esta actividad. (Munge et al., 2017,
Arminana et al., 2020).

Para Delgado (2013) la practica tra-
bajo, es considerado como una estrate-
gia pedagogica integradora desarrollada
por los estudiantes en la naturaleza.

Segiin Amortegui & Garcia (2017)
las Practicas de Campo pueden con-
siderarse como una estrategia de en-
sefianza en las Ciencias Naturales
donde los alumnos han de utilizar pro-
cedimientos, habilidades y destrezas
especificas para resolver problemas de
caracter cientifico relativos a la Biologia.

La Practica de Campo fomenta
en los estudiantes los procesos de
recoleccion de informacion, inter-
pretacion, formulacion de hipoétesis
y experimentacion lo que incentiva a
los alumnos a leer, pensar y reconstru-
ir lo que identifican en su entorno de
igual modo, desarrollan destrezas y ha-
bilidades psicomotoras que faciliten la
solucién de problemas de naturaleza
practica; asi mismo, fortalecen habi-
tos y valores que les permitan desen-
volverse como individuo integrante
de la sociedad (Sanchez et al., 2015;
Munge et al., 2017).

Desde el punto de vista psicologico
se evidencia en que contribuye a
formar el caracter de los estudiantes, al

trabajar en colectivo y al acercamiento
entre los profesores y los estudiantes.
Ademas, satisface la curiosidad de
los estudiantes motivandolos por las
actividades a realizar estimulando
el pensamiento creativo (Arminana
& Olivera, 2012; Munge et al., 2017
Yli-Panula et al.,, 2018). Larsen et al.
(2017) senalan que los trabajos de
campo benefician a los estudiantes
en cinco areas clave: desarrollo
social; habilidades de observacion y
percepcion; dar sentido al aprendizaje;
proporcionar experiencia de primera
mano; y estimular el interés y la
motivacion en el tema.

Es criterio de los autores de
esta investigacion que durante las
practicas de campo los estudiantes
transitan por diferentes etapas en
la asimilaciébn de los contenidos
de la Biologia y de otras Ciencias
Naturales, produciéndose el paso de
la observacion directa al pensamiento
abstracto y de ahi a la practica, como
desarrollo dialéctico del conocimiento
de la realidad objetiva.

El caracter eminentemente practico
de las actividades a desarrollar hace
que tengan una especial significacion
para el futuro egresado; se parte del
criterio de que un profesor de Biologia
o de Geografia debe dominar los
aspectos mas importantes de este
tipo de actividad, ya que constituyen
una via idénea para la vinculacion
de los conocimientos teéricos con los
intereses practicos de la escuela, el
territorio y la nacién (Borroto, 2011;
Olivera & Arminana, 2018a).

En la Practica de Campo de 5t
ano de la carrera de Licenciatura en
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Educacion Biologia-Geografia, por
su concepciéon integradora trabaja
los aspectos botanicos y zoologicos
con enfoque ecosistémico, prioriza
la identificacion de los ecosistemas
cubanos y su funcionamiento, se pone
énfasis en los mas vulnerables como
arrecifes coralinos, pastos marinos,
manglares, humedales y montanas; se
abordan las caracteristicas, valores de
la biota cubana y la reduccion de las
amenazas sobre todo lo relacionado
con la conservacion de los habitats.
Los aspectos fisicogeograficos y
socioeconémicos estan presentes en
la caracterizacion de cada estacion,
asi como la elaboraciéon de croquis
del poligono no acotados (Olivera &
Arminana, 2018D).

En el diagnostico realizado se
constat6 que en las practicas de
realizan

campo que se en cada

uno de los afos los estudiantes
transitan por diferentes poligonos
con caracter disciplinar en diferentes
espacios geograficos de la region
central, donde el estudiante ofrece
respuestas parciales a las situaciones
que se enfrenta estableciendo nexos
y conexiones de acuerdo con las
asignaturas del curriculo recibidas. Lo
anterior posibilita la autopreparacion
de los docentes de las asignaturas
que cierran ciclo relacionadas con la
especialidad Biologia y Geografia en la
busqueda de los multiples elementos
de integraciéon que radican en los
territorios de la Republica de Cuba.
Lo anteriormente expuesto indica
la necesidad imperiosa de encontrar
respuestas solidas a esta situacion
problémica, por lo que el trabajo

que se presenta tiene como objetivo:
proponer un sistema de acciones para
el perfeccionamiento de las practicas
de campo con caracter integrador en
el 5 ano de la carrera de Licenciatura
en Educacion Biologia-Geografia.

MATERIALES Y METODOS

Parque Nacional Ciénaga de Zapata.
Poligono de Practica de Campo
Para la realizacion de la Practica de
Campo en la carrera de Licenciatura
en Educacion. Biologia-Geografia, se
hizo necesario seleccionar un poligono
de practicas que reuniera las condicio-
nes necesarias desde el punto de vista
fitogeografico, zoogeografico, fisicogeo-
grafico, socioecondémico, ecologico y
evolutivo, entiéndase: especies endé-
micas y exoéticas invasoras, poblacio-
nes naturales, comunidades naturales
y antropicas, diversidad de ecosiste-
mas como arrecifes coralinos, pastos
marinos, manglares, humedales, dife-
rentes tipos de bosques y cuevas, de-
sarrollo socioeconémico de la zona e
impacto de la actividad humana.

El colectivo de docentes que trabaja
con el 5% afo de dicha carrera en
visita preliminar realizada al Parque
Nacional Ciénega de Zapata, coinciden
que la costa sur de la provincia
Matanzas cumple con las condiciones
necesarias para la realizacion de
esta actividad docente, ademas por
la presencia sitios patrimoniales de
gran importancia histérica como playa
Larga y playa Giron (Fig. 1).
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Figura 1. Mapa con la provincia de Matanzas, donde se encuentra enclavada la

Ciénega de Zapata.

La Ciénaga de Zapata es el mayor
sistema de humedales del Caribe, con
452 000 ha (22° 20’ N, 81° 22’ O). Esta
ubicado en la provincia de Matanzas,
en uno de los municipios de Cuba de
mayor extension y menos poblado,
con una densidad de 1,9 habitantes
por km cuadrado. Es el primer sitio
Ramsar de Cuba, aprobado en el 2001
(sitio numero 1 062), y contiene varias
unidades de conservacion: una Reserva
de la Biosfera, un Parque Nacional y
un Refugio de Fauna, actualmente
respaldada juridicamente por el
Decreto 197/96 del Plan Turquino
Manati, que declara a toda la Ciénaga
de Zapata como Region Especial de
Desarrollo Sostenible (NANC, 2016).

El territorio contiene uno de los mas

extensos sistemas espeleolacustres

de las Antillas, caracterizado por una
capa de agua subterranea debajo de
un extenso sistema de rocas carsicas,
con numerosos accidentes geolégicos
como casimbas, cenotes y lagunatos
rocosos (Denis, 20006) (Fig. 2).

Contiene importantes recursos
hidrolégicos, areas de reproduccion,
desove y desarrollo de especies
marinas y terrestres de alto valor
econémico, sistemas de terrazas
sumergidas y
coralinos de elevada singularidad. La
distribucién y tipos de vegetacion de
las ciénagas dependen de la presencia
y caracteristicas del agua como factor
ecologico principal; por esta razon
existen diversos tipos de vegetacion
desde la tipicamente acuatica hasta la
casi semidesértica (Denis, 2006).

marinas arrecifes
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Figura 2. Uno de los tantos sistemas espeleolacustres de la Ciénega de Zapata.

El patrimonio forestal de la Ciénaga
de Zapata esta constituido por: bosques
naturales (233 265,3 ha), plantaciones
jovenes (928,2 ha) y plantaciones
establecidas (4 170,8 ha). Se estima que
existen alrededor de 1000 especies de
plantas autéctonas agrupadas en 110
familias, destacandose 130 endémicas
cubanas, de las cuales 6 son locales y
14 son especies raras o en peligro de
extincion segun (Gonzalez et al., 2016).

En las ciénagas de Zapata existen
mas de 212 especies de vertebrados
(17,9 % endémicos), y una alta variedad
de invertebrados. Esta region es una
de las mas importantes de Cuba por la
diversidad de aves y por presentar una
gran cantidad de especies endémicas y
amenazadas. Se han inventariado 250
especies de aves, de las cuales 21 son
endémicas y 16 ubicadas en diferentes
categorias de amenaza, como son:
el Zunzuncito Mellisuga helenae
(Lembeye, 1850), la Paloma Perdiz

Starnoenas  cyanocephala  (Linneo,
1758), el Catey Psitta caraeuops
(Wagler, 1832) y el Mayito de Ciénaga
Agelaius assimilis Lembeye, 1850. En
la zona de Santo Tomas, existen dos
especies endémicas locales, unicas
por lo restringido de su distribucion:
la Ferminia Ferminia cerverai Barbour,
1926 (Fig. 3) y la Gallinuela de Santo
Tomas Cyanolimnas cerverai Barbour
& Peters, 1927 que enfrentan un serio
riesgo de extinciéon, esta ultima en
periodo critico, segin Gonzalez et al
(2012). Entre los mamiferos destacan
el murciélago pescador  Noctilio
leporinus (Linnaeus, 1758) el manati
Trichechus manatus Linnaeus, 1758
y la jutia enana Mesoca promysnanus
(G. M. Allen, 1917) (Armas & Gonzalez,
2007), pero segun Borroto (2011), esta
especie es de reciente extincion en
Ciénaga de Zapata, y extinta en Isla de
la Juventud.
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Figura 3. Ferminia cerverai. Especie endémica local, restringida a los herbazales de
Ciénaga de Zapata y en peligro de extincion, segin Lista Roja de la Fauna Cubana.

Para la realizacion de la investi-
gacion se pusieron en practica dife-
rentes métodos tedricos y empiricos;
como por ejemplo, el historico-logico,
para analizar el comportamiento del
problema de la investigacion en las
diferentes direcciones estudiadas y la
evolucion de las soluciones propues-
tas, el analitico-sintético, para valo-
rar los primordiales aportes de estu-
diosos cubanos y extranjeros al tema
de la investigacion, inductivo-deduc-
tivo, permitié, a partir de los instru-
mentos aplicados y las consultas bi-
bliograficas realizadas, hacer deduc-
ciones alrededor de la situaciéon real
acerca de las posibilidades de realizar
un trabajo de campo que integren las
Ciencias Naturales y otras arribando
a conclusiones sobre la manera de
dar respuestas, mediante el sistema
de acciones al problema que se inves-
tiga. El sistémico-estructural, se uti-

liz6 en la determinacion del sistema
de acciones, la estructura de estos y
organizacion.

En el diseio y elaboracion de
las acciones, se utilizé el método de
ascension de lo abstracto a lo concreto
para descubrir los elementos teéricos
y practicos necesarios, y el de la
modelacion fue muy necesario para
simbolizar tedricamente el sistema
de acciones, que sustenta su diseno,
la relacion entre lo conceptual, lo
teorico, lo metodoloégico y lo practico,
asi como en la construccion integral
de estos.

Los métodos empiricos empleados
fueron: el analisis de documentos,
para suministrar la informacién ne-
cesaria del estado actual del objeto de
investigacion. Ademas del analisis de
otros documentos normativos como
Modelo del profesional de la carrera
de Licenciatura en Educacion. Bio-
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logia-Geografia, Programa de la dis-
ciplina Practica de Campo, “Manual
de Practica de Campo” y otros do-
cumentos. La observacion, se utilizo
para constatar las caracteristicas del
poligono seleccionado in situ, para la
realizacion del trabajo de campo con
caracter integrador.

La entrevista, se para
conocer los criterios de los profesores
de diferentes universidades de Cuba,
acerca de la importancia de realizar el
trabajo de campo de los estudiantes del
5% afio de la carrera de Licenciatura en

utilizo

educacion Biologia-Geografia de manera
integradora y una encuesta aplicada a
los estudiantes que participaron en la
practica de campo, para conocer la
evaluacion dada por ellos, segun los
items propuestos.

La consulta a criterio de
expertos, se utilizé en el proceso de
construccion del sistema de acciones
y su diseno inicial, asi como para
obtener informacién de credibilidad
y concordancia como criterio de
valoracion de la utilidad de las
acciones a partir de los indicadores
de evaluacion elaborados por los
autores.

Se utilizan, ademas, métodos es-
tadisticos y matematicos entre los que
se destacan, estadistico descriptivo,
para la elaboracion de los graficos y se
utiliz6 ademas como procedimiento el
analisis porcentual.

Aspectos éticos
La investigacion estuvo sujeta
a normas éticas que posibilitaron

promover y asegurar el respeto
de todos los participantes en el
estudio (estudiantes, profesores y
especialistas de diferentes ramas
del saber de las Ciencias Naturales,
Exactas, y Sociales), de modo que se
respetaron sus criterios/opiniones
y derechos individuales, para poder
generar nuevos conocimientos sin
violar los principios éticos de la
intimidad y confidencialidad de la
informacién personal, de todos los
participantes en la investigacion
(DHAMM, 2013).

RESULTADOS

Las conceptualizaciones realiza-
das y sistematizadas acerca de los
sistemas han sido disimiles y aborda-
das en varios momentos, por muchos
autores donde existe un consenso
general al sefialar que el sistema es
una forma de existencia de la reali-
dad objetiva.

La experiencia de los autores apo-
yada en la realizaciéon de practicas de
campo en diferentes planes estudio,
la revision de documentos y el ana-
lisis de los instrumentos aplicados
permitieron determinar las potencia-
lidades y carencias para perfeccionar
las practicas de campo con enfoque
integrador.

En la carrera se revelan como
potencialidades, el apoyo logistico por
parte de la institucién, motivacion
de los estudiantes, preparacion del
colectivo pedagobgico que ejecuta la
actividad y apoyo de las instituciones
locales en la Ciénega de Zapata y
las carencias estan dadas por la no
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existencia de una obra que recoja
los procedimientos basicos para la
realizacion de la Practica de Campo
con caracter integrador, déficit del
instrumental adecuado para trabajo
en el campo de cierta complejidad y
dificultades en algunas habilidades
practicas por parte de los estudiantes

Lo anterior deriva la necesidad
de proponer un sistema de acciones
para perfeccionar las practicas de
campo con caracter integrador.

El colectivo de investigadores, to-
mando en consideraciéon las carac-
teristicas de la Practica de Campo a
realizar propone los siguientes objeti-
vos y sistema de conocimientos.

Objetivos de la Practica de Campo

1. Contribuir a desarrollar una
concepcion cientifica del mundo me-
diante la correcta interpretacion de la
interrelacion y unidad dialéctica or-
ganismo - ambiente.

2. Favorecer a desarrollar la edu-
cacion estética mediante la aprecia-
cion de la belleza y diversidad de po-
blaciones y comunidades naturales,
asi como sentimientos y habitos pro-
teccionistas hacia ellas.

3. Contribuir a desarrollar en el
estudiante sentido de pertenencia
a partir del conocimiento de la ubi-
caciéon espacial de la biota, explican-
do las peculiaridades de la diversidad
biolégicacubana asi como la necesi-
dad de su proteccion y las medidas
que se toman para ello.

4. Vincular los conocimientos

adquiridos en las disciplinas prece-

dentes durante la carrera con el de-
sarrollo economico del pais, al uso
racional de los recursos naturales, la
proteccion de la naturaleza y su sali-
da pedagogica desde la escuela.

5. Caracterizar desde el punto de
vista fisico-geografico, socio-economi-
co y cultural la localidad objeto de
estudio, evidenciando la concepcion
de la politica ambiental cubana en
funcion del desarrollo sostenible y el
desarrollo socioeconémico del pais.

6. Desarrollar habitos y habili-
dades de observacion de los compo-
nentes fisico-geograficos y econoémi-
co-geograficos, fenomenos y pro-
cesos de la naturaleza mediante la
actividad independiente en el campo
propiciando el espiritu colectivista y
habitos correctos de educacion for-
mal.

7. Identificar, muestrear y conser-
var el material biolégico y geografico
durante el desarrollo de las activi-
dades, lo que contribuira al desarrollo
de actividades similares en el ejercicio
de su profesion.

8. Comprobar mediante las activi-
dades a realizar la interaccién dialéc-
tica estructura funcién y organismo
ambiente.

9. Adquirir métodos de trabajo
que permitan la organizacion y eje-
cucion de actividades practicas en la
naturaleza con enfoque integrador.

10. Entrenarse en la proyeccion,
organizacion y ejecucion de activi-
dades de campo con enfoque integra-
dor de las Ciencias Naturales, Exac-
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tas y Pedagégicas de forma tal que
permitan arribar a resultados, con-
clusiones y propuestas de acciones
para concientizar a los implicados en
la actual situacion.

11. Reconocer las particulari-
dades de las poblaciones y comuni-
dades naturales visitadas y su ubi-
cacion espacial.

12. Utilizar correctamente las
Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones en la ejecucion de
las actividades vinculadas con la
Practica de Campeo.

13. Valorar el impacto de las Es-
pecies Exoticas Invasoras en los eco-
sistemas vulnerables, asi como la
necesidad de su manejo integrado y
sus implicaciones econémicas.

Sistema de conocimientos

1. Estudio de la flora y fauna de
la localidad. Adaptaciones de los or-
ganismos a sus ambientes en la zona
tropical.

2. Ventajas y desventajas de la
vida en grupos. Relaciones dentro de
las poblaciones. Abundancia. Méto-
dos para determinarla.

3. Especies alopatricas, simpatri-
cas. Relaciones entre especies rela-
cionadas.

4. Aspecto funcional y descriptivo
de la comunidad. Dominancia y di-
versidad ecologica. Variaciones de la
comunidad en el espacio y en el tiem-
po. Relaciones interespecificas.

5. Componentes del ecosistema.
Dinamica.

6. Relacion sociedad naturaleza.
Diversidad biologica. Vias para su
preservacion.

7. Especies Exoéticas Invasoras.
Impacto en ecosistemas. Manejo. Im-
portancia.

8. Estudio la zona desde el punto
de vista fitogeografico, zoogeografico,
fisicogeografico, socioeconémico, cul-
tural, ecologico y evolutivo.

9. Lectura compleja de mapas
para la confeccion de perfiles fisico-
geograficos.

10. Interpretacion de mapas
topograficos y ubicacion de senderos,
orientacién por medio de mapas y en
el terreno.

A continuacion, se expone el
sistema de acciones para perfeccionar
las practicas de campo con caracter
integrador.

Los diferentes componentes del
sistema de acciones se conciben
para que promuevan el trabajo
independiente de los estudiantes, que
los motive a compartir, confrontar,
debatir, rechazar los
distintos criterios.

El objetivo del sistema de acciones
ha sido formulado en los siguientes
términos:

Contribuir a perfeccionar la
Practica de Campo integradora
ano de las carreras de
Licenciatura en Educacion. Biologia,
como espacio activo e interactivo en
el que se organizan las condiciones
necesarias y suficientes para el
desarrollo de habilidades practicas
en la naturaleza.

acatar o

en el 5%
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Con el empleo del sistema de ac-
ciones se logra promover la apropia-
cion activa y personal del contenido,
la unidad de lo afectivo y cognitivo,
las posibilidades del trabajo en gru-
pPo, la proposicion de tareas docentes
que conduzcan a la participaciéon y
solucion en problemas reales, contex-
tualizados, lo cual implica explorar,
descubrir y hacer por transformar la
realidad en un ambiente de comuni-
cacion y de expresion de las ideas de
cada estudiante, lo que contribuye a
la formacion investigativa de estos y
los prepara para su futura actividad
profesional.

A continuacion, se exponen los
requerimientos basicos del sistema
de acciones.
® Compromiso con el diseno del

sistema, con el contexto social.

® El paso de los estudiantes por los
diferentes bloques del sistema para
el logro del objetivo propuesto.

® El disefio de las tareas docentes
como elemento regulador que ga-
rantice el cumplimiento del objeti-
vo planteado.

® Implicacion efectiva de los estudian-
tes para utilizar el sistema.

Para que el sistema de acciones
pueda lograr el objetivo para el cual
se elabora, se hace necesario tener
en cuenta en su concepcion deter-
minadas exigencias segin Arminana
(2015), que son:

® Una orientacion precisa al es-
tudiante, de modo que reciba la
informacién necesaria en cada

momento en relacion a qué debe
hacer y se contribuya a encauzar
la organizacion de su trabajo en
la naturaleza de forma creativa y
dinamica.

® Garantizar la organizacion del
sistema de acciones.

® Garantizar el control y la
regulacion de las habilidades
intelectuales y practicas de los
estudiantes en el poligono hasta
donde sea posible.

®* Tener en cuenta las caracteristi-
cas de cada estudiante (diagnoésti-
co)

Estructura del sistema para el per-
feccionamiento de la Practica de
Campo integradora

Aspecto estructural

En la propuesta que se expone a
la comunidad cientifica, los objetivos
del sistema determinan las tareas
docentes que deben ser cumplidas
durante el desarrollo de la Practica
de Campo integradora, porque ella
es el elemento fundamental de
cualquier actividad cognoscitiva
y es la célula fundamental del
aprendizaje en las asignaturas. Debe
orientar los procedimientos que
permiten su aplicacion a la practica,
y revelar el valor de esos contenidos
determinando el modulo teodrico.
A su vez las tareas de aprendizaje
propician la aplicacion de los
contenidos a la practica mediante los
procedimientos que se encuentran en
el “Manual de Practica de Campo”.
Esto determina el modulo practico
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y exigen la evaluacion de la Practica
de Campo integrada conformando el
modulo conclusivo.

En resumen, el sistema de ac-
ciones para el perfeccionamiento de
la Practica de Campo con caracter in-
tegrador esta conformado por:

1. Un médulo teérico, que con-
tiene: El trabajo de gabinete de profe-
sores que incluye visita al poligono de
Practica de Campo, caracterizacion
de las estaciones, planificacion del
itinerario y elaboracion del plan de
acciones. Ademas, el trabajo de gabi-
nete de estudiantes, que incluye lec-
tura compleja de mapas topograficos,
confeccion de mapas, disefios de los
instrumentos y compilacién de la in-
formacion.

2. Un médulo practico: confor-
mado por la ejecucion de las acciones,
complicacion de la informacién de los
especialistas y los talleres de impacto
in situ.

3 Un médulo conclusivo: com-
puesto por la presentacién y defen-
sa del informe final de la Practica de
Campo y la aplicacion de lo aprendi-
do a nuevos contextos.

Aspecto funcional

La utilizacion de los componentes
del sistema de acciones comienza con
el bloque tedrico, que ofrece el apara-
to tedrico conceptual que deben com-
prender los procedimientos hacia los
que debe estar orientada la actividad
de estudio y los valores que aportan
los conocimientos de ambos. La utili-
zacion de los componentes del siste-

ma contintia con el moédulo practico
en que se aplican los conocimientos,
procedimientos y valores en la natu-
raleza para la realizacion de las acti-
vidades practicas.

Las tareas docentes son las que
propician todo el desarrollo de la
Practica de Campo y estan presentes
también en el modulo conclusivo.

Los profesores, con su experiencia
y autopreparacioén, son capaces de
evaluar el sistema y de esta manera
redimensiona las exigencias y lo
perfecciona continuamente, porque
el sistema asi lo permite. La figura
4 muestra el modelo del sistema de
acciones.

Antes de la aplicaciéon del sistema
de acciones in situ, en el poligono
de Practica de Campo enclavado
en la Ciénega de Zapata, se le hizo
llegar la propuesta a los diferentes
expertos, los cuales realizaron una
evaluacion exhaustiva, segun los
items propuesto por los autores. Se
compilaron los criterios acerca de los
indicadores a evaluar y se proceso6
la  informaciéon, reestructurando
determinadas ideas.
final fue la siguiente:

El 100% de los expertos evaluaron
el sistema de acciones como muy
necesaria, pertinente, novedosa y
original y la consideran generalizable
a todo el pais.

La valoracion
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Figura 4. Modelo del sistema de acciones in situ, en el poligono
de Practica de Campo.

Aplicado el sistema de acciones
in situ en el poligono de Practica de
Campo en la Ciénega de Zapata, y

defendidos los informes, se procedio
a aplicar una encuesta para conocer
las evaluaciones que los estudiantes
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le otorgaban al sistema, segin los in-
dicadores propuestos. A continuacion,

se muestra el instrumento aplicado y
las evaluaciones.

1. ¢Qué evaluacion le otorga usted al sistema de acciones para el
perfeccionamiento de la Practica de Campo con caracter integrador? (Tabla 1)

EIMB|B|(R | M

Contribucion del médulo teérico, y en particular el
trabajo en gabinete a la lectura compleja de mapas

X topograficos, disefio de los instrumentos y compilacion
de la informacién.

X Posibilidad de ejecutar las acciones integradoras in situ
en la Practica de Campo.

X Contribucién de los especialistas al desarrollo de nuevas
habilidades teéricas y practicas.

X Contribucién del sistema al logro de una integracion
logica de los contenidos relacionados con Las Ciencias
Naturales, Exactas y Sociales.

X Distribucion de los niveles de dificultad de los contenidos
tedrico-practicos, expuestos en el “Manual de Practica de
Campo” con caracter integrador.

Intervencioén del sistema a reconocer relaciones inter e
intraespecificas, mecanismos de aislamientos, biotopos,
X variaciones espaciales y temporales, comunidades,
nichos ecolégicos, ecotono, niveles troficos, zonaciones,
acciéon antrépica del hombre en la naturaleza y
estrategias de desarrollo.

X Contribucion de del sistema al conocimiento de la
Historia de Cuba.

X Contribucion del sistema a fomentar el amor a la
naturaleza y la necesidad imperiosa de proteger la
biodiversidad cubana.

Contribucién del sistema a su motivaciéon profesional.

Contribucién del sistema a fomentar sentimientos de
solidaridad y compafierismo y la necesidad del ahorro y
del cuidado y preservacion de los recursos a utilizar.

Como se puede observar en el
instrumento aplicado a los estudiantes
una vez concluida la defensa de
la Practica de Campo; de los 14
estudiantes encuestados el 93,0 %
evaluan el sistema de Excelente y el
7,0 % de Muy bueno.

A continuacién, se exponen
algunos de los criterios emitidos por
los estudiantes.

Estudiante 2: “es la mejor Practica
de Campo en la que he participado
desde la primera realizada en el
segundo ano de la carrera, nunca
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pensé que podria ver las dos especies
de cocodrilos y al manjuari vivo”.

Estudiante 3: “En el tiempo que es-
tuvimos en la Practica de Campo, pude
reforzar mis conocimientos teoricos y
practicos adquiridos en otras practicas
de campo, pero esta supero mis expec-
tativas, pude vincular conocimientos
de Zoologia, Botanica, Ecologia, Evo-
lucién, Didactica, Geografia, Quimica,
Fisica, Matematica, Historia de Cuba,
cuando visitamos el museo en Playa
Girén, en fin, espectacular”.

Estudiante 5: “esta Practica de
Campo me dio un “bacgraund” tre-
mendo, aprendi muchisimo, pude ver
con mis ojos los cocodrilos, muchas
aves, numerosos peces, cuevas, di-
ferentes formaciones vegetales, pude
aplicar diferentes indices ecologicos
y me ayudo6 en mi preparacion fisica,
por la cantidad de km que tuve que
caminar”.

Estudiante 9: Cuando me gradue
y empiece mi vida profesional, no me
cabe la menor duda que trabajaré
intensamente para que los alumnos
mios, realicen una Practica de Campo,
en este caso una excursion, a este
lugar para que ellos constaten en
el terreno, los valores faunisticos,
botanicos, culturales, histéricos que
existen en este parque nacional, fue
algo fabuloso.

Nota: se ha expuesto textualmente
lo expresado por los estudiantes en la
encuesta aplicada.

DISCUSION

Disimiles han sido las conceptua-
lizaciones realizadas y sistematizadas
acerca de los sistemas por varios

autores (Von Bertalanffy, 1981;
Blumenfeld, 1960; Anorga, 1989;
Alvarez de Zayas, 1996; Rincén, 1998;
Leyva, 1999; Cazau, 2003; De Armas,
2003; Del Valle, 2010; Lorences, 2012),
pero se concuerda con Armifana
(2015), que consenso
general al senalar que el sistema es
una forma de existencia de la realidad
objetiva, pueden ser estudiados y
representados por el hombre, que
puede crear con determinados
propositos, posee limites relativos, solo
son «separables»/«limitados» para su
estudio con determinados propésitos,
cada sistema pertenece a un sistema
de mayor amplitud, «esta conectado»,
forma parte de otro sistema, cada
elemento o estructura del sistema
puede ser asumido a su vez como
totalidad, la idea del sistema, supera
a la idea de suma de las partes que lo
componen, por lo que es una cualidad
nueva.

Es criterio de los autores que la
realizacion de este tipo de actividad,
contribuy6 al desempeno profesional
del futuro egresado de la carrera
de Licenciatura en
Biologia-Geografia.
sirvieron como referencia y pueden
ser adecuadas al nivel de ensenanza
en la cual el profesor cumple su
labor en la creacion de proyectos de
investigacion, de grupos de proteccion
de la naturaleza, de circulos de
interés y sociedades cientificas
y talleres, encaminados hacia la
educacion ambiental, con un enfoque
ecosistémico y de enfrentamiento al
cambio climatico (MES, 2010; Olivera,
2014; Olivera & Arminana, 2018a).

existe un

Educacion

Estas acciones
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Desde el punto de vista instructivo,
permitié aplicar los conocimientos
adquiridos a las nuevas situaciones
problémicas que surgieron en la
naturaleza, contribuy6é a desarrollar
habitos y habilidades de observacion
de los componentes, fenéomenos y
procesos, que ocurren en ella a través
de la actividad independiente, permiti6
ademas al estudiante adiestrarse
en la ejecucion de las
contribuyendo de manera decisiva al
desarrollo de actividades similares
en el ejercicio de su profesion, todo
lo cual concuerda con los resultados
obtenidos por autores en
diferentes latitudes y momentos
(Burke-Da Silva, 2014; Parker &
Morris, 2016; Santos-da-Silva et al.,
2016; Munge et al., 2017; Boeve-de
Pauw et al., 2019; Cetin, 2020).

En la Practica de Campo desarro-

mismas,

otros

llada, los estudiantes se entrenaron
en la toma de muestras cuantitativas
de las poblaciones naturales y en la
medicion de factores ambientales, se
realizaron avistamiento de aves con
la utilizacion de binoculares y para el
registro fotografico se utiliz6 una ca-
mara, tomando en consideracion lo
planteado por Iannacone et al. (2010).
Otras observaciones estuvieron diri-
gidas a reconocer relaciones inter e
intraespecificas, mecanismos de ais-
lamientos, biotopos, variaciones es-
paciales y temporales, comunidades,
nichos ecologicos, ecotono, niveles
troficos, zonaciones, accion antropica
del hombre en la naturaleza, estrate-
gias de desarrollo y otros. Sin embar-
go, el mayor peso se le concedi6 a la
realizacion de la investigacion como

trabajo independiente por parte de los
estudiantes que contaron con la pre-
sencia de diferentes especialistas el
Ministerio de Ciencia Tecnologia y Me-
dio Ambiente (CITMA) que estuvieron
presentes en el poligono.

Los aspectos relacionados anterior-
mente, se constataron en el terreno por
los profesores y los resultados fueron
expuestos por los estudiantes en el in-
forme final de Practica de Campo, en
concordancia con los requerimientos
planteado por Armifana (2018), para
este tipo de actividad.

Es preciso destacar que indepen-
dientemente de la defensa del informe
presentado por los estudiantes dentro
del moédulo conclusivo, se realizaron
evaluaciones sistematicas durante el
desarrollo de la Practica de Campo. En
tal sentido los profesores involucrados
en ella seleccionaron las habilidades a
evaluar, haciéndose hincapié en la in-
tegracion de los diferentes contenidos
de las Ciencias Naturales, Exactas y
Sociales, lo cual concuerda con resul-
tados obtenidos por otros autores al
respecto (Boeve-de Pauw et al., 2019;
Cetin, 2020).

Los autores de la investigacion
consideran que en la realizacion de
la Practica de Campo se contribuy6 a
la adquisicion y desarrollo de valores
en el estudiante como; el amor a la
naturaleza y la necesidad imperiosa
de proteger la biodiversidad cubana.
Se fomentaron sentimientos de
solidaridad y compaferismo y la
necesidad del ahorro y del cuidado y
preservacion de los recursos a utilizar.
También la responsabilidad individual
y colectiva al trabajar en equipos, y en
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la elaboraciéon del informe final se velo
por la honestidad y el sentido ético y
estético.

No se quiere dejar pasar por alto
que, aunque algunos investigadores
coinciden en expresar que las Prac-
ticas de Campo constituyen una es-
trategia pedagogica (Caamano, 2003;
Legarralde et al.,, 2009; Rios & Rue-
das, 2009; Delgado, 2013; Amortegui
& Garcia, 2016; Jeronen et al., 2016;
Olivera & Arminana, 2018Db; Reiss,
2018). Los autores de esta investi-
gacion concuerdan en que para ellos
las Practicas de Campo son una dis-
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