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ABSTRACT

The study proposes to determine the relationship between the socio-emotional
conditions of the mothers and the behavioral problems of preschool children;
considering gender and type of educational management. The sample consisted
of 154 mothers and their preschool children between the ages of three and five
from two schools, one private and one state, in the district of Villa Maria del
Triunfo, Lima, Peru. The Inventory of Behavioral and Socioemotional Problems
(IPCS) adapted in Metropolitan Lima by Cossio-2014 was used. The design is
descriptive-comparative and correlational and seeks to compare the results
according to gender and type of educational management and to correlate
the study variables, socio-emotional conditions, and behavioral problems.
According to the results, it can be affirmed that the socio-emotional conditions
of the mothers are positively related to the behavioral problems of the children.
A relationship was found between the depressive mood of the mothers and the
categories of aggressiveness, withdrawal, anxiety, and diminished image of the
children. A correlation was also found between the couple's relationship and the
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categories aggressiveness, withdrawal, and anxiety. In the isolation category,
there is a relationship with the aggressiveness, anxiety, diminished image, and
fear categories. Family problems are related to the categories of aggressiveness,
strange behavior, anxiety, diminished image, and gender behavior. Boys are
more immature than girls. In addition, in the comparison according to the type
of educational management, it is found that there are more socio-emotional
conditions in the mothers and behavioral problems in the private school.

Keywords: behavioral problems — couple's relationship — Family problems
— mothers and children — Socio-emotional conditions

RESUMEN

El estudio plantea determinar la relacion entre las condiciones
socioemocionales de las madres y los problemas conductuales de nifos de
preescolar; considerando el sexo y tipo de gestion educativa. La muestra estuvo
compuesta por 154 madres y sus hijos de preescolar entre los tres y cinco
anos de dos colegios, uno particular y uno estatal, del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima, Perd. Se utilizé el Inventario de Problemas Conductuales
y Socioemocionales (IPCS) adaptado en Lima Metropolitana por Cossio-2014.
El disenio es descriptivo-comparativo y correlacional, y busca comparar los
resultados segin sexo y tipo de gestion educativa y correlacionar las variables
de estudio condiciones socioemocionales y problemas conductuales. De acuerdo
con los resultados se puede afirmar que las condiciones socioemocionales de
las madres se relacionan positivamente con los problemas conductuales de los
nifios. Se encontré relacion entre el estado de animo depresivo de las madres
y las categorias agresividad, retraimiento, ansiedad e imagen disminuida de
los nifios. También se encuentra correlacion entre la relacion de pareja y las
categorias agresividad, retraimiento y ansiedad de los nifios. En la categoria
aislamiento se encuentra relacion con las categorias agresividad, ansiedad,
imagen disminuida y temores. Los problemas familiares se relacionan con las
categorias agresividad, comportamiento extrafio, ansiedad, imagen disminuida
y comportamiento de género. Los nifnos varones presentan mayor inmadurez
que las ninas. Ademas, en la comparacion segun tipo de gestion educativa se
encuentra que hay mas condiciones socioemocionales en las madres y problemas
conductuales en el colegio particular.

Palabras clave: condiciones socioemocionales — problemas conductuales —
problemas familiares — madres y nifos - relacién de pareja
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INTRODUCCION

La familia,
la sociedad, cumple un rol muy
importante en el proceso de educacion
y desarrollo emocional del nino,
debido a que pueden influir positiva
o negativamente en la conducta que
presente el menor. Por ello, la salud
emocional de la familia, sobre todo de la
madre, ha sido objeto de preocupacion
constante del psicologo. Se sabe que la
madre es la primera persona a la cual
se vincula el nifno y las caracteristicas
que perciba de su madre, asi como
las situaciones que observe dentro
de casa tendran repercusiones en su
conducta (Cossio, 2014).

La madre como parte de la familia
es transmisora de creencias y valores,
lo cual incluye las conductas y
las actitudes, lo cual dentro de la
sociedad tiene vital relevancia ya que
es indispensable para una buena
convivencia. El adulto mas cercano
al nino, es decir, la madre, sea
biologica o sustituta, funciona como
mediadora que interviene en el nifio y
su ambiente. Ella apoya al menor para
que organice sus pensamientos y le da
facilidades para que ponga en practica
y adquiera nuevos conocimientos en
su vida diaria (Lopez & Guaimaro,
2015).

El estudio de las condiciones
socioemocionales de las madres es
muy importante, ya que son ellas
quienes se relacionan mayormente
con los nifos y transmiten los valores
y las actitudes que de alguna manera u
otra van a influir en la conducta de los
hijos sobre todo en sus primeros anos
de vida (Sirois et al., 2019). Ademas, al

como nucleo de

ser un estudio que analiza las edades
de 3 a 5 anos, edades moldeables,
nos permite tener informacion para
desarrollar intervenciones tempranas,
asi las conductas problematicas de
los nifios pueden ser detectadas y
tratadas antes de que se afiancen o se
generen conflictos aiin mas complejos
(Rodriguez et al., 1996).

Se ha analizado la relacion entre la
sensibilidad materna y la regulacion
emocional en nifios de preescolar, y
se encontro relacion entre regulacion
emocional y dos areas de sensibilidad
materna que son apoyo a la base
segura y contribucion a interacciones
armoniosas (Pereyra, 2017). Espinoza
(2017) evalué la relacion entre la
sensibilidad de las cuidadoras y las
competencias
ninos de preescolar en un centro de
atencion residencial, encontrando
que la sensibilidad de las cuidadoras
y la coélera-agresion de los niflos esta
inversamente relacionada, es decir a
menor sensibilidad mayor agresion.
De igual forma se ha examinado
la sensibilidad materna o el apego
seguro en el nifio y su relacion
con los problemas conductuales
de los ninos en edad preescolar de
nivel socioeconémico bajo de Lima
Metropolitana. Los resultados indican
que no hay relacién significativa
entre dichos factores, y que los
ninos mostraban mayor cantidad de
problemas conductuales que las ninas
(Romero, 2016; Steenhoff et al., 2021).

Se ha encontrado que existe una
relacion positiva entre la competencia
social de los nifios que tienen madres,
preescolares de 3 a 5 afos con una

socioemocionales de
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sensibilidad mayor al promedio.
También hallé que los nifios presentan
mas conductas de colera-agresion
que las ninas (Topham, 2016). Cossio
(2014) indic6 que existe una influencia
significativa del animo depresivo
de la madre y la relacion de pareja
ante los problemas conductuales de
los nifios preescolares en un colegio
perteneciente a la UGEL (Unidad de
Gestion Educativa Local) 7 de Lima
Metropolitana, Perti. También se
encontré unainfluenciamedianamente
significativa frente al abandono en los
problemas conductuales. Goéomez et
al. (2014) encontré que el desarrollo
emocional de las madres muestra un
nivel de riesgo de conductas en ninos
preescolares. Finalmente, Fernandez
(2012) relacion  entre
trastornos de conducta en hijos con
madres depresivas.

Se evidencia que las disfuncionali-
dades familiares afectan al desarrollo
del nino y que pueden incrementar en
los problemas conductuales de ellos
(Sanchez, 2011). De igual forma, se ha
indicado que los factores psicosociales
y de personalidad como el bienestar de
los padres influyen en los estilos edu-
cativos parentales. Se destaca que los
adultos que desarrollen mayor bien-
estar tendran mayores posibilidades
de tener una buena actitud parental
(Raya, 2008). De igual forma, Guerra
et al. (2011) muestran como una in-
tervencion mediante el entrenamiento
a madres y profesoras en relacion con
la crianza y manejo infantil disminuy6
significativamente las conductas agre-
sivas en prescolares (Carapito et al.,
2020).

muestra

El distrito de Villa Maria del
Triunfo (VMT) es uno de los mas
grandes y mas poblados de los 43 que
conforman la provincia de Lima, Peru.
Esta localizado en el departamento de
Lima, fue creado por la Ley N° 13796
el 28 de diciembre de 1961. La capital
del distrito es VMT, con una altura
de 158 msnm, y unos 70,57 km? de
extension y mas de 450 mil habitantes
aproximadamente. Este distrito limita
al norte con el distrito de San Juan
de Miraflores; al este, con el distrito
de La Molina; al sur, con los distritos
de Pachacamac y Lurin; y al oeste,
con el distrito de Villa El Salvador
(MUNIVMT, 2022).

Por eso surge la pregunta ¢Cuales
son las relaciones entre las condiciones
socioemocionales de madres y los
problemas conductuales de ninos
en preescolar en VMT - Lima, Peru?.
Por lo tanto, el objetivo del presente
trabajo fue establecer la relacién entre
las condiciones socioemocionales de
madres y los problemas conductuales
de ninos en preescolar en VMT, Lima,
Perti considerando la edad, sexo y
colegio estatal y privado.

MATERIALES Y METODOS
Poblacion y Muestra: La poblacion
de estudio esta conformada por todas
las madres de alumnos de preescolar
de tres a cinco afios de colegios
estatales y privados de VMT, Lima,
Peru. La muestra esta conformada por
76 madres de ninos de preescolar de
tres a cinco afios de un colegio estatal
de VMT y 78 madres de ninos de
preescolar de tres a cinco afnos de un
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colegio privado o particular del mismo
distrito. En total madres de 76 nifios
y madres de 78 ninas entre ambos
colegios de los cuales 50 participantes
eran de tres anos, 45 de cuatro anos
y 59 de cinco afos. La muestra
fue determinada por medio de un
muestreo no probabilistico.

Se utilizaron los  siguientes
criterios en relacion a los dominios de
muestreo:

Criterios deinclusion: Madresyninos
de nivel preescolar pertenecientes al
colegio estatal y privado de VMT.

Criterios de exclusién: Protocolos
anulados seguin las especificaciones
del instrumento empleado. Protocolos
incompletos. Protocolos con mas de
cinco omisiones.

Tipo y disefio de investigacion:
Es de tipo correlacional debido a que
se examinan las caracteristicas so-
cioemocionales de sus madres (animo
depresivo, relacion de pareja, abando-
no, aislamiento, problemas familiares
y situaciones estresantes) en relacion
a cada uno de los problemas conduc-
tuales y socioemocionales de los nifios
(agresividad, retraimiento, inmadurez,
comportamiento extrano, control de
esfinteres, ansiedad, imagen dismi-
nuida, comportamiento segin género
y temores). También es una investiga-
cion descriptiva-comparativa, debido
que se analiza las diferencias entre las
condiciones socioemocionales de las
madres y los problemas conductuales
de ninos de preescolar considerando
la edad y sexo del nino, asi como el
tipo de gestion publica o privada del
colegio (Hernandez et al., 2014).

Técnicas e instrumentos de reco-
lecciéon de datos: Para la evaluacion
de las variables se emple6 el Inventa-
rio de problemas conductuales y so-
cioemocionales para ninos de tres a
cinco anos. Este instrumento permite
a las madres de los nifios de preesco-
lar valorar la conducta de sus hijos en
45 situaciones o items y también las
condiciones emocionales propias de la
madre, asi como las situaciones estre-
santes que se le presentan en 28 items
(Rodriguez et al., 1996).

Inventario de problemas conduc-
tuales y socioemocionales para ni-
nos de tres y cinco anos

Nombre: IPCS - Inventario de Pro-
blemas Conductuales y Socioemocio-
nales para ninos

Autor: Rodriguez et al. (1996).

Aplicacion: individual.

Edad de aplicacion: de 3-5 afios.

Tiempo de aplicacion: aproximada-
mente 20 min.

Evalua:

Problemas del nifo: (Agresividad,
Retraimiento, Inmadurez, Comporta-
miento extrano, Control de esfinteres,
Ansiedad, Imagen Disminuida, Com-
portamiento segun género y Temores).

Problemas de la Madre: (Animo de-
presivo, Relacion de Pareja, Abandono
Aislamiento, problemas, Familiares y
Situaciones Estresantes).

Materiales: Manual de administra-
cion, Hojas de registro o protocolo y
Tabla de conversion a percentiles.

Descripcion de la escala: El inven-
tario de Problemas conductuales y so-
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cioemocionales (IPCS) para nifios de 3
a 5 afios es una prueba de tamizaje o
screening. En otras palabras, se iden-
tifica a los ninos que podrian tener
problemas conductuales o socioemo-
cionales, los cuales requieren de una
evaluacion mas compleja y completa
para la confirmaciéon del diagnéstico.
Se divide en tres secciones: 1) Proble-
mas del nifio, 2) problemas de la ma-
dre y 3) situaciones estresantes. En
esta investigacion se tomé las seccio-
nes 2 y 3 se forma conjunta ya que
hacen referencia a las actividades y
caracteristicas de la madre.

Calificacion

La prueba consta de 45 items de la
seccion nino y 28 items de la seccion
madre y situaciones estresantes. Cada
item tiene una puntuacion tipo Likert
de 0 a 2. Todos los items son de forma
directa. Se suman los puntajes para
obtener el total de cada secciéon. Los
puntajes se transforman a percentiles
para apreciar su ubicacion dentro del
grupo.

Analisis factorial

Para el analisis factorial de la
muestra clinica de ninos (n=542)
se efectué una rotacion Varimax de
los items previamente seleccionados
en la seccion nino de dos a nueve
factores con los 47 items previamente
seleccionados. Se eligio la de nueve
factores. En la seccion madre se
efectu6 una rotacion de uno a cinco
factores conlos 17 items seleccionados.
Se eligio la de cinco factores. Se
obtuvo una varianza de 40,2% y 68%,
respectivamente. Para la asignacion

de un item a uno o mas actores, se
tomo6 en cuenta que tuvieran un valor
de 0,30 o mas. Se evaluo la coherencia
teorica de los items incluidos en cada
uno de los factores.

Interpretacion: El punto de corte
clinico en el inventario determina la
ausencia o presencia de problemas.
Este punto se determiné al comparary
discriminar la muestra normal (nifios
que no hayan tenido la necesidad
de ir a terapia por lo menos durante
un ano) con la muestra clinica. El
punto de corte es el puntaje 12 que
corresponde el percentil mayor a 85, es
decir los nifios con puntajes mayores
a este se consideran con dificultades
conductuales y socioemocionales. Los
ninos que tengan un percentil menor
a 85 se les considera sin problemas o
normales.

Validez: Se validéo por medio de
criterio de jueces en la version original
y en la adaptada a Lima. Los expertos
evaluaron de forma independiente
cada item de modo que fuera relevante
en la prueba y dentro de la edad
preescolar.

Confiabilidad: El test tiene una
confiabilidad de 85% obtenido por
medio de test-retest. La consistencia
interna usando el Alpha de Cronbach
se encuentra entre 0,32 y 0,70 en los
factores de la secciéon nifo y entre
0,29 y 0,64 en los factores de la
seccion madre. El total se obtuvo un
coeficiente de 0,71 en la seccién nifio
y 0,70 en la seccion madre.

Analisis de datos

Se utiliz6 el programa SPSS
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(Statistical Package for the Social
Sciences), en su version 27,0. Se
tablas estadisticas y
diagramas que permitieron conocer
las relaciones entre las variables
de estudio y ademas se observaron
las diferencias segun edad y sexo.
Se emple6 la prueba de bondad de
ajuste de Kolmogorov- Smirnov (Z),
debido a que la muestra es mayor a
50 individuos para ver si los datos
siguen una distribucion normal.
Al encontrarse que la distribucion
de los datos no corresponde a una
distribucion empleo
parameétricos.
Es por ello que se uso6 la prueba de
correlacion de Spearman-Brown para

obtuvieron

normal, se
los estadisticos no

Tabla 1. Prueba de Bondad de ajuste de Kolmogorov-Smirnov (Z) en las condiciones

analizar la relacion entre las variables
y la prueba U de Mann Whitney para
realizar la comparacion segun edad,
sexo y gestion educativa.

RESULTADOS

Como se puede apreciar en la
Tabla 1, la significacion bilateral de
los problemas conductuales de los
nifios es menor a 0,05, por lo que se
asume que no existe normalidad.
También se puede observar un nivel de
significacion bilateral de las condiciones
socioemocionales de las madres menor
a 0,05, por lo que se asume que no existe
normalidad. Por tanto, se utilizaron
pruebas no paramétricas.

socioemocionales de la madre y los problemas conductuales del nifio.

Z de Sig.
Kolmogorov-Smirnov (bilateral)
Puntaje total madre 0,11 0,000
Animo depresivo 0,13 0,000
COI}diCion‘?S Relacion de pareja 0,21 0,000
socioemocionales Abandono 0,27 0,000
de las madres
Aislamiento 0,20 0,000
Problemas familiares 0,32 0,000
Puntaje total nifio 0,08 0,005
Agresividad 0,14 0,000
Retraimiento 0,18 0,000
Inmadurez 0,17 0,000
Problemas Comportamiento extrafno 0,25 0,000
ConduCt}E ales Control de esfinteres 0,31 0,000
de los nifios
Ansiedad 0,12 0,000
Imagen disminuida 0,21 0,000
Comportamiento de género 0,47 0,000
Temores 0,13 0,000

Se observo que existe una correlacion estadisticamente significativa entre las
condiciones socioemocionales de las madres y los problemas conductuales de los

ninos (r= 0,37; p=0,00).
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En la Tabla 2 se observa una co-
rrelacion estadisticamente significa-
tiva positiva entre la categoria animo
depresivo de la madre y problemas
de agresividad, retraimiento, ansie-
dad e imagen disminuida de los ni-
nos (r=0,35, p<0,01; r=0,21, p<0,01;

r=0,37, p<0,01 y r=0,30, p<0,01, res-
pectivamente). Con los otros proble-
mas conductuales no existe correla-
cion (Tabla 2). Utilizando el coeficiente
de correlacion de Spearman-Brown se
obtuvieron los siguientes resultados
que se observa en la Tabla 2.

Tabla 2. Relacion de la categoria estado de animo depresivo de las madres con
los problemas conductuales de los ninos utilizando la prueba de correlacion de

Spearman-Brown.

Problemas conductuales de los nifios

Com. Con. Im. Com.
Ag. Re. In. Ex. Es. An. Dis. Ge. Te.
Estado r 0,35** 0,21** 0,09 0,14 0,06 0,37** 0,30** 0,07 0,14
de animo si
depresivo 18 0,00 0,008 0,23 0,08 0,41 0,00 0,00 0,37 0,06

(bilateral)

**P<0,01. *P<0,05.

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extraio, Con. Es. = Control
de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. = Comportamiento de Género y Te. =

Temores.

Con respecto a la categoria
relacion de pareja se puede observar
que existe una alta correlacion con
la categoria agresividad de los nifios
(r=0,21, p<0,01). Ademas, se observa
una correlacion significativa entre la

categoria relacion de pareja con las
categorias retraimiento y ansiedad
(r=0,16, p<0,01; r=0,17, p<0,01,
respectivamente). En los otros
problemas conductuales no existe
correlacion (Tabla 3).

Tabla 3. Relacion de la categoria relacion de pareja de las madres con los
problemas conductuales de los ninos utilizando la prueba de correlacion de

Spearman-Brown.

Problemas conductuales de los nifios

Ag. Re. In.

Com. Con. Im. Com

Ex. Es. An. Dis. Ge. Te.

0,08 0,001 0,17 0,12 0,07 0,05

0,27 098 0,08 0,12 0,34 0,48

Relacién T 0,21** 0,16* 0,12
de pareja Sig.

pardl (bilateral) 0,006 0,04 0,13
P<0,01.

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrafio, Con. Es. = Control
de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. = Comportamiento de Género y Te. =

Temores.
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En la Tabla 4, se observa que exis-
te una correlaciéon significativa de la
categoria abandono con las catego-
rias ansiedad e imagen disminuida
(r=0,24, p<0,01; r=0,22, p<0,01, res-

una correlacién significativa con las
categorias agresividad y retraimiento
(r=0,20, p<0,01; r=0,19, p<0,01, res-
pectivamente). No se encontroé correla-
cion con los otros problemas conduc-

pectivamente). Ademas, se encuentra tuales. 5
- ) 5
Tabla 4. Relacion de la categoria abandono de las madres con los problemas 1]
conductuales de los nifos utilizando la prueba de correlacion de Spearman- %
Brown. A
Problemas conductuales de los nifios 195
Com. Con. Im. Com.
Ag. Re. In. Ex. Es. An. Dis. Ge. Te.
r 0,20* 0,19* 0,12 0,08 -0,10 0,24** 0,22** 0,11 0,11
Abandono Si
8 0,01 0,014 0,13 0,32 0,19 0,003 0,006 0,15 0,15
(bilateral)
P<0,01.

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrafo,
Con. Es. = Control de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. =

Comportamiento de Género y Te. = Temores.

En la categoria aislamiento se observa
una alta correlacion significativa con
las categorias agresividad, ansiedad e
imagen disminuida (r= 0,21, p<0,01;
r=0,26, p<0,01; r=0,34, p<0,01, res-
pectivamente). También se encuen-
tra una correlacion de la categoria

aislamiento con la categoria temores
(r=0,18, p<0,01). No se encontré co-
rrelacion con los otros problemas con-
ductuales. Se utilizo el coeficiente de
correlacion de Spearman-Brown para
el analisis de los resultados tal como
se observa en la Tabla 5.

Tabla 5. Relacion de la categoria aislamiento de las madres con los problemas
conductuales de los nifios utilizando la prueba de correlaciéon de Spearman-Brown.

Problemas conductuales de los nifios

Com. Con. Im. Com.
Ag. Re. In. An. . Te.
Ex. Es. Dis. Ge.
Aisla- r 0,21** 0,15 0,10 0,05 -0,07 0,26** 0,34** 0,13 0,18*
miento (bﬂi%ran 0,007 0,06 0,20 0,48 0,38 0,001 0,00 0,09 0,02
P<0,01.

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrafio,
Con. Es. = Control de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. =

Comportamiento de Género y Te. = Temores.
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Respecto la categoria problemas
familiares se puede observar una
alta correlacion significativa con la
categoria agresividad (r=0,22, p<0,01).
También se observa una correlacion
significativa con las categorias
comportamiento extrafno, ansiedad,

imagen disminuida y comportamiento
de género (r=0,17, p<0,01; r=0,20,
p<0,01; r=0,16, p<0,01; r=0,17,
p<0,01, respectivamente). En los otros
problemas conductuales no existe
correlacion (Tabla 6).

Tabla 6. Relacion de la categoria problemas familiares de las madres con los
problemas conductuales de los ninos utilizando la prueba de correlacion de

Spearman-Brown.

Problemas conductuales de los nifios

Ag. Re. In.

Com. Con. Im. Com.

An. Te.
Ex. Es. Dis. Ge.

r 0,22** 0,12 0,10 0,17* -0,05 0,20* 0,16* 0,17* 0,06
Problemas
familiares Sig. 0,006 0,12 0,21 0,03 0,48 0,01 0,04 0,02 0,44
(bilateral)
p<0,01.

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrafio,
Con. Es. = Control de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. =
Comportamiento de Género y Te. = Temores.

En la Tabla 7 se puede observar el
analisis de las diferencias en las con-
diciones socioemocionales de las ma-
dres al tener en cuenta la variable
sexo. Se evidencia que no existen dife-

rencias estadisticamente significativas
en las condiciones socioemocionales
de las madres al considerar el sexo de
sus hijos, para el analisis se utilizo la
prueba U de Mann-Whitney.

Tabla 7. Diferencias de las condiciones socioemocionales de la madre, segin
el sexo de los ninos; utilizando la prueba U de Mann Whitney.

Condiciones socioemocionales de la madre

Animo Relacion . . Problemas
. . Abandono Aislamiento .
depresivo  de pareja familiares
U de Mann-Whitney 2738,5 2650 2813 2914,5 2736,5
Sig. asintot.
. 0,57 0,29 0,65 0,96 0,44
(bilateral)
Rango Masc. 74,51 73,37 75,51 77,15 74,51

prom. Fem. 78,44 80,58 78,47 76,85 79,46
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En la Tabla 8 se observa que las depresivo, se aislan, y tienen mas
madres de los colegios particulares problemas familiares con relacion a
muestran un estado de animo las madres de los colegios estatales.

Tabla 8. Diferencias de las condiciones socioemocionales de la madre, segtin la
gestion educativa de los nifios; utilizando la prueba U de Mann Whitney.

Condiciones socioemocionales de la madre

Animo Relaciéon Aband Aisla-  Problemas
andono .
depresivo  de pareja miento familiares
U de Mann-Whitney 2110 2532 2543 2114 2173
Sig. asintot.
. 0,004 0,13 0,13 0,002 0,002
(bilateral)
Rango Particular 86,74 82,12 81,97 87,55 86,78
prom. Estatal 66,26 71,82 71,96 66,32 67,09

En la Tabla 9 se observa que los 1no=70,3). En las otras categorias no
nifos muestran mas inmadurez que se encontraron diferencias estadisti-
las ninas (Masculino= 84,89, Femeni- camente significativas seguin el sexo.

Tabla 9. Diferencias de los problemas conductuales segiin en sexo de los nifios
utilizando la prueba U de Mann Whitney.

Problemas conductuales de los nifios

Com. Con. Im. Com.
Ag. Re. In. An. . Te.
Ex. Es. Dis. Ge.
U de Mann-
i 2885,5 2603 2402,5 2643,5 2830,5 2727,5 2543 2959 2910
Whitney

Sig. asintot.

. 0,77 0,18 0,03 0,21 0,58 0,38 0,11 0,97 0,84
(bilateral)

Rango Masc. 78,53 72,75 84,89 81,72 79,26 74,39 71,96 77,57 78,21

prom. gem, 76,49 82,13 70,30 73,39 7579 80,53 82,9 77,44 76,81

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrano,
Con. Es. = Control de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. =
Comportamiento de Género y Te. = Temore

En la Tabla 10 se observa que los imagen disminuida. En las otras ca-
nifos y nifas que estan en colegio tegorias no se encontraron diferencias
particular evidencian mayor agresivi- estadisticamente significativas segun
dad, control de esfinteres, ansiedad e la gestion educativa.
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Tabla 10. Diferencias de los problemas conductuales segin la gestion
educativa de los nifios utilizando la prueba U de Mann Whitney.

Problemas conductuales de los niiios

Com. Con. Im. Com.
Ag. Re. In. An. . Te.
Ex. Es. Dis. Ge.
U de Mann-
. 1385 2462,5 2921,5 2825 2313 1939,5 2004 2816 2694,5
Whitney

Sig. asintot.
0,00 0,06 0,87

(bilateral)
Rango Particular 97,74 83,93 78,04
prom.  Estatal 56,72 70,9 76,94

0,59 0,008 0,00 0,00 043 0,32

75,72 85,85 90,63 89,81 75,6 80,96

79,33 68,93 64,02 64,87 79,45 73,95

Ag.= Agresividad, Re= retraimiento, In= inmadurez, Com. Ex. = Comportamiento Extrafio, Con. Es. = Control
de Esfinteres, An. = Ansiedad, Im. Dis. = Imagen Disminuida, Com. Ge. = Comportamiento de Género y Te. =

Temores.

DISCUSION

A nivel global, se encontré que exis-
te una relacién positiva y significativa
entre los problemas conductuales de
nifios de preescolar y las condiciones
socioemocionales de las madres. Estos
resultados son consistentes con inves-
tigaciones nacionales e internaciona-
les (Sanchez, 2011; Fernandez, 2012;
Espinoza, 2017; Pereyra, 2017). Es
por ello que es posible afirmar que las
condiciones socioemocionales de las
madres se asocian en la conducta de
sus hijos ocasionando problemas con-
ductuales como agresividad, retrai-
miento, ansiedad, imagen disminuida
y temores (Huhtala et al., 2014). Esto
confirma la teoria de Pérez (1998), la
cual indica que los comportamientos
de los ninos son aprendidos principal-
mente en el hogar, ya que la cultura y
la familia es el moldeador principal del
sujeto y su principal medio de apren-
dizaje de las normas sociales, capaci-
dades emocionales y de adaptacion.

Se hall6 una relacion positiva y sig-
nificativa entre la categoria estado de
animo depresivo de las madres con las
categorias agresividad, retraimiento,
ansiedad e imagen disminuida. Las
investigaciones encontradas sobre el
tema abordan el estudio relacional so-
bre el estado de animo depresivo y los
trastornos o problemas conductuales
concluyendo que este estado es influ-
yente en los problemas de los nifios a
nivel general (Raya, 2008; Fernandez,
2012; Cossio, 2014), a diferencia del
presente estudio en el cual se aborda
el estado de animo de la madre y cada
uno de los nueve problemas conduc-
tuales mas frecuentes en los nifnos.

Los resultados también son consis-
tentes con la investigacion de Fernan-
dez (2012) donde se realizé un analisis
de los nifnos con trastorno de conduc-
ta y madres depresivas el cual con-
cluy6é que la diada madre-hijo ejerce
una gran influencia en la conducta de
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los menores. Raya (2008) afirma que
las madres depresivas muestran una
comunicacion critica y poco construc-
tiva, ademas de menor supervision,
poco uso del estilo autoritativo y ma-
yor estrés durante la crianza. Todos
estos factores influyen en la conducta
de los ninos como se puede comprobar
en la presente investigacion. Se puede
senalar que las investigaciones encon-
tradas han hallado relacion del estado
de animo depresivo y los problemas
conductuales o trastornos en general.
Sin embargo, la presente investigacion
especifica que problemas conductua-
les de los nifios son los que estan mas
relacionados con el estado de animo
depresivo de la madre.

Se encuentra una relacion positi-
va significativa entre la categoria re-
lacion de pareja, el cual se refiere a
las dificultades que se pueda tener la
madre con su pareja, con la categoria
agresividad de los ninos (Steenhoff et
al., 2021). Estos resultados coinciden
con los resultados de la investigacion
de Sanchez (2011), donde se concluye
que las disfuncionalidades familiares
afectan al desarrollo del nifo y pue-
den incrementar los problemas con-
ductuales. También en la categoria
relacion de pareja se encuentra una
relacion positiva significativa con las
categorias ansiedad y retraimiento, los
cuales son consistentes con los resul-
tados de Cossio (2014) que indica que
existe una relacion significativa entre
la relacién de pareja y los problemas
conductuales de los nifios. Se puede
notar que las investigaciones en su
mayoria han encontrado relaciéon de
los problemas de pareja con los pro-

blemas conductuales de los nifos. En
la presente investigacion se logro es-
pecificar que las relaciones principa-
les son con la categoria agresividad de
forma altamente significativa y con las
categorias retraimiento y ansiedad de
forma significativa. Esto comprueba la
teoria de Diaz & Diaz- Sibaja (2005), la
cual indica que uno de los factores de
riesgo para el desarrollo de trastornos
graves del comportamiento son los
conflictos graves de pareja.

Los resultados indican que existe
una alta correlacion significativa en-
tre la categoria abandono de la madre
con las categorias de ansiedad e ima-
gen disminuida de los nifios. Ademas,
se encontr6é una relacion significativa
con las categorias agresividad y re-
traimiento de los ninos. La categoria
abandono hace referencia al senti-
miento de la madre de sentirse aban-
donada, baja autoestima, pobre ima-
gen de si misma, timidez, falta de ha-
bilidades sociales, ansiedad, angustia
y miedo (Jacob, 2009). Las madres con
alto nivel de abandono muestran con
dificultad sus emociones o disciplinan
de forma agresiva (Rodriguez et al,
1996). Los resultados coinciden con la
investigacion de Cossio (2014) donde
se encontré6 una relacion mediana-
mente significativa entre la categoria
abandono y los problemas conductua-
les de los nifnos. Es decir, las madres
con baja autoestima y poca inteligen-
cia emocional tienen mayores proba-
bilidades de criar hijos con problemas
conductuales (Lopez et al., 2008). Se
puede senalar que las investigaciones
encontradas lograron encontrar rela-
cion entre la categoria abandono y los
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problemas conductuales en general de
los nifos. En la presente investigacion
se logro especificar cuatro problemas
conductuales los cuales son ansie-
dad, imagen disminuida, agresividad
y retraimiento, que estan relacionados
con la sensacion de abandono de la
madre. Estos resultados comprueban
la teoria de Patterson de la interaccion
coercitiva la cual indica que la interac-
cion familiar y la forma de disciplina
determinan los comportamientos de
los nifos y contribuyen al desarrollo
de problemas de conductas (Patter-
son, 1982).

Existe relacion entre la categoria
aislamiento de las madres y los pro-
blemas conductuales de los ninos. Los
resultados muestran una relacion es-
tadisticamente significativa de la ca-
tegoria aislamiento de las madres con
las categorias agresividad, ansiedad e
imagen disminuida de los ninos. Ade-
mas, se encontro una relacion estadis-
ticamente significativa con la catego-
ria temores. Las madres con alto nivel
de aislamiento sienten que no cuentan
con nadie y no tienen apoyo social, se
sienten solas, inseguras y tienen poca
capacidad de decision, ademas de ser
mas propensas a desarrollar depre-
sion (Rodriguez et al, 1996). Los re-
sultados coinciden con Salovey & Ma-
yer (1990) que hablan sobre como la
inteligencia emocional de las madres
como la comprensién emocional, la
regulacion emocional y las habilida-
des sociales son aspectos importantes
para el buen desarrollo emocional de
sus hijos y una crianza positiva que
genere conductas adaptativas en los
nifios. En esta investigacion se puede

observar como la falta de estas cuali-
dades en las madres afecta la conduc-
ta de sus hijos desarrollando algunos
problemas conductuales como agresi-
vidad, ansiedad, imagen disminuida y
temores.

Se acepto parcialmente que existe
relacion entre los problemas familia-
res de las madres con los problemas
conductuales de los ninos, ya que los
resultados muestran una relaciéon es-
tadisticamente significativa en la cate-
goria agresividad. También se encon-
tré una relacion significativa con las
categorias comportamiento extrano,
ansiedad, imagen disminuida y com-
portamiento de género. Esto se rela-
ciona con Pérez (1998) que explica
como las influencias de los contextos
primarios como la familia influyen
en las caracteristicas emocionales de
los ninos por medio de la crianza y
educacion. Como indica Grewal et al.
(2006), las conductas se aprenden a lo
largo de la vida y los principales ejem-
plos de los ninos son sus padres, por
lo tanto si hay problemas familiares,
sin resolver esta situacion generara
modelos disfuncionales y situaciones
de tension emocional en los nifos.
Ademas, confirma la teoria de Diaz y
Diaz-Sibaja (2005), la cual indica que
los problemas familiares son un factor
de riesgo para los problemas conduc-
tuales. También comprueba el modelo
de interaccion coercitiva de Patterson
(1982), la cual defiende que la inte-
raccion familiar como gritos, quejas,
burlas y desobediencia proporciona la
base para poder desarrollar problemas
conductuales. En el caso de la pre-
sente investigacion se encontré que
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los problemas familiares influyen en
el desarrollo de la agresividad, com-
portamiento extrano, ansiedad, ima-
gen disminuida y del comportamiento
de género de los nifnos (Jiar & Sieak,
2013).

Dentro de esta investigacion tam-
bién se realizé6 un analisis comparati-
vo segun sexo y gestion educativa de
las condiciones socioemocionales de
las madres. Se observé que no existen
diferencias estadisticamente significa-
tivas entre las condiciones socioemo-
cionales de las madres considerando
el sexo de sus ninos. Es decir, que
segun los resultados se puede con-
cluir que las madres de nifos y ninas
pueden tener las mismas condiciones
socioemocionales sin mostrar diferen-
cias significativas segun el sexo de sus
hijos. Se puede observar que las inves-
tigaciones encontradas no muestran
resultados en relacion a diferencias de
las condiciones socioemocionales se-
gun el sexo de sus hijos.

Por otro lado, se comparé también
las condiciones socioemocionales de las
madres segln gestion educativa y los
resultados indican que las madres que
tienen a sus hijos en colegio particula-
res muestran mayor animo depresivo,
aislamiento y problemas familiares. Las
investigaciones encontradas relaciona-
das no muestran resultados segun ges-
tion educativa. En cambio, la presente
investigacion encontré que tres de las
condiciones socioemocionales de las
madres tuvieron diferencias estadis-
ticamente significativas siendo estas
categorias: estado de animo depresivo,
aislamiento y problemas familiares.

De igual manera, al comparar los

problemas conductuales de los ninos
se puede encontrar que los resultados
indican que existen diferencias esta-
disticamente significativas teniendo
en cuenta el sexo. Se observa que los
varones muestran mayor inmadurez
que las mujeres. Esto coincide con
la investigaciéon de Romero (2016) en
donde se evalué la sensibilidad mater-
na o apego seguro de los ninos con sus
madres en 36 ninos de ambos sexos
y se encontré que los varones mos-
traban mayor cantidad de problemas
conductuales que las mujeres. Estos
resultados también coinciden con la
investigacion de Topham (2016) donde
se analiz6 la relacion entre la compe-
tencia social y los problemas conduc-
tuales de preescolares en relacion a la
sensibilidad de sus madres. Topham
(2016) llega a la conclusion que los ni-
fnos varones presentan mas conductas
de colera y agresion que las nifas.
Ademas, al comparar los proble-
mas conductuales de los niflos segin
el tipo de gestion educativa se puede
encontrar que los nifios que estan en
colegio particular muestran mayores
problemas conductuales tales como
agresividad, control de esfinteres, an-
siedad e imagen disminuida. Estos
resultados se relacionan con la inves-
tigacion de Topham (2016) que con-
cluyé que los nifios que asisten al co-
legio muestran mayores conductas de
colera y agresividad que los nifios que
no asisten al colegio. Esto puede ser
explicado por la teoria del aprendizaje
de las conductas por imitaciéon segin
el modelo ecologico de Frias-Armenta
et al. (2003) donde explica que los
trastornos de conducta se aprenden
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por medio del microsistema que esta
compuesto por la familia y la escuela.
Por lo tanto, ya que los nifios que asis-
ten al colegio o estan mas horas en
contacto con otros nifnos tienen la po-
sibilidad de aprender de las conduc-
tas, en ocasiones problematicas, de
sus companeros de clase. En el tipo de
gestion educativa particular los nifios
tienden a estar mas horas en el colegio
por tanto tienen mayor posibilidad de
copiar conductas. Segun Diaz & Diaz-
Sibaja (2005) la falta de supervision de
parte de los padres ya que estan la-
borando o realizando otras actividades
es un factor de riesgo para desarrollar
problemas conductuales en los nifnos.
Nuestros resultados comprueban esta
teoria ya que los padres que tienen a
sus hijos en colegios particulares labo-
ran mas horas y dejan en supervision
de otras personas o con poca supervi-
sion a sus hijos lo cual puede generar
problemas conductuales (Diaz & Diaz-
Sibaja, 2005; Noonan et al., 2018), en
el caso de la presente investigacion
se encuentra cuatro problemas con-
ductuales relacionados lo cuales son
agresividad, control de esfinteres, an-
siedad e imagen disminuida.

Los hallazgos muestran que las
condiciones emocionales de las ma-
dres estan significativamente relacio-
nadas con los problemas conductua-
les de los ninos de preescolar. En pri-
mer lugar, se recomienda contar con
una muestra mas grande y de diferen-
tes distritos ya que los resultados no
pueden ser generalizados a todas las
poblaciones. También se recomienda
ampliar la ficha sociodemografica con-
siderando la edad de la madre, reli-

gion, si estan econémicamente activos
ambos padres o solo uno, quién es el
principal cuidador del menor, cuanto
tiempo pasa en el colegio, ya que en
ocasiones existe el servicio de guar-
deria entre otros factores que pueden
influir en la conducta de los nifios. Se
recomienda analizar las condiciones
socioemocionales de los padres para
conocer su influencia en los nifos.
Asimismo, se sugiere para proximas
investigaciones realizar un disefo lon-
gitudinal para observar si las medidas
de las variables varian o permanecen
a través del tiempo ya que el disefo
transversal que hemos utilizado en
nuestro estudio solo permite medir
las variables en un determinado mo-
mento. Finalmente, también debe
realizarse una investigacion de tipo
experimental para aplicar un progra-
ma de intervencion para modificar las
condiciones socioemocionales de las
madres y las conductas de los nifos.
Por lo tanto, de forma general se
puede senalar las siguientes conclu-
siones: A nivel general, se observa que
existe correlacion entre las condicio-
nes socioemocionales de las madres y
los problemas conductuales de los ni-
nos de preescolar. Existe correlacion
entre el estado de animo depresivo y
las categorias agresividad, retraimien-
to, ansiedad e imagen disminuida.
Existe correlacion entre relacion
de pareja y las categorias agresividad,
retraimiento y ansiedad. Existe corre-
lacion entre abandono y las categorias
ansiedad, imagen disminuida, agresi-
vidad y retraimiento. Existe correla-
cion entre aislamiento y las categorias
agresividad, ansiedad, imagen dismi-
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nuida y temores. Existe correlacion
entre problemas familiares y las ca-
tegorias agresividad, comportamiento
extrano, ansiedad, imagen disminuida
y comportamiento de género. Existen

tipo de gestion educativa. Existen dife-
rencias estadisticamente significativas
en los problemas conductuales de los
ninos considerando el sexo. Existen
diferencias estadisticamente significa-

diferencias estadisticamente significa-
tivas en las condiciones socioemocio-
nales de las madres considerando el

tivas en los problemas conductuales
de los ninos considerando el tipo de
gestion educativa.
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