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Planificacion en la rehabilitacion y
reforzamiento de estructuras existentes:

consideraciones para mejorar los resultados
Rehabilitation and reinforcement of existing structures

Maria Esther Sanchez Llatas’'

Resumen

La construccion en nuestro pais en los dltimos afios ha alcanzado un gran desarrollo, pero no siempre se
construyen nuevas edificaciones. En muchos casos se adaptan estructuras existentes a vineous
necestidades i se requiere su rehabilitacion y reforzmniento de wanera adecuadn. Para ello se debe hacer
una adecuada planificacion del procedimiento a segilr, que por supueste varia segiin la estructura gue va
aser objeto de rehabilitaciin. De acuerdo al presenie enfoque se pretende dar algunas consideraciones que
pueden tomarse en cuenta desde la concepcion de un proyecto, pava poder prolongar su vida 44l con yn
adecuado mantenimiento y dar pautas de procedimientos de rehabilitacién posteriores a fin de contemplar
fodos los aspectos y na encontrar situaciones nuevas durante el miswme proceso de rehabilitucion,

Palabras claves

Evaluacidn eskryctural, mecanismos de deteripro, estrategia de vehabilitacion, mantenimiento.

Abstract

The construction in our country in recent years has achieved great development, but not always built
new buildings. In many cases existing structuves are adapled to new reeds and require rehabilitation
and strengthening properly. This should make a proper planning procedure to follow, which of course
varies with the structure that will be subject fo rehabilitation. According to this approach is designed
to give some considerations to be taken into account since the inception of a project to extend its life
with proper maintenance procedures and provide guidelines for rehabilitation subsequent to cover all
aspects and situations found again during the vehabilitation process.
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Introduccidn:

No podemos hablar de la eficacia de los procesos de rehabilitacién sin un panorama claramente
definido. Existen muchos factores que causan deterioro a las estructuras, por lo cual al hablar de
rehabilitacién no se puede dar un tinico procedimiento. Existen gran diversidad de materiales y
técnicas para rehabilitacion y reforzamiento, ademas del aporte que da la experiencia del
constructor en muchos de los casos. Pero no se puede llegar de ninguna manera al resultado deseado
sino se hace un procedimiento ordenado para evaluar las condiciones reales de la estructura a
rehabilitar o reforzar. Es decir se debe partir de un diagndstico acertado y completo a partir de una
evaluacién inicial detallada que permita conocer el mecanismo del problema a solucionar. Desde las
etapas de planeamiento y disefio del proyecto, se originan en muchos casos problemas, aun antes de
la ejecucion durante la cual podrian originarse otro tipo de fallas relacionadas con la calidad de los
materiales empleados o los mismos procesos constructivos. Un adecuado mantenimiento durante
su uso y operacién como accion preventiva podria traducirse en un gran ahorro frente a medidas
correctivas posteriores, Es importante la oportunidad en la intervencion sobre la estructura durante
las diferentes etapas del proyecto, asi como serd importante también un mantenimiento permanente
posterior alarehabilitacién y reforzamiento.

1. Etapas de un proyecto: consideraciones para un mantenimiento de cardcter
preventivo

Las estructuras se ven afectadas por diversas acciones a lo largo de su vida til. Las acciones de las
que se habla pueden ser consideradas en el disefio de las mismas, pero hay procesos y cambios
(internos o externos) que afectan su comportamiento, influyendo ensu durabilidad o resistencia.

Para lograr que la vida itil de una estructura de concreto se ajuste al tiempo previsto o se extienda,
debemos enfocar el panorama de manera integral, habiendo realizado una adecuada coordinacion
enlas diferentes etapas del proceso constructivo.

Comoen todo proyecto se contemplan las siguientes etapas:

s Concepcion

e Planeamiento

e Diseno

® FEjecucion

= Evaluacion

¢ Usoy operacion.

En estatiltima etapa debemos inspeccionar la estructura para tomar acciones de caracter preventivo
¥ correctivo, hactendo un adecuado mantenimiento alolargo del tiempo.

156



PLANIFICACION EN LA REHABILITACION ¥ REFORZAMIENTO DE ESTRUCTURAS EXISTENTES:
CONSIDERACIONES PARA MEJORAR LOS RESULTADOS

CONCEPCION . Fig.1 Etapas del proyectoy
& consideraciones para
i % prolongar vida (til
PLANEAMIENTO |
o PREVIAADECUADA
DISERC EVALUACION ESTRUCTURAL
-
e TEENICAS ADECUADAS DE
EECUOION . _ —
g ﬁﬁgﬁgﬁﬂmﬁ o PROLONGACION
& B NIO .. b DE DAL
- EVALUACION ——
e
S .. ACCIONES. - . .
USOY L % SRR
: - . PREVENTIVAS ¥,
.QPE.RM:H?N. T CORRECTIVAS ©

51 durante la concepcién, planeamiento y disefio del proyecto se toman medidas de cardcter
previsor, indicando en las especificaciones técnicas procedimientos tales como uso de aditivos y
detalles de construccidn definidos, el costo y la dificultad que implican es considerablemente mayor
que si se tomaran medidas durante la ejecucion del proyecto. De igual manera, si durante el periodo
de uso de la estructura se invierte anticipadamente en acciones preventivas se ahorrard mucho mas
que ante urnta posterior medida correctiva,

2. Procedimiento de rehabilitacion estructural

Las estructuras sufren deterioro por accion de diversos mecanismos. Con mas frecuencia podemos
mencionar:

s Mecanismos de deterioro propios del concreto.

e Mecanismos de deterioro propios del acero.

e Mecanismos de deterioro de la propia estructura,

o Agresividad del medio ambiente, agentes fisicos y quimicos.

5i se detallaran cada una de las causas del deterioro de una estructura nos extenderiamos en
demasia. Pero identificada la causa del deterioro se procede ala rehabilitacion con el procedimiento

y materiales adecuados parael caso.

Se puede hablar de un procedimiento general destinado a la rehabilitacion y reforzamiento de una
estruchira existente.
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El primer paso es realizar una evaluacién estructural, la cual debe estar a cargo de profesionales
capacitados y con la debida experiencia. Dicha evaluacién debe partir de los planos originales -
existentes, pero siempre debe procurarse hacer un chequeo de la construccion para cerciorarse que
se ha cumpiido con lo estipulado en los planos. Con mayor razon si es que no se cuenta con los
planos originales. Se debe relevar informacién de campo referente a distribucién del acero de
refuerzo (cuantia y espaciamiento), asi como la calidad del concreto y ademaés se debe verificar las
condiciones en que se encuentra la estructura: cémo hasido su comportamiento en el transcurso del
tiempoy ante las agresiones del medio ambiente y los mecanismos de deterioroalos que seha visto
expuesto. '

Con la realizacién de este proceso previo podemos llegar a un adecuado diagnéstice, el cual nos
debe conducir a identificar cudles es la finalidad o ebjetivo de la rehabilitacién y posterior
reforzamiento y cual es la estrategia o sistema de rehabilitacién a seguir. Las estrategias de
rehabilitacién dependen del estado de la estructura, pues si el deterioro es leve practicamente se
trataria de una reparacién minima y si el dafio es mayor hablariamos de una reparacién
proporcional al mismo o un refuerzo. Definidos los objetivos que perseguimos con la rehabilitacion
y cudl es la estrategia que usaremos procedemos a la ejecucién de la rehabilitacién misma. Siempre
debemos planificar el mantenimiento posterior para evitar que la estructura se deteriore y
prolongue su vidaatik
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De ser una estructura de cierta antigitedad se debe verificar ademas si cumple lo estipulado en el
c6digo estructural vigente, en nuestro caso con la Norma Técnica E.030 de disefo sismo resistente
para, ademds de realizar la rehabilitacion de la estructura, realizar también una actualizacién
estructural.

Un aspecto importante a considerar es que en casi la totalidad de obras de reforzamiento surgen
problemas que no se han contemplado en el proyecto. Esto obedece a que en muchos casos no se ha
realizado una adecunada evaluacién. Pero también puede ocurrir que en el caso que se pretenda
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hacer una actualizacién estructural de acuerdo a la norma estructural vigente, se plantee un
proyecto de reforzamiento estructural sin haber verificado de manera adecuada el estado de la
estructura, por Io cual el presupuesto original se ve afectaco de manera importante.

CONCLUSION

La efectiva accién en cada etapa de un proyecto, las adecuadas estrategias para un buen
mantenimiento de la estructura, e} adecuado diagndstico del problema al lado de conocimientos y
experiencia constituyen recomendaciones a tener en cuenta para lograr cumplir con el objetivo de
una rehabilitacién estructural y para lograr un planeamiento adecuado y completo de los
procedimientos a seguir. Un diagndstico acertado es producto de una evaluacion adecuada y es la
garantia dela calidad deseada enlarehabilitacién y reforzamiento deunaestructura existente.
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