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Figura 1. Versión �nal del instrumento en español para el manejo del climaterio y menopausia en el primer nivel 
de atención. Tomado del cuestionario “Menopause Quick 6 (MQ6)” desarrollado por la Dra. Susan Goldstein. Goldstein S.
An efficient tool for the primary care management of menopause. Can Fam Physician. 2017 Apr;63(4):295-298. 
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