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Hemos leido con mucho interés el articulo “Enfermedades pediatricas con mayor frecuencia en un
aeropuerto internacional de México” de Figueroa-Uribe A, et. al. donde nos muestran las enfermedades
mas registradas en la atencién médica en el Servicio Médico de urgencias de un aeropuerto internacional
de México™. Al analizar los datos mostrados, nos percatamos que es posible confrontar los resultados
que muestran en su estudio en el territorio peruano, puesto que existe evidencia de la Direccion de
Epidemiologia de la Direcciéon Regional de Salud (DIRESA) - Amazonas® que nos menciona una gran
prevalencia de enfermedades respiratorias y digestivas, las cuales son consideradas, de igual forma
que en el estudio realizado en el aeropuerto mexicano, mas frecuentes. Sin embargo, cabe resaltar que
en el reporte peruano se menciona que las enfermedades pediatricas mas frecuentes son la de origen
respiratorio como: infecciones respiratorias agudas, neumonia, sindrome obstructivo bronquial y asma;
encontrandose en un segundo lugar la enfermedad diarreica aguda. Ello es un dato preocupante, ya
que ambas afecciones estan entre las primeras causas de morbimortalidad en nifios en paises en vias de
desarrollo®®. En lo que respecta a las enfermedades respiratorias agudas, tal y como muestra un estudio
realizado en el Centro Materno Infantil de Lima, las mas prevalentes son el resfrio comun, encabezando
la lista, siendo sequido por faringitis aguda y la rinofaringitis; en su estudio se mostré que estas tres
patologias respiratorias poseian una prevalencia mayor al 20% cada una, de las 4050 historias que
fueron tomadas en la investigacion. Por otro lado, en lo que respecta a las enfermedades del aparato
digestivo, es predominante evaluar la enfermedad diarreica aguda, de la cual es comun ver por lo menos
3 episodios al afo en nifos. Sin embargo, cabe su importancia en los trastornos de liquidos, electrolitos y
la privacién de nutrientes que genera esta enfermedad; en el territorio peruano, un estudio realizado en
el Hospital Regional de Lambayeque muestra la etiologia de esta infeccién, encontrandose que mas de
la mitad de las diarreas agudas presentan una etiologia desconocida, seguidos en orden de frecuencia
se encuentran, las de origen de origen parasitario, bacteriano y viral, en ese orden; dentro de estas
etiologias, cabe recalcar las mas importantes como: Giardia lamblia (parasitaria), Salmonella enteritidis
(bacteriana), Rotavirus y Adenovirus (viral)®. Es importante conocer sobre la enfermedad diarreica aguda
en Per(, ya que, como pais, nos encontramos entre los primeros lugares de incidencia y mortalidad de
esta enfermedad, sobre todo debido a los factores predisponentes a la que nuestra poblacién infantil
esta sometida en las zonas rurales, tales como la exposicion a alimentos y fuentes de agua contaminados,
por lo que todavia es importante mantener en vigilancia y conocer la frecuencia y etiologia con que
se presenta esta afeccion. Como se evidencié en el estudio Figueroa-Uribe A, et. al.", en Pert también
se muestra una gran prevalencia de estos trastornos respiratorios y digestivos, y tal como lo sugiere
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la evidencia cientifica nacional, en su mayoria estan
asociados a los niveles de pobreza y abandono
que presenta nuestro pais, en especial en las zonas
rurales, donde a pesar de ser mas prevalentes las
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