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AVANCES IMPORTANTES EN MEDICINA REGENERATIVA.
UNA VISION AL FUTURO DE LA OFTALMOLOGIA

IMPORTANT ADVANCES IN REGENERATIVE MEDICINE. A VISION TO THE FUTURE OF OPHTHALMOLOGY
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El tratamiento de lesiones corneales sigue siendo un tema de gran interés. Pese al desarrollo de
nuevas tecnologias y debido a la evolucién lenta, e incierta cicatrizacidon que tienen las lesiones
corneales, estas todavia representan un problema de salud publica, ya que los pacientes pueden
verse afectados de por vida afectando a la familia y al sistema de salud por lo costoso e incierta
respuesta al tratamiento. Por esta razdn, surge la necesidad de buscar alternativas terapéuticas para

trataraestos pacientes.

La terapia celular basada en moléculas bioactivas, andamios y células madre, es una realidad como
tratamiento de rescate en lesiones de evolucién térpida y debemos estar presentes en el contexto
actual, donde la medicina regenerativa, hoy en dia, estd cambiando la perspectiva del concepto
tradicional de "luchar contra la enfermedad" y el paradigma cada vez mas procesable de "restaurar la
salud"”. Actualmente, nos atrevemos a decir que no existe Institucion Médica educativa importante
que no cuente con un equipo dedicado a la investigacion en este rubro (Figura 1), ya que, si bien es
cierto podemos generar moléculas bioactivas mediante manufactura y andamios con tecnologia

3D, las células son el punto dlgido dentro de esta triada® . (Figura 2)
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Figura 1. Instituciones educativas lideres a nivel global cuentan con institutos de
investigacion en células madre.
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Figura 2. Las células madre es el punto élgido en la triada de la ingenieria de tejidos. Tomado de George

K. B. Sandor. Tissue engineering of bone: Clinical observations with adipose-derived stem cells, resorbable
scaffolds, and growth factors. Ann Maxillofac Surg. 2012 Jan-Jun; 2(1): 8-11.
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En ese sentido, la Universidad Ricardo Palma no estd
ajenaaestosadelantos;y es que, a través del Instituto de
Investigaciones en Ciencias Biomédicas (INICIB),
articulado con otras facultades e instituciones de salud
nacionales e internacionales, viene desarrollando
protocolos, procesos, estudios pre clinicos y clinicos
dentro de sus laboratorios de ingenieria de tejidos
desde hace4anos.

Luego de trabajar con moléculas bioactivas autélogas,
se logré bajo protocolos de investigacion, recuperar
lesiones corneales traumaticas inicialmente en conejos
? y posteriormente en humanos®.

En la actualidad en el INICIB de la Universidad Ricardo
Palma, usando tecnologia de punta y con el recurso
humano idéneo para estos propdsitos (Investigadores
RENACYT-CONCYTEC), damos un paso importante al
liderar un estudio piloto de experiencia clinica, con el
objetivo de determinar la eficacia clinica del uso
sistematizado de células madre CD34+ y CD 105+
provenientes de médula éseaautélogaen lareparaciéon

Correspondencia: Dr. Rafael Ivdn Herndndez.

o

deaquellas lesiones traumaticas de la superficie corneal
queson candidatos a trasplante de cérnea.

En este estudio piloto de experiencia clinica, se les
midié al ingreso la agudeza visual mejor corregida,
usando biomicroscopia con ldmpara de hendidura,
tomografia de coherencia 6ptica corneal y test de
fluorescencia. A todos se les aplicé bajo protocolo,
colirio de Células mononucleares obtenidas y aisladas
de médula 6sea con conteo celular CD34+ mayor a
900cel/umy por Citometria deflujo.

Podemos decir que la recuperacién de la visién, en este
avance preliminar, medido con las pruebas descritas, ha
sido satisfactorio y promisorio sin necesidad de
trasplante o procedimiento cruento alguno posterior.
Este trabajo es producto de un proyecto financiado por
el INICIB - Universidad Ricardo Palma, asi como de los
institutos de oftalmologia involucrados, en donde de
manera formal, dejamos precedente de los resultados
preliminares que nos respaldan.

Direccion: INICIB, Facultad de Medicina Humana, Edificio I-208. 2do piso. Avenida Benavides 5440, Surco, Lima-Perd.

Teléfono: 708-0000/ Anexo: 6016
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