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RESUMEN

Laura Rodriguez Dulanto ha sido destacada por su calidad de primera mujer graduada en Medicina en el Peru,
se ha senalado desde diversas perspectivas sus elevadas cualidades intelectuales, asi como el esfuerzo y teson
para vencer las dificultades para seguir estudios universitarios, en particular en disciplinas cientificas, entonces
reservadas exclusivamente a varones. Se ha senalado sin embargo que por las limitaciones impuestas a las
mujeres en la época tuvo una disminuida actividad profesional, y una escasa produccién cientifica, lo cual no ha
sido revisado por la historiografia existente. En el presente articulo se analiza, su produccién cientifica
especialmente el estudio “empleo de ictiol en la inflamacién pélvica” mostrando sus ideas sobre la ciencia y la
medicina e identificando un pensamiento claro, moderno e innovador, no exento de sensibilidad social,
ademas de mostrarse como unaaguday minuciosa observadora de problemas clinico-quirurgicos.

Palabras Clave: Laura Rodriguez Dulanto; Pery; Historia de la Medicina; Historiografia; Género; Médicos
Mujeres. (Fuente: DeCS-BIREME)

ABSTRACT

Laura Rodriguez Dulanto has been highlighted for her status as the first woman to graduate in Medicine in Peru.
Her high intellectual qualities have been noted from various perspectives, as well as her effort and tenacity to
overcome the difficulties of pursuing university studies, particularly in scientific disciplines, then reserved
exclusively for men. It has been pointed out, however, that due to the limitations imposed on women at the
time, she had a diminished professional activity and little scientific production, which has not been reviewed by
existing historiography. This article analyzes his scientific production, especially a clinical study developedin a
women's hospital in Lima, Peru, showing his ideas about science and medicine and identifying a clear, modern
and innovative thought, not exempt from social sensitivity, in addition. to show herself as a keen and thorough
observer of clinical-surgical problems.
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EL PERSONAJE

Laura Ester Rodriguez Dulanto nacié en Supe, provincia
de Chancay el 18 de octubre de 1872. Las discrepancias
sobre la fecha de su nacimiento se resolvieron con la
publicacion de su partida bautismal. Sus primeros afios
los vivié en su ciudad natal, pero luego la familia se
trasladé a Lima donde inicié estudios primarios, los
Unicos disponibles para las mujeres en la época, los que
realizd en el Colegio Badani dirigido por Magdalena
Badani de Chavez. Este era un colegio“para sefioritas”"y
su objeto era que se formaran para orientar
adecuadamente la crianza de los hijos y desempenarse
como educadoras. Alli obtuvo el titulo de preceptora de
tercergrado.

No existian colegios secundarios para mujeres, pero era
requisito para ingresar a la Facultad de Ciencias de la
Universidad de San Marcos haber concluido los seis
anos de educacion secundaria. Laura Gutiérrez
aproveché que su hermano Abraham Moisés, inicié
estudios secundarios en el Colegio Guadalupey replicé
en casa la formacién: “Mi hermano, al regresar del
Colegio Guadalupe, donde estudiaba la secundaria, se
prestaba los cuadernos de sus compaferos y me los
traia también y durante dos horas me repetiria las
lecciones”. Culminadas las materiasincluidasen el plan
de estudios, rindié examen ante el Jurado Especial del
Consejo Superior de Instrucciéon Publica: “muy pocos
entre los que fueron sus companeros de estudios
pudieron propasarla”®. Menciona Elvira Garciay Garcia
Ingresé a la Facultad de Ciencias de la Universidad de
San Marcos en mayode 1892.

No fue la primera mujer en ingresar a dicha Facultad,
pocos aios antes, en 1888, habia ingresado Margarita
Praxedes Munoz, natural de Santiago del Estero. Un afio
después, en 1893, Laura Rodriguez Dulanto se gradua
como bachiller en ciencias con la tesis “El fendmeno
quimico biolégico de las fermentaciones” ®. Al afio
siguiente y cumpliendo con el requisito de tener
estudios superiores en Ciencias se matricula en la
Facultad de Medicina, pero continua sus estudios de
Ciencias con el objetivo declarado de ser la primera
doctora en Ciencias en el Pert. Una mujer estudiando
Medicina alteraba el orden establecido, Laura
Rodriguez Dulanto tuvo el apoyo de su hermano que
también inicié estudios de medicina. Las clases se
dictaban en el antiguo local de la Facultad, adyacente al
Hospital de San Andrés, en la Plaza Santa Ana en Lima.
No se tiene unrelato autobiografico desu pasoporla
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Facultad, pero el orden imperante la obligé a ciertas
concesiones. Debié vestir chaqueta y corbata, imitando
lo que vestian los alumnos varones, y fue obligada a
recibir las lecciones de anatomia detras de un biombo
en el Anfiteatro hasta que le dieron permiso para que
pudiera realizar sus practicas en una sala separada
acompanada de su hermano. Mannarelli interpreta que
su participacién en la Facultad de Medicina, campo
hasta entonces exclusivo de varones, solo podia ser
tolerada adscribiéndola simbdlicamente a un orden
tutelar en el cual era su hermano, el que tenia bajo su
controlalLauraRodriguez.

“Esta compania de parientes revela laincomodidad que
la presencia femenina podia despertar. Era un alivio
para todos que las mujeres estuvieran protegidas por la
compania familiar, pues seguian siendo piezas del
orden tutelado..... Al ser asi, los hombres tomaban
como referencia al patriarca acompafante, no estaban
frente a una mujer, con sus propias ideas, sino a la
hermanade unhombre”®.

Su entrenamiento clinico lo realiz6 en el Hospital Santa
Ana, exclusivo para mujeres, y alli como interna de la
Sala San Pedro publica el 15 de agosto de 1898, su
primer trabajo cientifico: “Enorme quiste del ovario
acompanado de otro pequeho. Laparatomia. Curacién.”
Es destacable que su trabajo sea quirudrgico, si la
medicina era un ambito vedado a la mujer, la cirugia lo
eramucho mas. Cronolégicamente su segundo trabajo
académico es su tesis doctoral para obtener el
Doctorado en Ciencias. “Estudios geoldgicos de la
provincia de Chancay” presentado el 18 de octubre de
1898. Manifiesta alli la precocidad de su vocacion
cientifica y su esfuerzo “Han transcurrido ya 12 afos
desde el dia en que por fuerza de una vocacién
irresistible contraje compromiso con la ciencia; 12 afios
de trabajos y de esfuerzos, pero también de ideales y
esperanzas.’Indica también su conviccion de merecerel
grado: “Me halagé la ilusién Que tal vez yo podia ser la
primera mujer peruana que alcanzara el honor de
ostentarlainsignia doctoral”®.

Aun siendo doctora en ciencias continda como interna
en la Sala San Pedro del Hospital de Santa Ana, dirigida
por el Dr. Néstor Corpancho, quien le hizo conocer un
nuevo método de tratamiento de las infecciones
pélvicas “puso en mis manos el folleto titulado
“Inflamaciones pelvianas de la mujer” del doctor
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Celestino M de Argenta”El folleto al que serefiere es una
comunicacion de 45 pdginas publicada en 1894, en la
que el autor relataba sus experiencias con el ictiol en
Espana. Replica el tratamientoy como resultado de sus
investigaciones presenta, el 4 de diciembre de 1899,
una tesis experimental para su Bachillerato en
Medicina: “Empleo del ictiol en las inflamaciones
pelvianas”®® el 13 de diciembre le nombran un jurado
formado por los Dres. Benavides, Carvalloy Fernandezy
sustenta su tesis el 23 del mismo mes ™. De acuerdo con
una publicacién en el periédico “El Comercio
juramentd como médicay cirujana el 26 de septiembre
de 19007". Antes de juramentar publica un nuevo
trabajo académico “Fibromioma uterino -
Histerectomia abdominal conformacion de pediculo
extraperitoneal - Curacién’, publicado también en la
Cronica Médica ™.

”

Luego de estas publicaciones hay un largo periodo sin
publicaciones hasta 1913, fecha en que se realiza en
Lima el 5° Congreso Latino Americano y 6°
Panamericano de Medicina, ante el cual Laura
Rodriguez Dulanto presenta la ponencia “Contribucion
alacuracién delaTuberculosis”™. Pocosanos después,
el6dejuliode 1919falleceenLima.

El ejercicio medico de Laura Rodriguez

La historiografia de Laura Rodriguez Dulanto
unanimemente indica que su ejercicio profesional fue
minimo, Pamo, reafirmando lo expresado por
Villavicencio" lo resume asi “la censura social y el
hostigamiento velado de la época la confinaron a

ejercer la profesion en un liceo de nifias o en conventos
pero nuncaen un hospital o consultorio privado” .

LoreafirmaBalbuena:

“Rodriguez no logré desarrollar su profesién de cirujana
en hospitales o consultorios particulares, debido a la
discriminaciéon de la que fue victima, y tuvo que
dedicarse adirigirla Escuela Normal de Mujeres, el Liceo
Fanning y los Conventos de La Concepcidn, Jesus Maria
y Nazarenas”.

Su contemporaneay biégrafa Elvira Garcia y Garcia,
también se sumaaesaopinion

“excepcion hecha del “Liceo Fanning’, en el que fue la
médica obligada, desde el dia que presté juramento
profesional, hasta que su salud le impidié seguir
trabajando, en ningun otro colegio de nifas, y ni
siquiera en el que se educé se utilizaron sus servicios
profesionales™?.

Una busqueda exhaustiva nos permite refutar ese dato:
Laura Rodriguez Dulanto si ejercié la medicina en forma
privada, en su consultorio situado en la calle Boza N°
349, actual cuadra 8 del Jiron delaUnidn, en el centro de
Lima. Publica un aviso en el AlImanaque de El Comercio,
edicién 1902(17); en el que indica dedicarse “a las
enfermedades de seforas y nifos”, atendiendo
diariamentede 9ama 12 m. (figura 1) Contaba incluso
con un numero telefénico. Su atencion particular, sin
embargo, no se limitéd a enfermedades de mujeres y
ninos, pues como relata en su ponencia de 1913,
atiende numerosos casos de tuberculosis.

-+Doctora Taora 1. Rodriouer Dilehtg+
“MEDICA CIRUJANAA>.

SE DEDICA A LAS ENFERMEDADES DE

SENORAS Y NIROS
CALLE DE BOZA Ntm. 340—TELEFONO Nom. 9338.

CONSVLTAS DE 9 A 124, M,

Figura 1. Anuncio de consultorio médico de la Dra. Laura Rodriguez Dulanto.

Pensamiento cientifico y médico. El primer
experimento clinico

Sus ideas sobre la ciencia estan definidas en su tesis
doctoral “Estudios geoldgicos de la provincia de

I%\

Chancay”. Indica alli que las observaciones que le
permitieron recoger los datos las realiz6 durante dos
largas estancias. La propuesta de Laura Rodriguez
interpreta que las

Dulanto es conservadora,

| Pag.123

1€t

A4



Salaverry-Garcia O

formaciones geoldgicas de Chancay obedecen a la
teoria pluténica de James Hutton, un gedlogo escoces
de ideologia deista que consideraba que, a través de
leyes naturales inmutables, la tierra se habia adaptado
para que en ella vivieran los seres humanos“. Esta
posicién de Hutton asumida por Laura Rodriguez le
permitia conciliar su profunda fe religiosa con su
formacién cientifica. Los detalles de esta tesis
describiendo los parajes de la provincia de Chancay
muestran unaaguda capacidad de observacion.
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Su pensamiento medico se evidencia en su tesis de
bachillerato en Medicina:“c”"®; una tesis manuscrita de
59 pdaginas, actualmente conservada en la seccién de
colecciones especiales de la Biblioteca Central de la
Universidad de San Marcos,(figura 2) con una
dedicatoria al Dr. Nestor J Corpancho, Jefe de la sala

dondeerainterna:

“al eminente ginecdlogo, doctor Néstor J. Corpancho /
dedicaestetrabajosudiscipulay sobrina/unafirma”

Figura 2. Caratula de la Tesis de bachillerato de Laura Rodriguez Dulanto.

Es significativa esta dedicatoria porque revela un
parentesco no referido por sus anteriores biégrafos que
puede explicar las facilidades con las que conto para su
practica quirurgica. En lalntroduccién sehalala unidad
intrinseca entre el cuerpo masculino y el femenino
como “seres organizados” sujetos a la influencia del
medio:“la mujer, como todo ser organizado, estd sujeta
en su evolucidn vital alas variadas influencias del medio
que la rodea” Esta afirmaciéon nos remite a la larga
influencia de Hipodlito Unanue en el pensamiento
medico peruano. No deja sin embargo de sefalar las
diferencias entre hombre y mujer, la que tiene
enfermedades“quesoloaellaatafieny querepercuten
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entodosuser”. Deallideriva suinterés en la Ginecologia
operatoria, a la que denomina “Ciencia enteramente
nueva” que combate “afiejas preocupaciones, salvando
antiguos errores y yendo con mano atrevida a hasta
extirpar el mal en su mismo origen”. Sobre las
curaciones que son el objeto de su tesis indica que,
aunque la cirugia operatoria es el campo de los mayores
logros, existen otros procedimientos dentro de su
campo como las curaciones que evitan complicaciones
y que estos triunfos “no por ser mas modestos son
menos positivos”.

A la introduccién siguen dos secciones, la primera
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describe las causas de las infecciones pélvicas. Aunque
reconoce el cardcter microbiano de las mismas
mantiene un pensamiento tradicional sobre sus causas
predisponentes. “encontramos con frecuencia como
causa predisponente las caidas sobre la pelvis, los
grandes viajes a caballo, la prolongada posicion
vertical, el ejercicio exagerado ya sea en la maquina de
coser ya en las faenas domésticas, los enfriamientos
bruscos”.

La segunda seccién es la fundamental y tiene un
caracter innovador que no ha sido reconocido por la
historiografia, en efecto Laura Gutiérrez Dulanto, sobre
la base de un nuevo medicamento propuesto en
Alemania para el tratamiento de las infecciones pélvicas
por el Dr. Freund, decide aplicarlo en 10 casos que en
principio deberian ser de resolucién quirudrgica,
logrando en todos los casos un éxito notable.
Sorprende que su objetivo declarado es similar al que
décadas después orientaria el descubrimiento de los
antibioticos:

“el ideal terapéutico debe estar constituido por el
empleo de una sustancia que gozando de un poder
micromicida suficiente para destruirla viabilidad hoy de
los gérmenes patégenos o disminuir su Resistencia, sea
capaz de aumentar los naturales medios de defensa
orgénica y susceptible de aplicacién inmediata y
prolongada, sin que su penetracién al torrente
circulatorio entraie perturbaciones en laeconomia” ™,

Las infecciones pélvicas en este periodo pre antibidtico
causaban gran mortalidad. Se combatian con diversas
sustancias antisépticas como el sulfato de cobre,
yodoformo, tintura de yodo y especialmente el acido
fénico. Sin embargo, en 1890 el ginecélogo aleman
Su propuesta se
difundié rapidamente en Europa y Estados Unidos,
utilizdndose también para el tratamiento de la
blenorragia. Quimicamente el ictiol es un derivado

Freund propuso el uso del ictiol.

Contribuciones de autoria: OSG participdé en la
conceptualizacién, investigacion, metodologia,
recursos y redaccién del borrador original.
bacién definitiva de la version presentada.

Financiamiento: Autofinanciado.

sulfénico de amonio de un petréleo crudo obtenido por
destilaciéon seca de una roca fosilifera. El ictiol fue
patentado eintroducido por primera vez en el comercio
de drogas por una empresa de Hamburgo, Alemania,
que obtuvo su aceite base de depdsitos marinos en
Seefeld, Tirol?*?, El producto final no tenia una
composicion exacta pues dependia del proceso de
fabricacion. El experimento tuvo un protocolo acorde a
la época aplicando en todos los casos un mismo
procedimiento:

“2 g de ictiol al dia en 12 pildoras con 2 cada 2 horas
continuando con esta dosis hasta que se haya vencido
en gran parte la inflamacién siendo entonces
reemplazada por 3 pildoras al dia de 20 centigramos
cada una. Si los dolores son muy intensos se asocia al
ictiol 6 centigramos de codeina, la que generalmente
puede suspenderse a los seis u ocho dias Por la cesacion
completa del sintoma dolor. El vehiculo que se emplea
para la formacion de las pildoras es el extracto o los
polvos deregalizen cantidad suficiente” ™.

Los resultados de la experiencia de Laura Gutiérrez
Dulanto fueron excelentes, todas las pacientes se
recuperaron sin necesidad de intervencién quirurgica.
Esta fue la primera investigacion experimental medica
realizada por una mujer en el Perq, lo que le auguraba
un brillante futuro, pero las limitaciones al ejercicio
profesional hospitalario para las mujeres frustraron ese
objetivo. Debe anadirse por consiguiente a su mérito
deserlaprimera mujer graduada de Medicinaen el Perd
y la primera doctora en ciencias, el haber sido la primera
mujer en realizar una intervencién experimental clinica,
en un contexto general de escasa produccion cientifica.
Solo se puede especular cual hubiera sido su desarrollo
como investigadora e introductora de métodos
modernos en la practica clinica si hubiera podido
continuar en un Hospital y no limitarse a la atencion en
consulta privada.

Conflictos de intereses: El autor declara no tener
conflicto de interés.

Recibido: 14 de Marzo, 2024.
Aprobado: 10 de Abril, 2024.
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