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RESUMEN

La crisis sanitaria del COVID-19, es un fendmeno social que afecta todas las
dimensiones de la vida social, en ese sentido es importante conocer las practicas
sociales de los jovenes universitarios, en relacion a la familia, la educacién virtual
y expectativas de futuro. Se realiz6 un estudio cuantitativo, la muestra estuvo
constituida por 345 estudiantes hombres y mujeres de la Universidad Nacional
Federico Villarreal a quienes se aplicé un cuestionario, que captd informacion
sobre las variables en estudio. Los resultados sefalan que la pandemia ha
afectado econdmicamente a sus familias, en la participacién de las actividades
del hogar se observa una tendencia que acelera el proceso de igualacién
de las relaciones de género de los jovenes estudiantes, se muestra una alta
incidencia comunicativa entre sus miembros. Los estudiantes se han adaptado
progresivamente a la educacion virtual, es decir cuentan en su gran mayoria con
los instrumentos tecnolégicos existiendo un sector de estudiantes que carecen
de accesibilidad a las clases virtuales ya sea por deficientes equipos o falta de
conectividad. En cuanto a expectativas de futuro, desean culminar su carrera,
especializarse y expectativas de obtener mayores ingresos.
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PRACTICES OF YOUNG UNIVERSITY STUDENTS IN TIME OF
PANDEMIC COVID-19. FAMILY, VIRTUAL EDUCATION AND FUTURE
EXPECTATIONS.

ABSTRACT
The COVID-19 health crisis is a social phenomenon that affects all dimensions of
social life. In this sense, it is important to know the social practices of university
students, in relation to family, virtual education and future expectations. A
quantitative study was carried out, the sample consisted of 345 male and
female students from the Federico Villarreal National University to whom a
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questionnaire was applied, which captured information on the variables under
study. The results indicate that the pandemic has economically affected their
families, in the participation of household activities a trend is observed that
accelerates the process of equalization of gender relations of young students,
a high communicative incidence among its members is shown. Students have
progressively adapted to virtual education, that is, the vast majority have
technological instruments, and there is a sector of students who lack accessibility
to virtual classes, either due to poor equipment or lack of connectivity. Regarding
future expectations, they want to finish their career, specialize and expect to
obtain higher incomes.
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Social practices, family communication, pandemic, virtual education, future
expectations.
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1. INTRODUCCION.

n el presente articulo se analizan las practicas sociales de los jévenes

universitarios varones y mujeres de la Universidad Nacional Federico

Villarreal —UNFV— durante la pandemia del COVID-19, en los afos

2020 -2021. Los jévenes constituyen uno de los grupos sociales mas
importante de la sociedad, son considerados agentes de cambio social, por
tanto, analizar sus practicas sociales nos permite comprender los nuevos
comportamientos y actividades que vienen desplegando actualmente,
especificamente las referidas a las relaciones familiares, la continuidad de sus
estudios universitarios y sus expectativas de futuro.

Los jévenes, fueron los mas afectados en términos de socializacién, estudios y
empleo, por la pandemia del COVID-19, tuvieron que adaptarse rapidamente
a las politicas de encierro. En este contexto las relaciones familiares cobran la
mayor importancia, porque tanto el trabajo remoto como, los estudios bajo la
modalidad virtual, se trasladaron al hogar, caracterizados en su mayoria por
carecer de un espacio fisico apropiado para la virtualidad y no contar con una
logistica adecuada como son: ambientes favorables, equipos tecnolégicos,
estabilidad en el fluido eléctrico y acceso a internet.

La particularidad de los estudiantes de la UNFV es que la mayoria proviene
de familias nucleares y sus miembros mantienen una estrecha comunicacion,
tratantemas sobre lavida cotidianay la situacion del pais, lo que les ha permitido
sobrellevar el periodo de confinamiento por la emergencia sanitaria. En estas
condiciones los jovenes han logrado continuar con sus estudios universitarios,
y sus expectativas de futuro evidencian una actitud optimista y esperanzadora,
ya que manifiestan en su mayoria que desean concluir sus estudios, conseguir
trabajo y continuar especializdndose. Es decir, frente a situaciones criticas los
estudiantes muestran una gran capacidad de resiliencia.
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El articulo se divide en tres partes, ademas de los aspectos metodoldgicos y los
elementos tedricos fundamentales, en la primera parte, se describe a la familia,
su situacion laboral y de salud; la segunda parte, da cuenta de las caracteristicas
y organizacion de la modalidad de la educacion virtual recibida; y la tercera, se
exponen las expectativas de futuro de los jévenes universitarios.

Aspectos metodolégicos.

El disefio de la investigacion sobre las practicas de los jovenes universitarios
de la UNFV frente al COVID-19 en los afios 2020 -2021, es de corte cuantitativo
y tiene como unidad de andlisis a los estudiantes de la UNFV. (Herndndez-
Sampieriy Mendoza, 2018).

Se disefid una muestra con un nivel de confianza de 95% y 5% de error que
alcanzé un total de 345 estudiantes varones y mujeres de cinco facultades:
Ciencias Sociales, Ciencias Econémicas, Arquitectura y Urbanismo, Ciencias de
la Salud, Ingenieria Industrial y de Sistemas que cursaban, el tercer, cuarto y
quinto afo de sus carreras profesionales al momento de la encuesta. Se utilizo
un cuestionario con preguntas cerradas el mismo que fue aplicado de manera
virtual a los estudiantes villarrealinos. Se construyd la base de datos y se realizé
el andlisis estadistico descriptivo en el Programa Estadistico para la Ciencias
Sociales (SPSS) que nos permitié conocer las practicas de los estudiantes en los
ambitos de interés en época de pandemia.

La poblacién en estudio se caracteriza porque el 63.8% son mujeres y el 36.2%
son varones. Son jovenes que se encuentran entre los 21-23 de afos de edad
(50.4%), luego sigue el grupo de 24-26 ainos de edad (24.1%), seguido de los
jovenes de 18-20 afios de edad (15.1%) y finalmente, los que tienen mas de
27 afos de edad (10.4%). En esta coyuntura, la mayoria de los estudiantes
encuestados residen en Lima Metropolitana (84.6%) y una minoria (15.4%)
reside en la Provincia Constitucional del Callao, en Lima Provincias y en otros
departamentos del Peru.

Elementos tedricos fundamentales.

Las practicas sociales son un conjunto de actos que configuran un hacer,
un estilo de accion y, su escenario es la vida cotidiana (Castillo, 2009, Ariztia,
2017). Por su caracter recursivo se consideran constituyentes de la vida social,
pero sobre las cuales operan las estructuras sociales (Giddens, 1984). Es decir,
son resultado de acciones recurrentes que se desarrollan sobre las reglas
establecidas por el orden social imperante. Como se aprecia, las practicas
sociales hacen comportamientos rutinarios en base a saberes sedimentados de
acuerdo con el espacio y tiempo en que se desenvuelven. La llegada del COVID
-19 trastocd las rutinas y el orden social, colocé a los miembros de la sociedad
e instituciones en una situacion de transformacion social radical, conllevando a
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la generacién de practicas educativas, de cuidado y prevencidn, pero también
la necesidad de afrontar la crisis econdémica lo que lleva a relativizar el riesgo;
en el nuevo contexto caracterizado por la incertidumbre y el temor al contagio
y la muerte (Espinoza, 2021; Urbina y Mora, 2021).

Las relaciones familiares constituyen las interacciones que se establecen
entre los miembros que integran una familia, es el vinculo que los une y
se manifiestan a través de la comunicaciéon. Se basan en tres funciones
fundamentales: unidn, apoyo y armonia; gracias a las cuales se hace frente a
los conflictos externos que puedan producirse (Andrade y Rivera, 2010). En un
contexto de pandemia estas funciones se alteran si las familias son sometidas a
enfermedades, fallecimientos, inseguridades ocupacionales y falta de ingreso.
En un mundo donde las tecnologias digitales dominan las comunicaciones, los
jévenes se han adaptado con mayor facilidad, crean cédigos que se convierten
en lenguaje, transformando estos medios en nuevos agentes socializadores.

La educaciéon virtual es una nueva modalidad de ensefanza-aprendizaje
mas abierta, por la utilizacion de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién, se basa en el uso de internet, rompiendo las barreras de tiempo
y espacio, asi como, al acceso a informaciéon de manera ilimitada. La pandemia
del COVID-19 conlleva a la urgencia de adaptarse a una serie de cambios
que obligan a la transformacién de modelos, organizacién, planificacién,
infraestructura y equipamiento para la enseflanza en las universidades
(Garcia, 2014). Esta modalidad de ensefianza se centra en el alumno,
modifica la tradicional relacién profesor-alumno, bajo nuevos patrones de
comunicacién educativa, estableciendo diversas formas de interaccién en las
aulas virtuales, desarrollando competencias a través del trabajo colaborativo,
las investigaciones grupales y el analisis critico, fomentando la autonomia, el
autoaprendizaje, (Rodriguez, 2014).

Las expectativas de futuro son un conjunto de condicionantes de la actitud y
la motivacion, que permiten construir metas y objetivos de vida conducentes
a la realizacion de una accion (Cosacov, 2007). A una expectativa educativa le
siguen las preferencias de insercidn laboral, de ingresos y de capacitaciones,
(Rangaa y Etzkowitz: 2014).

2. RESULTADOS Y DISCUSION.
2.1 Familia, Trabajo y Salud.

En tiempos de pandemia COVID-19, la familia, se convierte en el espacio social
donde los jovenes ejecutan las practicas sociales relacionadas con el trabajo,
los estudios, el descanso y las actividades del hogar. Es por ello, que nos
interesa conocer la composicion, estructura y relaciones de las familias de los
jévenes universitarios, asi como las caracteristicas laborales y de salud de sus
miembros.
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Segun la informacién obtenida, la mayoria de las familias de los jévenes
universitarios de la UNFV estan conformadas por 3 a 4 miembros (43,5%),
seguida de las familias que se encuentran integradas por 5 a 6 miembros
(35,9%), a continuacién, tenemos a las familias con 7 a mas miembros en
el hogar (12,8%) y en menor proporcion, a las familias integradas por 1 a 2
miembros (7,8%). En cuanto a su estructura, hay un predominio de la familia
nuclear (53,1%), seguido muy de cerca por la familia extendida (42,6%) y de
manera muy reducida por la presencia de la familia monoparental (4,3%). Las
tendencias muestran el predominio de la familia nuclear y extendida, situacién
que nos permite inferir cierta estabilidad en las familias de los jovenes
universitarios de la Villarreal.

Unadelasformasen las que los estudiantes universitarios expresan sus vinculos
familiares esatravésdelasactividades del hogarenlas que participaron durante
la pandemia del COVID-19. En este sentido, tenemos que la mayoria de los
jovenes realizaron actividades culinarias, compra de alimentos y desinfeccién
de alimentos y vivienda, asi como el cuidado de las mascotas (89%). En menor
proporcién participaron en actividades como: lavado de ropa, cuidado de
menores y adultos mayores (11%). Estas actividades del hogar las ejecutaron
en similar proporciéon varones y mujeres (85.6% y 90.9% respectivamente).
En relacién a ello podemos sefialar que, en la pandemia, se acentia una
tendencia igualitaria entre varones y mujeres acerca de su participacion en las
actividades domésticas, es decir, la pandemia acelera el proceso de igualacién
de las relaciones de género de las familias de la poblacién en estudio. Aunque,
la UNICEF (2020) reporta que durante la pandemia en las labores del hogar las
mujeres son las mas sobrecargadas (pasaron del 68% al 71% en pandemia).
Una posible explicacion a esta situacion es que la poblacidn joven universitaria
es mas propensa a establecer relaciones de igualdad. En la misma linea,
Urrutia et.al. (2020) encuentran que durante la pandemia se han generado
nuevas practicas en la vida familiar lo que ha supuesto la reconfiguracién de las
relaciones familiares hacia practicas mas equitativas entre varones y mujeres.

La comunicacién es otro factor importante en las relaciones familiares, viene
constituir la expresién del vinculo entre sus miembros, lo observamos a través
de los temas que tratan los jovenes universitarios en la familia. Asi tenemos
que la mayoria de estudiantes (84,7%) subrayan una variedad de temas de
comunicacién, de los que resaltan el COVID, la economia, los estudios, la familia,
el barrio y la politica, siendo las mujeres las mas interesadas en estos asuntos
(92,1%) respecto a los varones (70,2%). Se evidencia que la preocupacién se
centra en temas de pandemia y familia.

Respecto a la situacién laboral, segun la informacion dada por los encuestados
el 54,2% de los miembros que trabajan en la familia son los padres y él mismo;
el 38% senala que trabajan los padres y otros familiares; el 3,9% manifiesta que
en su familia sélo trabaja él. Es importante sefialar que 50% de los encuestados
indica que los miembros de su familia que trabajan lo hacen de manera
independiente, lo que nos lleva a inferir que sus ingresos pueden haber
disminuido durante la pandemia.
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Sobrelacomposiciéon delingreso familiar, la mayoria de los encuestados (43,6%)
sefala que sus padres son los principales aportantes, en menor proporcién
(22%) manifiesta que ademas de los padres, sus hermanos y él contribuyen al
ingreso familiar; y finalmente, una proporcién (16%) indica también un aporte
de otros parientes.

En relacién a los miembros que trabajaban antes de la pandemia y ya no lo
hacen, un tercio de los encuestados (31,6%) manifiestan esta situacion. En la
misma linea, para la Argentina, Unicef (2020) sefala que el 7,2% de hogares
declara que han perdido al menos un empleo. Por ello, las familias de los
estudiantes universitarios han sido afectados en sus ingresos.

Asimismo, el impacto de la pandemia en la situacién laboral de los estudiantes
universitarios y sus familias, se encontro, en la misma linea de la OIT (2020),
tres de cada seis jévenes dejaron de trabajar, similar tendencia encontramos
en nuestra investigacion, tres de cada diez estudiantes manifiestan que en
su hogar al menos una persona, incluidos ellos mismos, perdieron su trabajo;
situacion que impacta en los ingresos familiares, con mayor intensidad en
aquellos hogares donde eran trabajadores independientes, y en su mayoria
mujeres (30%).

En el articulo nos interesa conocer cémo afecté el COVID-19 la salud de las
familias de los estudiantes de la UNFV. Segun la informacion obtenida, la
mayoria de estudiantes (63.2%) manifiesta que en sus familias al menos un
miembro enfermé de COVID-19, mientras que un tercio de los encuestados
(36,8%) indica que ninguno de los miembros de sus familias se contagio.

Los miembros de la familia que enfermaron fueron: otros parientes —abuelos,
tios, primos- (27,5%), seguido por la incidencia de la enfermedad en familiares
directos —papd, mama, hermanos y hermanas- (18,8%), solo los padres se
contagiaron (14,5%); en una proporcion minima el COVID-19 afecté a los
estudiantes encuestados (2,3%). La presencia del COVID- 19, en lafamilia de los
estudiantes fue relativamente mayoritaria, incidiendo en grado mayor a otros
parientes y luego a los padres de familia. Podemos sefalar que la pandemia
afecto la salud de la familia de los estudiantes encuestados, configurando un
contexto de preocupacion y tensién, que no favorece las condiciones para
los estudios, como sefala el Informe de la OIT (2020), a menos que se tomen
medidas urgentes lo impactos de la pandemia pueden ser graves y, lo que es
mas preocupante, ser duraderos.

2.2 Educacion virtual en tiempos de pandemia.

La educacion virtual cobra especial importancia en la pandemia del COVID 19,
por la obligatoriedad de su implementacién, como resultado de las estrategias
de seguridad sanitaria implementadas, por el gobierno peruano. Nos interesa
mostrar cdmo es percibida por los estudiantes la implementacién y ejecucion
de esta modalidad de ensefanza-aprendizaje en la UNFV. Para ello vamos
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abordar las siguientes dimensiones: las condiciones materiales para el estudio,
soporte tecnoldgico de la UNFV, dispositivos y equipos tecnolégicos de los
estudiantes, ejecucién de las clases programadas, cumplimiento de silabo y
competencias desarrolladas.

Respecto a las condiciones materiales para el estudio la mayoria de jévenes
universitarios sefalan que tienen acceso a los servicios basicos como
electricidad, gas, agua y desaglie dentro de la vivienda, (74,8%); asimismo, mas
de la mitad de estudiantes disponen de un espacio para estudiar en la vivienda
(58,3%); sin embargo, una proporciéon importante no cuenta con un ambiente
adecuado (41,7%), situacién que los coloca en desventaja en un contexto de
pandemia, ya que limita sus posibilidades de desenvolvimiento académico.
Esto nos lleva a inferir que las condiciones para estudiar no son las mismas
para todos los estudiantes de la UNFV, tal como lo indica SENAJU (2021) para
los jévenes a nivel nacional.

En estas condiciones materiales los estudiantes prosiguieron sus estudios
universitarios, inicidndose en el proceso de cambio y adaptacién a la modalidad
virtual, que la situaciéon de emergencia sanitaria imponia y que la universidad
implementaba a fin de continuar con el proceso educativo.

El soporte tecnoldgico para el desarrollo de las actividades académicas, en
tiempos de pandemia se relaciona con su accesibilidad y facilidad de uso
de la infraestructura informatica implementada por la UNFV, que es una
combinacion de dos plataformas: SumWeb y Microsoft Teams. Respecto a la
primera, se observa que el 69% de estudiantes consideran que es de facil acceso
y uso, mientras que, el 31 % de estudiantes indicaron que es de dificil acceso y
uso. Este resultado puede entenderse como la falta de conocimiento y practica
de los estudiantes para operar con esta tecnologia. En cuanto a la segunda
plataforma, Microsoft Teams, el 55,7% indicé que es de dificil acceso y uso,
mientras que para el 44,3% es de facil acceso y uso. En ese sentido, estas cifras
serian un indicador indirecto del grado de conocimiento de los estudiantes de
este tipo de plataformas virtuales.

El internet es uno de los recursos tecnoldgicos para acceder a la educacién
virtual, se observa que, la gran mayoria de estudiantes (84,8%) cuentan con
acceso ainternet desde su hogar. Otro elemento, son los equipos y dispositivos
tecnoldgicos que usan los estudiantes, asi como, la capacidad de conectividad
y fluidez que alcanzan. Observamos que solamente un poco mas de la mitad de
estudiantes (57%) tienen conectividad rapida y comunicacién fluida y el resto
de estudiantes (40%) poseen conectividad con interferencias y comunicacion
no fluida. Es preciso mencionar que estos resultados dependen del tipo de
equipos usados por los estudiantes, su acceso a internet y la capacidad de
la plataforma institucional. Similares limitaciones -bajo acceso a internet,
escasos equipos tecnolégico y débiles competencias digitales— sefala SENAJU
(2021) para que los jévenes peruanos puedan hacer uso de la modalidad de
ensefanza virtual.
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Para la educacion virtual lo 6ptimo es que cada estudiante cuente con un
equipo tecnoldgico, el 22,9% de alumnos cuenta con una computadora para
su uso exclusivo, mientras que el 31,3% de jévenes tienen computadora de
uso familiar. En cuanto, al uso de la laptop personal, se observa que el 59,1%
de estudiantes la poseen y un 14,8% cuentan con una laptop de uso familiar.

Respecto a la Tablet para uso personal, solamente el 10,0 % de estudiantes la
poseen; mientras que el 7,0% de alumnos hacen uso de forma familiar, lo que la
coloca como el equipo menos utilizado para la educacién virtual. Por tltimo, se
observa que el 94,8 % de estudiantes cuentan con un celular personal, mientras
que el 2,6% sefalan que tienen celular de uso familiary el 2,0% no cuentan con
este medio. En ese sentido, el celular se transformé en el dispositivo mas usado
y versatil para la educacion virtual durante la pandemia.

Respectoalaejecuciéndelas clases programadas, se aprecia que unimportante
57,0% de alumnos manifiestan que se cumplieron parcialmente, sin embargo,
se observa que un 42,6% de estudiantes senalan que las clases se han cumplido
en su totalidad, por lo que esta situacion, podria encontrar una explicacion en
las condiciones tecnoldgicas y materiales que posee la universidad para el
desarrollo de la educacién virtual.

En cuanto al cumplimiento de los silabos, documento donde se plasman
las competencias que deben desarrollar los estudiantes de acuerdo al perfil
profesional, se observa que mayoritariamente los estudiantes indican que fue
parcial (70%) y en menor proporcion (30%) sefiala que se cumplié totalmente.
Estos datos son preocupantes, en tanto evidencian que no se ha logrado la
adquisicién de la totalidad de las competencias propuestas en la programacion
silabica, hecho que expresa las limitaciones actuales de este tipo de ensefianza
virtual en nuestra universidad, propias de una implementacién de emergencia
por la situacién de pandemia.

En cuanto a las competencias desarrolladas por la educacién virtual
observamos que la mayor competencia es identificar problemas, elaborar
proyectos, investigar, crear conocimientos y hacer emprendimientos, este
conjunto representa el 88.4 % entre estudiantes.

Una de las practicas pedagdgicas mas promovidas por educacion virtual es la
ensefanza del autoaprendizaje, la misma que el 54% de estudiantes sefalan
que la realiza a través de la discusion, debates y foros, mientras que el 34%
manifiesta que lo hacen mediante exposiciones y trabajos de aplicacién. Esta
situacién evidencia que la practica del debate promueve el autoaprendizaje,
donde se desarrollan las capacidades de argumentacion y sentido critico,
fundamentales en la formacién académico y personal de los estudiantes.

Respecto a las habilidades que adquirieron los estudiantes en esta modalidad
de ensehanza-aprendizaje virtual, el 85,0% senalan las siguientes: habitos
de investigacion, insercion en redes cientificas y acceso a bibliotecas
especializadas; mientras que un 15,0 % de estudiantes manifiestan que no
adquirieron ninguna habilidad nueva.
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En términos generales se puede deducir que la experiencia de la utilizacién de
la educacién virtual, a pesar de las limitaciones propias de las circunstancias de
su implementacién permitié el acceso de los estudiantes a nuevas formas de
conocimiento y desarrollo de capacidades como son el trabajo colaborativo, el
autoaprendizaje, la autonomia y responsabilidad.

2.3 Expectativas de futuro y pandemia.

Las expectativas de futuro de los jévenes universitarios constituyen un tema de
interés porque nos muestra su comportamiento, sus actitudes y la organizacion
de su vida en situaciones de crisis. En ese sentido, analizamos sus expectativas
académicas y laborales en un contexto signado por la emergencia sanitaria y
la crisis econdmica.

Sobre las expectativas académicas, la mayoria de los estudiantes (73%)
manifiestan que les gustaria terminar sus estudios y seguir un posgrado, sea en
el pais o en el extranjero. En menor proporcion se encuentran los estudiantes
que esperan terminar la carrera (9,9%), los que estudiarian un posgrado (8,7%)
y finalmente, los que aspiran terminar su carrera y estudiar otra (8,4%). Es
decir, las expectativas académicas de los jévenes universitarios se orientan
a perfeccionarse, capacitarse para ser competitivos profesionalmente,
considerando el contexto de pandemia por COVID-19.

En cuanto a las expectativas laborales, pese a las limitaciones que impone la
pandemia y las proyecciones sobre el empleo que se avizoran en el Perd y en
el mundo (OIT,2022, Alarco y Carrillo 2022), encontramos que casi todos los
estudiantes de la UNFV, (96.8%) se ven ejerciendo su carrera profesional y una
pequena proporcién (3,2%) consideran que no podran ejercerla.

Respecto al sector donde esperan trabajar, la mayoria (58, 1%) de estudiantes
sefalan que pueden ejercer su carrera profesional en el sector publico y/o
privado, sin establecer preferencia por un sector determinado. Le siguen
aquellos que senalan que se inclinan mas a trabajar en el sector privado
(21.9%), en menor proporcidon se encuentran los que se inclinan sélo a trabajar
en el sector publico (11.4%) y finalmente, tenemos aquellos estudiantes que
no tiene claro dénde le gustaria trabajar (8.7%). Se observa que los estudiantes
son optimistas con respecto a su insercidon en el mercado de trabajo en un
contexto de incertidumbre laboral.

En relaciéon a las expectativas de ingreso, las evaluaciones econdmicas del 2021
muestran que los ingresos han disminuido en-11.3 del promedio mensual, que
en el 2020 eran de S/. 1,500.00 soles (Alarco y Castillo, 2022). En este la mayoria
de contexto los jévenes universitarios (41.2%) manifiesta una expectativa de
ingreso pos-pandemia de 1500.00 soles a 2499.00 soles, le siguen aquellos
cuyas expectativas de ingreso se ubican entre 2,500.00 soles a 4,999.00 soles
(27.2%); luego se encuentran los que sefalan como expectativa salarial el
sueldo minimo vital (17.7%) que al momento de aplicar el cuestionario era
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de 930.00 soles. Finalmente, se ubica una minoria (13.9%) con expectativas
salariales superiores a los 5,000.00 soles. En ese sentido, podemos sefalar
que, a pesar del impacto negativo de la pandemia en el mercado laboral y los
salarios, las expectativas de ingreso de los estudiantes se acercan al promedio
mensual establecido en para Lima Metropolitana. (INEI, 2022)

Lo importante de los resultados sobre expectativas de futuro, nos muestra una
poblacion estudiantil optimista, con buena predisposiciéon de superar la crisis
pos-pandemia, que engloba las dimensiones mas importantes de la vida en
sociedad, el mantener sus metas vigentes se plasman en la continuacion de
sus estudios y la insercion en el mercado laboral como forma de ayudarse para
concluir sus estudios, evidenciandose una gran capacidad de adaptacion.

3. CONCLUSIONES.

En la investigacion sobre las practicas de los jévenes en tiempo de pandemia
COVID - 19 se arrib6 a las siguientes conclusiones:

Las familias de los estudiantes de la UNFV en su mayoria son estables —nuclear
y extendida-, poseen viviendas con servicios basicos y un espacio adecuado
para los estudios y/o trabajo, lo que permitié a los estudiantes tener las
condiciones favorables para el desarrollo de las practicas sociales durante la
pandemia por COVID - 19.

Se encontré una tendencia igualitaria entre varones y mujeres acerca de su
participacion en las actividades domésticas en la vida cotidiana. La pandemia
del COVID-19, habria reconfigurado las relaciones familiares de los jévenes
universitarios, incentivado el proceso de igualacion de género en ellas.

La mayor parte de las familias de los jévenes universitarios de la UNFYV,
desarrollan una dindmica importante de comunicacion en funcién de temas
muy diversos que van desde la familia, la situacién de la pandemia COVID-19,
la colectividad del barrio y la politica nacional mostrando una alta incidencia
comunicativa entre sus miembros.

En términos econdmicos y laborales, las familias de los estudiantes tienen mas
de un responsable econémico ya que el ingreso familiar se compone por los
aportes de los miembros directos de la familia (padres, hermanos), incluyendo
al estudiante que trabaja. Asimismo, por lo menos un miembro de la familia
que trabajaba antes de la pandemia por COVID-19 ahora esta desempleado,
afectando la economia familiar de los estudiantes.

La modalidad de educacién virtual en la UNFV en la pandemia por COVID-19 se
implemento através de dos plataformas: Sum Web y Microsoft Teams, la primera
de facil acceso y uso, mientras que la segunda fue considerada de dificil acceso
y uso. Los estudiantes tienen acceso a internet, poseen equipos y dispositivos
cuya capacidad de conectividad y comunicacién es medianamente fluida. La
mayoria tiene equipos informaticos de uso personal y casi todos cuenta con un
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celular que utilizan para sus clases virtuales, transformandose este dispositivo
en la herramienta mas versatil para la educacién virtual durante esta pandemia.

El cumplimiento de las clases programadas y de los silabos durante la
pandemia por COVID-19 en la UNFV fue manera parcial; a pesar de ello, los
estudiantes reconocen que las practicas pedagdgicas mas estimuladas, en
este contexto, son el autoaprendizaje, la argumentacién y el sentido critico,
fundamentales en su formaciéon académica. Asimismo, manifiestan que
adquirieron competencias como: identificar problemas, elaborar de proyectos,
investigar, crear conocimientos y desarrollar emprendimientos.

En este contexto de pandemia por COVID-19, las expectativas de futuro de los
estudiantes de la UNFV son bastante alentadoras, porque manifiestan el deseo
de culminar la carrera profesional, seguir estudios de postgrado, trabajar en el
sector publico y/o privado ejerciendo la carrera y obtener ingresos por encima
del promedio mensual de Lima Metropolitana, lo que evidencia su optimismo
y capacidad de resiliencia. La forma como los estudiantes visualizan su futuro
es importante porque permiten conocer cémo ellos orientan sus acciones, de
lo que derivamos en la necesidad institucional y social de planificar acciones
orientadas al logro de dichas expectativas.

4. REFERENCIAS.

AlarcoG.yCastilloC,(2021). COVID- 19: Desempleo, Desigualdad y Precarizacién
del Pert 2020-2030. Lima OXFAM, U. del Pacifico, Tablas 1y 2 y Grafico 1.

Andrade, P. y Rivera, M. (2010). Escala de evaluaciéon de las relaciones
intrafamiliares (E.R.l.). Uaricha Revista de Psicologia. Facultad de Psicologia
de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

Ariztia, T. (2017). La teoria de las practicas sociales: particularidades,
posibilidades y limites. Cinta Moebio 59: 221-234. https://www.scielo.cl/

scielo.php?script=sci_arttext&pid=50717-554X2017000200221

Castillo, J. (2009). Las prdcticas sociales cotidianas de jovenes universitarios en la
perspectiva de la ciudadania. Revista Temas Socioldgicos N° 13 « 2009. pp.
67-107.  https://www.studocu.com/row/document/s-baischev-aktobe-
university/introduction-to-programming-adv/dialnet-las-practicas-
sociales-cotidianas-de-jovenes-universitar-6780079/13468973

Cosacov, E. (2007). Diccionario de Términos Técnicos de la Psicologia (3ra Ed).
Editorial Brujas.

Espinosa Luna, Carolina. (2021). La configuracién social de la pandemia por
SARS-CoV-2. Un ensayo sociolégico. Sociolégica (México), 36(102), 279-
290. Epub 13 de septiembre de 2021. http://www.scielo.org.mx/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=50187-01732021000100279&Ing=es&tIng=es

Garcia, L. (2014). Bases mediaciones y futuro de la Educacién a distancia en la
sociedad digital. Editorial Sintesis.

Scientia ISSN 1993-422X | Vol. XXIV N° 24 45



///// DOLORES TASAYCO / MARCELA BENITES / MARTHA LUQUE

Giddens, A. (1991). La constitucion de la sociedad. Bases para la Teoria
de la estructuracion. https://agoracontemporanea.files.wordpress.
com/2018/03/giddens-anthony-la-constitucic3b3n-de-la-sociedad.pdf

Hernandez-Sampieri, R. y Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion.
Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. McGRAW-HILL Interamericana
Editores.

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-INEI. (2022). Poblaciéon ocupada
de Lima Metropolitana alcanzé los 4 millones 909 mil personas en el cuarto
trimestre del aflo 2021. Nota de prensa N° 005 del15 de enero de 2022.

Naciones Unidas (2021). Informe de las Naciones Unidas: el afo de la pandemia,
dominado por un repunte del hambre mundial https://www.who.int/es/
news/item/12-07-2021-un-report-pandemic-year-marked-by-spike-in-
world-hunger

Organizacion Internacional del Trabajo -OIT. (2020). Los joévenes y la COVID
19: Efectos en los empleos, la educacion, los derechos y el bienestar mental..
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed _emp/documents/
publication/wcms 753054.pdf

Ramonet, I. (2020). La pandemia y el sistema-mundo. En: Pandemia en
tiempos digitales. Comunicacion. Estudios Sociales de Comunicacion.
+ 20y 30 trimestre 2020 « N° 190-191 https://dialnet.unirioja.es/servlet/
articulo?codigo=7854202

Rangaa M.y Etzkowitz H. (2014). Triple Helix Systems: An Analytical Framework
for Innovation Policy and Practice in the Knowledge Society.

Rodriguez N.(2014). Fundamentos del proceso educativo a distancia:
ensefanza, aprendizaje y evaluacion. RIED, Revista Iberoamericana de
Educacién a Distancia. Vol. 17 Ne 2, Julio, pp.75-92.

Secretaria Nacional de la Juventud, SENAJU (2021) Asi nos encontro: las
juventudes peruanas ante la pandemia. Ediciéon digital. Lima.

UNICEF. (2020). El impacto de la pandemia covid-19 en las familias con nifas,
nifos y adolescentes. Encuesta de percepcion y actitudes de la poblacién.
UNICEF-Argentina.https://www.unicef.org/argentina/sites/unicef.org.
argentina/files/2020-06/EncuestaCOVID GENERAL.pdf

Urrutia, A. Burga, M., Collantes. P, Cuenca, R. (2020). Nifas, niflos, adolescentes
y jovenes: una nueva controversia. En: Burga, M. Portocarrero, y F. Panfichi,
A. (coords) (2020). Por una nueva convivencia la sociedad peruana en
tiempos del COVID-19 escenarios, propuestas de politica y accién publica.
Ministerio de Salud. Pp. 79-102.

Urbina, G y Mora, M. (2021). Practicas y paradojas frente al COVID-19 en
sectores populares de la Ciudad de México. CEPAL. Notas de Poblaciéon
N° 112, Enero-junio de 2021. https://repositorio.cepal.org/bitstream/
handle/11362/47022/03 LDN 112 Urbina.pdf?sequence=1&isAllowed=y

46 Scientia ISSN 1993-422X | Vol. XXIV N° 24



