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ABSTRACT

Records documenting the ingestion of plastic anthropogenic wastes in marine mammals are almost non-existent in the 
Eastern Pacifi c. In the present work, the ingestion of a plastic net by the South American sea lion Otaria fl avescens (Shaw, 
1800) in the “San Pedro” Beach, Lurín, Lima, Peru is reported. Necropsy of the specimen showed the presence of whitish 
plastic fi laments (nylon) (≈ 0.5 mm in diameter) intermixed with individuals of Mugil cephalus Linnaeus, 1758. Previous 
documentation in research/dissemination articles on ingestion of plastic anthropic macro-waste in this species in Peru 
has not been reported, nor in articles of international review. With this new report, 42.85% (n = 6) of the otarid species 
around the world have ingested plastic macro-waste.

Keywords: ingest – marine debris – Pinipeds – plastic waste 

RESUMEN

Los registros que documentan la ingesta de desechos antrópicos plásticos en mamíferos marinos son casi inexistentes en el 
Pacífi co Oriental. En el presente trabajo se reporta la ingesta de una red plástica por parte del lobo chusco sudamericano 
Otaria fl avescens (Shaw, 1800) en la Playa “San Pedro”, Lurín, Lima, Perú. La necropsia del ejemplar evidenció presencia 
de fi lamentos de plástico (nailon) de color blanquecino (≈ 0,5 mm de diámetro) entremezclados con individuos de 
Mugil cephalus Linnaeus, 1758. La documentación previa en artículos de investigación/divulgación sobre ingestión de 
macrodesechos antrópicos plásticos en esta especie en el Perú no ha sido reportada, asimismo en artículos de revisión 
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internacional. Con este nuevo reporte, el 42,85% (n = 6) de las especies de otáridos alrededor del mundo han ingerido 
macrodesechos plásticos.

Palabras clave: basura marina – desechos plásticos – ingesta – pinnípedos 

INTRODUCCIÓN

Los desechos marinos constituyen materiales sólidos 
persistentes, de fabricación y uso antropogénico, que 
terminan siendo abandonados, de forma deliberada o 
involuntaria, en el mar y en las costas (Galgani et al., 
2010). Asimismo, los plásticos conforman la mayor 
parte de los desechos antrópicos que impactan en el 
medio marino (Derraik, 2002; Eriksen et al., 2014; Law 
et al., 2014). Los polímeros sintéticos son materiales 
duraderos y resistentes a diversas condiciones ambientales 
(Thompson et al., 2009; Peeken et al., 2018; Hernandez 
et al., 2019), convirtiéndolos en un peligro latente para 
varias formas de vida (Laist, 1997; Moore, 2008; Gall & 
Thompson, 2015). Solo en el año 2010 se estimó que 
cerca de 13 mill de t de desechos plásticos ingresaban 
a los océanos del mundo (Jambeck et al., 2015). Según 
Eriksen et al. (2014) actualmente alrededor de 5,25 bill 
de partículas plásticas flotan en los océanos. Los ríos 
(Pegado et al., 2018), la escorrentía (Moore et al., 2005; 
Kole et al., 2017), los vientos (Law & Thompson, 2014), 
la carga turística (Mitchell, 2015) y actividades en alta 
mar (Chen & Liu, 2013; Lawson et al., 2015) son fuentes 
importantes que aportan desechos.

Últimamente, Kuhn & van Franeker (2020) con base 
en una serie de trabajos examinados indican que 914 
especies marinas han sido impactadas por desechos 
marinos. Precisamente, son los mamíferos marinos uno 
de los grupos taxonómicos en el reino animal que han 
presentado un alto índice de interacción con desechos, 
hasta un 69,9% de las especies se han visto afectadas 
con enredo o ingesta (Kühn & van Franeker, 2020). En 
América del Sur por el lado del Atlántico, los reportes 
sobre problemas relacionados a desechos marinos, sobre 
todo de ingesta de macrodesechos, han involucrado a 
varias especies de cetáceos (Secchi & Zarzur, 1999; de 
Souza et al., 2005; Oliveira & Duarte, 2007; Denuncio 
et al., 2011; Milmann et al., 2016); y a tres especies de 
otáridos; Arctocephalus australis (Zimmermann, 1783) 
(De Oliveira et al., 2008; Denuncio et al., 2017); 
Arctocephalus tropicalis (Gray, 1872) (De Oliveira et al., 
2008) y Otaria flavescens (Shaw, 1800) (De Oliveira et 

al., 2008; Franco-Trecu et al., 2017). Por otra parte, en 
el Pacífico Sudamericano Perez-Venegas et al. (2018, 
2020) han encontrado fibras y fragmentos plásticos 
de tamaños micrométricos en muestras de heces de 
poblaciones silvestres de otáridos, entre ellas de una 
población de A. australis en Punta San Juan, Perú. No 
obstante, en el Pacífico Sudamericano los reportes sobre 
ingesta de macrodesechos en mamíferos marinos son casi 
inexistentes (Thiel et al., 2018).

Dado que se ha documentado la ingesta de desechos 
marinos previamente en O. flavescens en Brasil por parte 
De Oliveira et al. (2008) con restos de madera y anzuelos, 
asimismo Franco-Trecu et al. (2017) en Uruguay, 
encontraron anzuelos, plomos de pesca y filamentos de 
plástico en la especie. En el Perú, IMARPE (2013) ha 
registrado en la ciudad de Lambayeque a un individuo 
de O. flavescens con filamentos plásticos en su estómago. 
Debido a que artículos publicados no han considerado 
la ingesta de desechos plásticos por parte de O. flavescens 
(véase por ejemplo, Poeta et al., 2017; Kühn & van 
Franeker, 2020); en este trabajo evidenciamos la ingesta 
de un macrodesecho plástico por parte de O. flavescens 
en la Playa “San Pedro”, Lurín, de la provincia de Lima, 
Perú.

MATERIALES Y MÉTODOS

Durante el mes de abril de 2017 se realizó una búsqueda 
de varamientos de O. flavescens en la playa “San Pedro” 
ubicada en el distrito de Lurín (Lima, Perú; 12°17’45’’S, 
76°51’47’’W; Fig. 1), mediante un recorrido de 7 km 
paralelo a la línea de marea, entre la zona supralitoral 
y mesolitoral. Se eligió aleatoriamente un espécimen 
hallado con el fin de determinar su causa de muerte. 
La necropsia se realizó in situ siguiendo el protocolo 
estándar de Dierauf & Gulland (2001). Posterior a 
la apertura y examen de la caja torácica, se procedió al 
retiro del estómago con los extremos atados (Travassos, 
1950 citado en Calderón, 2015). Las descripciones de la 
condición externa e interna del cadáver fueron de acuerdo 
a Pugliares et al. (2007).
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Figura 1. Mapa cartográfico del espécimen hallado de Otaria flavescens con evidencia de ingestión 
de desechos antrópicos, en la playa “San Pedro”, Lurín (Lima, Perú).

Se realizó una búsqueda de referencias bibliográficas de 
especies de otáridos que hayan ingerido macrodesechos 
a partir de literatura recogida por Kuhn & van Franeker 
(2020); asimismo de los repositorios académicos RENATI 
(Registro Nacional de Trabajos de Investigación) y 
ScienceDirect, y en Google Scholar. Se omitieron las 
referencias que involucraban microplásticos, por no 
tratarse de macrodesechos, la información se presenta 
de acuerdo a cada especie; el tipo de material hallado, 
número de otáridos examinados y afectados, locación del 
ejemplar, así como las referencias, fueron especificados. 
Referencias bibliográficas carentes de información 
exhaustiva fueron excluidas del cálculo de incidencia de 
ingestión de macrodesechos por otáridos. 

Aspectos éticos

Los procedimientos usados en el estudio para con los 
especímenes de O. flavescens siguieron las directrices del 
“Comité Institucional de Cuidado y Uso de Animales” 
(IACUC) (APA, 2012).

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

La prospección de varamientos logró encontrar 4 
individuos de O. flavescens cadavéricos a lo largo de 
los 7 km de recorrido, todos los ejemplares hallados 
fueron adultos y presentaban una descomposición entre 
moderada a avanzada. Se realizó el procedimiento de 
necropsia a un individuo macho en descomposición 
moderada, este ejemplar presentaba una condición 
corporal robusta y tenía una longitud estándar (punta 
hocico a punta de la cola) de 2,75 m. El exánime 
ejemplar presentaba hinchazón, piel desgarrada, 
membranas mucosas secas y se observó daño por 
carroñeros (agujeros). El examen interno reveló un 
estómago hinchado debido al abundante contenido 
estomacal. El contenido gástrico evidenció la presencia 
de gastrolitos, individuos de Mugil cephalus Linnaeus, 
1758 semidigeridos y filamentos de plástico (nailon) 
de color blanquecino (≈ 0,5 mm de diámetro) que se 
entremezclaban con los pescados (Fig. 2).
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Figura 2. Estómago de ejemplar de Otaria fl avescens hallado en playa “San Pedro” con presencia 
de fi lamentos (nailon) de plástico, Lurín (Lima, Perú).

Estudios en contenido gástrico de aves marinas (Brandão 
et al., 2011; Di Beneditto & Siciliano, 2017), tortugas 
(Hoarau, et al., 2014), ballenas (Unger et al., 2016) y 
delfi nes (Denuncio et al., 2011) han encontrado que los 
desechos marinos provenientes de la pesca son fuente de 
impacto en estas especies. En A. australis, por ejemplo, 
los desechos marinos de origen pesquero son la fuente 
predominante de ingesta hasta con un 70% de incidencia 
(Denuncio et al., 2017).

Un estudio realizado en la playa “San Pedro” (Lurín) 
manifi esta que del total de residuos sólidos hallados en 
el litoral, el 10,7% corresponde a desechos asociados 
con actividades pesqueras (Gambini et al., 2019), lo cual 
pondría en evidencia la inadecuada y periódica actividad 
pesquera en el área y zonas aledañas.

En la necropsia se halló ejemplares de M. cephalus, una de 
las especies costeras más consumidas en el país (Lizarraga, 
2018). Si bien, es imposible inferir que el deceso 
del ejemplar de O. fl avescens ocurrió por interacción 
con desechos marinos provenientes de la pesca, o si 
previamente había sido envenenado; tal como lo sugiere 
IMARPE (2013) que indica que ante un escenario de 
abundante contenido estomacal y semidigerido se puede 
presumir un envenenamiento (muerte abrupta), mediante 

el uso de carnada envenenada o por derrame accidental 
del compuesto químico. La presente investigación no 
abarcó análisis toxicológico del contenido estomacal, 
sin embargo, se ha atribuido la presencia de carbamatos 
(neurotóxicos) en varamientos masivos de machos de 
O. fl avescens (IMARPE, 2013; Cárdenas-Alayza et al., 
2016; Cárdenas-Alayza, 2018). Por otro lado, la ingesta 
de desechos plásticos tienen la capacidad de ocasionar 
ruptura y necrosis del tejido gástrico (De Stephanis et 
al., 2013; MacLeod, 2018), así como una reducción al 
estímulo alimentario (Di Beneditto & Ramos, 2014), lo 
cual puede conllevar a la muerte del animal. 

El número de especies de otáridos alrededor del mundo 
que han ingerido macrodesechos plásticos alcanzan 
actualmente el 42,85%  de las especies (Tabla 1), 
siendo aún escasos los reportes de ingesta plástica en 
O. fl avescens (Poeta et al., 2017; Kühn & van Franeker, 
2020). Entre tanto, algunos investigadores consideran 
que el crecimiento poblacional, económico y la escasa 
conciencia ambiental contribuirán a la expansión de 
problemas ambientales, entre ellos la contaminación en el 
medio marino, siendo aún más notorias las repercusiones 
de las mismas en los próximos años (Vitousek et al., 1997; 
Cincotta et al., 2000; Di Beneditto & Siciliano, 2017).
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Tabla 1. Registros de otáridos reportados por ingestión de macrodesechos marinos según referencias bibliográficas. 

Especie Tipo de 
material

Número de 
animales 

examinados

Número 
de 

animales 
afectados 

Tamaño 
máximo 

del 
desecho

Locación Referencia

Arctocephalus 
australis 

Bolsas plásticas 
y restos de 
filamentos 
pesqueros

133 10 26,11 
cm 

Mar del Plata 
y Villa Gesell 
(Argentina). 

Estado de Rio 
Grande do Sul 

(Brasil)

Denuncio 
et al. (2017)

Macrodesechos 
marinos 67 6 - Rio Grande do 

Sul (Brasil)
De Oliveira 
et al. (2008)

Arctocephalus 
forsteri - - - - - Cecarelli 

(2009)*

Arctocephalus 
galapagoensis - - - - - -

Arctocephalus 
gazella - - - - - -

Arctocephalus 
philippi

Plástico 
transparente 1 1

5,08 x 
20,32 

cm

Condado de 
Grays Harbor 
(Washington, 

Estados Unidos)

Caretta et 
al. (2014)

Arctocephalus 
pusillus - - - - - Cecarelli 

(2009)*

Arctocephalus 
tropicalis Red de pesca 11 1 30 cm Rio Grande do 

Sul (Brasil)
De Oliveira 
et al. (2008)

Callorhinus 
ursinus - - - - - -

Eumetopias 
jubatus

Vasos de 
poliestireno 
(tecnopor)

3 1 -
Charleston 
(Oregón, 

Estados Unidos)

Mate, 
(1985)

Neophoca 
cinerea - - - - - -

Otaria flavescens 

Madera y 
anzuelos de 
aluminio

14 1 9,35 cm Rio Grande do 
Sul (Brasil)

De Oliveira 
et al. (2008)

Plomo, filamento 
y anzuelo 1 1 - Isla de lobos 

(Uruguay)

Franco-
Tretu et al. 

(2017)

Phocarctos 
hookeri - - - - - -

Continua Tabla 1
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Zalophus 
californianus

Anzuelos, 
plomos, bolsas de 
plástico, bandas 
elásticas y lata de 

aerosol

- 14 5 - 30 
cm

Los Ángeles, 
San Mateo, San 
Francisco, Santa 

Cruz, Marin, 
Monterrey 
y Orange 

(California). 
Clallam 
y Kitsap 

(Washington)

Caretta et 
al. (2014)

Zalophus 
wollebaeki - - - - - -

(*) Referencias con datos insuficientes.

injury and mortality for US Pacific west coast 
marine mammal stock assessments, 2008-2012. 
NOAA Technical Memorandum. NMFS.

Cárdenas-Alayza, S.; Crespo, E. & Oliveira, L. 
2016. Otaria byronia. The IUCN Red List 
of Threatened Species, consultado el 27 de 
abril de 2020, <https://www.iucnredlist.org/
species/41665/61948292> 

Cardenas-Alayza, S. 2018. South America sea lion (Otaria 
byronia). En: Würsing, B.; Thewisseng, J.G.M 
& Kovacs, K.M. (eds). Encyclopedia of Marine 
mammals, Third ed. Academic Press.

Ceccarelli, D.M. 2009. Impacts of plastic debris on 
Australian marine wildlife, Consulting CR, 
Report for the Department of the Environment, 
Water, Heritage and the Arts, pp. 83.

Chen, C.L. & Liu, T.K. 2013. Fill the gap: Developing 
management strategies to control garbage 
pollution from fishing vessels. Marine Policy, 
40: 34-40.

Cincotta, R.P.; Wisnewski, J. & Engelman, R. 2000. 
Human population in the biodiversity hotspots. 
Nature, 404: 990-992.

De Oliveira, L.R.; Ott, P.H. & Malabarba, L.R. 2008. 
Ecologia alimentar dos pinípedes do Sul do Brasil 
e uma avaliação de suas interações com atividades 
pesqueiras. Ecología de Mamíferos. Libros técnicos, 
Londrina, Brasil, pp. 97-116.

De Stephanis, R.; Giménez, J.; Carpinelli, E.; Gutierrez-
Exposito, C. & Cañadas, A. 2013. As main 

Continua Tabla 1

Finalmente, debido a la carencia de registros de ingesta 
de desechos antrópicos plásticos en individuos de O. 
flavescens, consideramos que es de obligación la realización 
de monitoreos periódicos de varamientos de O. flavescens, 
complementariamente la realización de necropsias 
sumado a una correcta divulgación permitirán determinar 
la magnitud del impacto de los desechos marinos.  La 
especie en futuros trabajos debe ser considerada como 
una de las 6 de las 14 especies de otáridos que han sido 
afectadas por macrodesechos plásticos.
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