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ABSTRACT

This review article presents general information about the pigeon (Columba livia Gmelin, 1789). It emphasizes the
characteristics of its biology as the cause of structural deterioration and as a reservoir of multiple zoonotic agents such
as viruses, bacteria, fungi, protozoa, endoparasites and ectoparasites as well as a source of antigens that would be related
to various diseases and allergies that can occur in the man. The objective of this systemic review of the literature was to
review the biological aspects related to the pigeon, the capacity to cause structural and environmental deterioration, and
the transmission of zoonotic diseases. Therefore, a systematic spatio-temporal study of the literature from January 1984
to April 2021 was carried out to review the biological aspects related to the pigeon, the ability to cause structural and
environmental deterioration, and the transmission of zoonotic diseases. Firstly, the direct relationship between pigeon
droppings and structural and environmental deterioration was explored. Secondly, the high risk of exposure for the
development of diseases caused by zoonotic agents typical of pigeons was examined. A systematic bibliographic search of
original text articles in English and Spanish was carried out through the search engines Web of Science, Scopus, PubMed,
Science Direct, Springer, Proquest and Google Scholar. Of 320 articles describing the pigeon and its relationship to
zoonotic diseases and structural and environmental deterioration, 72 were used for data extraction. The search results
indicate a direct relationship between pigeon droppings and structural and environmental deterioration. Likewise, there is
high risk of exposure for the development of diseases caused by zoonotic agents typical of pigeons. In conclusion, pigeon
droppings are a biological trigger for zoonotic diseases and for structural and environmental deterioration in the city.
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RESUMEN

El presente articulo de revisién presenta informacién general sobre la paloma (Columba livia Gmelin, 1789). Da énfasis
a las caracteristicas de su biologifa, como causante de deterioro estructural y reservorio de multiples agentes zoonéticos
como virus, bacterias, hongos, protozoarios, endoparésitos y ectopardsitos, y fuente de antigenos que tendrian relacién
con varias enfermedades y alergias que se pueden producir en el hombre. El objetivo de esta revision sistémica de la
literatura fue repasar los aspectos biolégicos relacionados con la paloma, la capacidad de causar deterioro estructural y
ambiental, y la transmision de enfermedades zoonéticas. Por lo tanto, se realizé un estudio espacio-temporal sistemdtico
de la literatura para repasar los aspectos biolégicos relacionados con la paloma, la capacidad de causar deterioro estructural
y ambiental, y la transmision de enfermedades zoondticas desde enero de 1984 hasta abril de 2021. En primer lugar, para
explorar la relacién directa entre los excrementos de la paloma y el deterioro estructural y ambiental y, en segundo lugar,
el alto riesgo de exposicidn para el desarrollo de enfermedades causadas por agentes zoonéticos propios de las palomas. Se
realizé una busqueda bibliogréfica sistemdtica de articulos de texto originales en inglés y espanol a través de motores de
busqueda, Web of Science, Scopus, PubMed, Science Direct, Springer, Proquest y Google Scholar. De 320 articulos que
describen la paloma y su relacién con las enfermedades zoonéticas, el deterioro estructural y ambiental, 72 se utilizaron
para la extraccién de datos. Los resultados de bisqueda senalan una relacién directa entre los excrementos de la paloma y
el deterioro estructural y ambiental. Asi mismo, el alto riesgo de exposicién para el desarrollo de enfermedades causadas
por agentes zoondticos propios de las palomas. En conclusién, los excrementos de la paloma son un factor bioldgico
desencadenante de enfermedades zoonéticas, deterioro estructural y ambiental en la ciudad.

Palabras clave: Biodeterioro — Columba livia — Deterioro Estructural — Salud Puablica — Zoonosis

INTRODUCCION sus excrementos pueden acumularse en la parte alta
de los edificios, en los techos y aleros de las industrias
Las palomas (Columba livia Gmelin, 1789) (Columbidac) productoras y almacenadoras de alimentos, sobre los
son cosmopolitas a excepcién de la zona drtica. Las vehiculos y un sin nimero de otras edificaciones y
palomas han sido utilizadas durante mucho tiempo espacios de recreacién. Por lo tanto, la salud ocupacional,
como simbolos culturales y religiosos, asi como también la seguridad alimentaria, y la infraestructura se ven
directamente afectados por colonizacién de las palomas
(Gémez-Heras er al, 2004; Fernandes, 2006; Haag-

Wackernagel & Geigenfeind, 2008; Wei ez al., 2013).

de mascotas, alimento e investigacién. La poblacidn
de palomas estd aumentando en todo el mundo,
especialmente en las grandes ciudades, debido a la
abundancia de suministro de alimentos de la naturaleza,

el almacenamiento y produccién de la actividad
industrial, y la eliminacién de residuos de alimentos
por parte de la actividad antropogénica (Klasing, 2005;
Haag-Wackernagel & Geigenfeind 2008; Spennemann
& Watson, 2017). El aumento de la densidad poblacional
de las palomas causa problemas al hombre, especialmente
por sus excrementos (heces y orina) y restos de plumas
(Armstrong, 1984; Spennemann et al, 2018). Los
excrementos de las palomas son un problema de salud
publica porque contienen una variedad de endopardsitos
(virus, bacterias, hongos, protozoarios y pardsitos) que
son causantes de enfermedades zoondticas, ectopardsitos
que causan infestaciones en los lugares de colonizacidn
y la transmisién de alérgenos (Haag-Wackernagel, 2005;
Tsiodras ez al., 2008; Haag-Wackernagel & Bircher, 2010,
Santos et al, 2020). En las dreas urbanas e industriales,

El objetivo de esta revision sistémica de la literatura
es repasar los aspectos bioldgicos relacionados con la
paloma, la capacidad de causar deterioro estructural
y ambiental, y la transmisién de enfermedades
zoondticas.

MATERIALES Y METODOS

La estrategia de biisqueda y gestién de las referencias o
datos: se utilizé la siguiente combinacién de palabras
clave para esta biisqueda bibliografica sistemdtica para
la relacién de paloma con enfermedades zoondticas,
se utilizaron las palabras clave “paloma OR aves
OR enfermedades zoondticas OR salud publica”
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AND hombre AND ambiente AND infraestructura
AND biodeterioro. Se realizaron bisquedas en bases
de datos cientificas en inglés y espafiol, incluidas
Web of Science, Scopus, PubMed, Science Direct,
Springer, Proquest y Google Scholar desde enero de
1984 hasta abril de 2021. Los criterios de inclusién
fueron resumen original, articulo de texto completo

y libros.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Paloma (Columba livia Gmelin, 1789)

Clasificacién taxonémica

La paloma estd distribuida en todo el mundo, tiene una
forma de vida libre y otra en criaderos, y debe entenderse
que ambos grupos pertenecen a la misma especie (Crespo
et al., 2018), cuya clasificacidon taxondmica se describe en

la Tabla 1.

Tabla 1. Clasificacién taxonémica de la Paloma (Columba livia). Gémez de Silva et al. (2005).

Clasificacién

Nombre

Reino
Phylum
Clase
Orden
Familia
Género

Especie

Animalia
Chordata

Aves
Columbiformes
Columbidae
Columba

livia

Biologia de Columba livia “paloma”

Las palomas tienen las siguientes medidas: Longitud
total, macho 308—344 mm, hembra 326-334 mm; ala,
macho 222-226 mm, hembra 219-221 mm; cola 95-
110 mm; pico de 17 a 19 mm; tarso 29-32 mm. Peso
238-302 g (Gibbs e al., 2010); pico negruzco con cera
blanca en la base, patas rojizas o rosadas, y ojos de color
dmbar. No existe dimorfismo sexual, su plumaje es muy
variable entre los individuos. El estindar original es de
color gris claro con dos grandes franjas de color negro
en las alas, una franja negra en la punta de la cola,
rabadilla blanca e iridiscencias moradas y verdes en el
cuello. Sin embargo, la mayor parte de los individuos son
de otros colores (figura 1), desde blanco y blanquecino

con manchas irregulares rojizas hasta negro con plumas
primarias y cola blanca. Su peso oscila entre 180-355 g
(Gémez De Silva ez al., 2005).

Presenta color gris claro con dos grandes franjas de color
negro en las alas, una franja negra en la punta de la cola,
rabadilla blanca e iridiscencias moradas y verdes en el
cuello. También existen individuos con otros colores,
desde blanco y blanquecino con manchas irregulares hasta
negro (Gémez De Silva er al., 2005). El obispillo es de
color blanco. Tienen también una protuberancia carnosa
o certlea llamada cera, en la base del pico (Zanoni, 1980;
Goyena-Salgado, 2012). Aun asi, la variacién en el color

del plumaje es muy grande.

Figura 1. Paloma (Columba livia) en Trébol de Javier Prado, distrito Santiago de Surco. Lima, Perd.
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Reproduccién y Longevidad

Las palomas son mondgamas, una pareja para toda la
vida. Anidan en las grietas, entre las rocas, en los riscos
de las montanas, en cuevas y en los edificios. Construyen
nidos sueltos y poco tramados. La hembra pone uno o
dos huevos (de 39 mm de longitud) que son incubados
por ambos progenitores. Las aves jévenes pueden volar a
los 35 dias y son sexualmente maduras a los cinco meses
(Goyena-Salgado, 2012). Se han documentado hasta
cinco nidadas en un ano.

Las palomas se reproducen en cualquier época del afio,
con mayor actividad durante las estaciones de verano y
primavera; mientras que, en paises de dos estaciones la
reproduccién es més alta en climas célidos superiores a
12°C (Jiménez et al., 2009). Una vez que se hacen pareja,
la hembra pone huevos a los 12 difas, separados por un
intervalo de aproximadamente de 48 h teniendo de 2
— 4 crias y el nimero de puestas anuales es de 6 a 11;
entre la 4 — 6 semanas las crias abandonan el nido y son
fértiles a los cinco meses. La incubacién de huevos tiene
una duracién de 17 a 18 dias. En la primavera y otono es
cuando tienen mayor capacidad reproductiva. En estado
silvestre pueden vivir unos 15 afios y en las ciudades
raramente viven mds de cinco afos. La longevidad en las
palomas dependerd de muchas circunstancias pudiendo
acortarse mucho en condiciones climdticas tropicales, en
vida libre, de una raza a otra o de una tenencia y manejo a

otra, pero se han registrado palomas domésticas que han
logrado alcanzar mds de 20 afios (Soto & Acosta, 2010).

Alimentaciéon

La calidad de vida de una poblacién animal disminuye
al aumentar la densidad. Esta regla general también se
aplica a las palomas. La alta densidad provocada por la
alimentacién artificial, que sufren las palomas en nuestras
ciudades, activa y promueve mecanismos reguladores
dependientes de la densidad (figura 2). Las enfermedades
y los pardsitos afectan principalmente a los polluelos y
animales jovenes provocando grandes pérdidas (Haag-

Wackernagel, 1991).

Las palomas se alimentan de granos que recogen de la
tierra. Complementan su dieta granivora con pequefas
frutas, moluscos y otros invertebrados, asi como restos
variados de alimentos procedentes de la actividad
antropogénica (Zanoni, 1980). Desde el punto de vista
epidemioldgico, la ingestién de pequefios invertebrados
como caracoles, hormigas, cucarachas, etc, tiene gran
importancia ya que intervienen en el desarrollo del ciclo
biolégico indirecto de ciertas especies de pardsitos que
afectan a estas aves (Goyena-Salgado, 2012). Asi mismo,
las palomas consumen grandes cantidades de agua, hasta
el 15% de su peso todos los dias, por lo que se las ve
frecuentemente en las ciudades, cerca de a los parques,
fuentes y charcos de agua.

Figura 2. Palomas alimentdndose y dejando sus excrementos en dreas urbanas, Miraflores, Lima, Pert.
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Distribucién y hdbitat

Existen unas 310 especies en la familia Columbidae, y
unas decenas en el género Columba. El ancestro de la
paloma doméstica, la llamada paloma de las rocas tiene
como hdbitat la zona mediterrinea (norte de Africa y
sur de Europa), y el Medio Oriente. Culturas ancestrales
como la Persa, Mesopotamia, Egipcia, Griega y Romana,
que se desarrollaron en estas zonas llevaron a la paloma
doméstica hasta los lugares donde se expandian sus
territorios. Mds tarde la paloma lleg6 junto con el hombre
a América, Oceania y regiones antes inexploradas de Asia.
Hoy en dia la paloma doméstica es un ave cosmopolita,
encontrdndose en todas aquellas regiones del mundo
donde haya llegado el hombre; sin embargo, no estin
presentes en zonas polares y desiertos (Blechman, 20006).

Comunicacién (gorjeo o arrullo)

El llamado habitual es un gemido oorh o 0h-00-00r, que
se eleva ligeramente en el ambiente. En el tono se da
un 00-700-coo too bastante burbujeante a intervalos de
aproximadamente 1 seg. El llamado de socorro es un
gruiido. El macho es mucho mds vocal que la hembra
(Johnston & Janga, 1995; Gibbs ez 4., 2010).

Comportamiento social

Las palomas se juntan en diversas circunstancias en
agregaciones, colonias y bandadas, y su comportamiento
como individuo difiere cuando estd en grupos. A pesar
de su gran sentido de la orientacién, las palomas son
sedentarias, obedeciendo sus desplazamientos a la
necesidad de alimentarse, descanso o anidacién; en
esencia las palomas son muy rutinarias en el espacio y
en el tiempo, disponiendo ademds de una sorprendente
memorizacién de lugares, personas y horarios para
satisfacer su nutricién (Ferrdn, 1981; Johnston & Janga,
1995; Gibbs ezt al., 2010).

Las palomas son gregarias, les gusta congregarse en grandes
bandadas que pueden llegar a ser de varios cientos de
individuos, donde unos miembros mds dominantes que
otros. Una colonia de palomas incluye aproximadamente
un porcentaje igual de machos y de hembras, pero
tGnicamente el 60% de la poblacién se reproducird; el
resto serdn aves jévenes, ancianas y enfermas. Se pueden
aparear en cualquier época del afio, especialmente si los
recursos alimenticios son suficientes, aunque con especial
intensidad en primavera y otofio (Gibbs ez al, 2010;
Goyena-Salgado, 2012).

Lasbandadas de palomas son pequefios grupos sociales que
se forman para una variedad de funciones, que incluyen

alimentarse, desplazarse a los sitios de alimentacidn,
posarse y evitar a los depredadores. Las bandadas de
palomas pueden estar compuestas por individuos de la
misma colonia reproductora o por individuos de diferentes
colonias que se agregan en un sitio de alimentacién o que
se juntan para defenderse de los depredadores. Cuando
vuelan a zonas de alimentacién lejanas, las palomas casi
siempre viajan en bandadas, especialmente cuando la
probabilidad de encontrarse con un depredador es alta,
y las palomas responden a los depredadores agrupdndose
y realizando maniobras de vuelo evasivas o aislando a los
individuos mds vulnerables (Johnston & Janga, 1995;
Stern & Dickinson, 2009; Gibbs ez 2/, 2010).

Dentro de las bandadas de alimentacién, las palomas
dominantes ocupan ubicaciones favorables en el centro, lo
que obliga a las aves subordinadas a la periferia del grupo.
Las aves subordinadas sufren de un peso corporal més ligero
que las dominantes, pero esta condicién mds pobre podria
ser la causa o un efecto de su condicién de subordinada
(Haag-Wackernagel & Bircher, 2010; Gibbs ez 4/., 2010).

Las palomas como individuo dentro de las bandadas varfan
en la capacidad y comportamiento de btsqueda, y rango de
dominio. Los compafieros de bandada pueden identificar
y seguir a los recolectores exitosos, y aprender a emplear
métodos novedosos de bisqueda de alimento al observarlos.
Estas oportunidades de aprendizaje social pueden ser
un beneficio fundamental para unirse a las bandadas de
alimentacién, especialmente para las aves jévenes sin
experiencia (Stern & Dickinson, 2009; Gibbs ez 4., 2010).

e La colonia de palomas

La mayoria de las palomas anidan en colonias, los
nidos individuales no son infrecuentes, y ni las
palomas salvajes ni las palomas bravas silvestres
parecen ser anidadores coloniales obligados. Las
colonias de palomas generalmente se forman
cerca de los recursos alimenticios, aunque
algunas colonias urbanas migran a diario para
explotar recursos alimenticios fuera de la ciudad.
La comida abundante y accesible puede ser un
requisito previo para la formacién y persistencia
de las colonias, y la anidacién solitaria puede ser el
resultado del estrés alimentario (Goodwin, 1983;
Stern & Dickinson, 2009; Haag-Wackernagel &
Bircher, 2010; Gibbs ez /., 2010).

Las colonias de palomas constan de diferentes
clases de miembros, incluido un ntcleo de
individuos reproductores que se aparean en la
colonia durante cuatro o mds anos, individuos
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que se aparean en la colonia durante 2-3 afos e
individuos transitorios que permanecen menos
de 6 meses. Como sugiere esta estructura de
colonia variable, las interacciones y los eventos de
migracién entre colonias vecinas son comunes;
los machos pueden buscar copulaciones con otras
parejas en colonias cercanas, y los individuos
pueden emigrar a colonias ubicadas propiciamente
durante el invierno (Goodwin, 1983; Stern &
Dickinson, 2009; Gibbs ez 2/, 2010).

Las palomas que anidan en colonias se involucran
en la defensa cooperativa de los polluelos contra
los depredadores, y la efectividad de tal defensa
en comparacién con las capacidades de defensa
de una pareja solitaria puede representar uno de
los beneficios mds importantes para los individuos
de anidar colonialmente. Los miembros de la
colonia también pueden beneficiarse de compartir
informacién sobre los recursos alimenticios y
de buscar comida en bandadas compuestas por
miembros de la colonia (Goodwin, 1983; Klasing,
2005; Stern & Dickinson, 2009; Gibbs er 4/,
2010).

Comportamiento invasivo

Aunque los humanos a menudo transportan las
palomas domésticas a lugares fuera del drea de
distribucién nativa de la paloma bravia, las palomas
domésticas escapadas o liberadas han tenido un
éxito extraordinario, tanto en la colonizacién

de nuevas dreas como persistiendo en entornos
urbanos. ;Qué rasgos de comportamiento hacen
que las palomas domésticas recientemente tengan
tanto éxito en el establecimiento de poblaciones
salvajes en una amplia variedad de lugares?

Las palomas salvajes poseen varios rasgos, que
incluyen la omnivorfa y la sociabilidad, que
promueven el establecimiento exitoso en entornos
ambientales novedosos. Son rdpidos para investigar
y probar nuevos recursos alimenticios y consumen
una variedad de tipos de alimentos (Johnston &
Janga, 1995; Klasing, 2005; Gibbs ez al., 2010;
Spennemann & Watson, 2017). La historia de
domesticacién y seleccion artificial de las palomas
salvajes puede ser la causa de su menor miedo a
los nuevos alimentos y a la proximidad humana,
en comparacion con las palomas sinantrépicas con
ancestros salvajes. Sin embargo, las palomas salvajes
no parecen poseer caracteristicas asociadas con el
desplazamiento competitivo de especies nativas,
como la agresién interespecifica. De acuerdo
con esta observacién, las poblaciones de palomas
salvajes generalmente se concentran en hébitats
modificados  por humanos, particularmente
ciudades, aunque a veces se extienden al campo
circundante (figura 3). Las palomas salvajes son
principalmente aves urbanas y generalmente no
amenazan la persistencia de especies nativas en las
dreas rurales alrededor de las ciudades en las que
establecen poblaciones (Johnston & Janga, 1995;
Klasing, 2005; Spennemann & Watson, 2017).

Figura 3. Colonia de palomas en Planta procesadora de alimentos. Lima - Perd.
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Etiologias médicas de los trastornos del comporta-
miento

Hay mds de 9000 especies de aves que viven en la tierra
que muestran una increible biodiversidad en términos
de patrones de conducta (etograma). Asi mismo, existen
trastornos neuroldégicos y de comportamiento en las aves
cautivas. Ademds, muchas enfermedades neuroldgicas
y problemas médicos pueden provocar cambios de
comportamiento en las aves tratadas. La dicotomia de la
interaccién cuerpo-mente y la cuestién de si el trastorno
de la conducta tiene una etiologfa médica (corporal)
o psicolégica (mente) hace que sea dificil lograr un
diagndstico claro de un trastorno de la conducta, ya que
con frecuencia ambos sistemas estdn involucrados en
diferentes grados y niveles (Zucca, 2016).

Eldiagnéstico diferencial para un ave tratada generalmente
considera una base psicoldgica para un problema de
comportamiento solo cuando se han excluido las causas
médicas y/o fisicas. Algunas enfermedades neuroldgicas
y problemas médicos que pueden causar cambios de
comportamiento en las aves tratadas son las siguientes

(Lawton, 1996; Zucca, 2016):

e Los problemas metabdlicos y nutricionales
incluyen hipocalcemia, hipovitaminosis,
encefalopatia hepdtica e hipoglucemia.

o Infecciones (viral, bacteriano, fingico o

parasitario)
e Enfermedades circulatorias
e Epilepsia y enfermedad del cuerpo de Lafora.

e Toxico (metales pesados, botulismo, sal, nicotina,
alcohol, insecticidas, otros)

e Traumdtico.
e Neoplisico (tumores cerebrales).
e Oritis.

o Enfermedades y deficiencias oftdlmicas

Deterioro Estructural

En todas las grandes ciudades hay poblaciones mis o
menos grandes de palomas, lo que conduce a varios
problemas de infraestructura y sanidad. Una paloma
produce alrededor de 12 kg de excrementos al ano, que
en grandes poblaciones provoca una contaminacién
masiva y deterioro estructural en edificios, fabricas,
galpones, monumentos, plazas, calles, etc. Asi como
también, provocan alteraciones olfativas y estéticas
(Kosters ez al., 1991; Haag-Wackernagel, 1991; Graczyk
et al., 2007).

Las excretas de las aves son una combinacién de orina
y materia fecal. En algunas especies de aves, la orina
y la materia fecal se mezclan, y en otras, hay una
porcién urinaria (blanquesina) y fecal (marrén o verde)
claramente visible (Klasing, 2005). La parte blanquecina
de las excretas de las aves es una suspensién acuosa de
cristales de 4cido trico, que son en gran parte insolubles
en condiciones ambientales normales (Del Monte &
Sabbioni, 1986). La parte marrén o verde es la materia
fecal, recubierta con una fina capa de urea y 4cido trico,
a menudo recubierta de moco. Cuando los excrementos
de las palomas se disuelven con la lluvia, estos cristales
se depositan en la superficie y pueden formar manchas
blancas (figura 4).

Asi mismo, el dcido trico no cristalizado (C.H,N,O,)
se ha asociado con la descomposicién del mortero
estructural y ornamental; acabados de pintura; y metales
en esculturas al aire libre, canalones y techos compuestos.
El 4cido fosférico del excremento de las palomas se ha
atribuido al dafio del mdrmol arquitecténico en Venecia.
De la misma forma, se ha documentado que las sales
solubles se filtran de los excrementos de las palomas son
licuados por la lluvia y penetran sobre la piedra (Gémez-
Heras ez al., 2004; Fernandes, 2006; Graczyk ez al., 2007;
Spennemann et al., 2018).

Los excrementos de las palomas son muy 4cidos, sobre
todo por su gran contenido en materia orgdnica, 4cido
fosférico y 4cido trico. Este altimo, al transformarse en
alantoina por accién de la uricasa o urato oxidasa, alcanza
un alto poder corrosivo que desintegra el cemento, el
hormigén y la piedra caliza; ademds deteriora gravemente
el resto de los materiales de construccién y mobiliario
urbano. Asimismo, las heces de las palomas pueden
proporcionar condiciones ideales para el crecimiento
de hongos filamentosos que contribuyen a la erosién de
los edificios y monumentos histéricos (Méndez-Tovar
et al., 1995; Fernandes, 2006; Graczyk et al., 2007;
Spennemann et al., 2018).

Ademis, existen efectos secundarios por los excrementos
de aves, como la colonizacién de bacterias amoniacales,
nitrificantes y sulfuroxidizantes, que producen 4cido
nitroso, nitrico y sulfrico como sus productos de desecho
¥, por lo tanto, ayudan a la biodeterioro de las superficies
(Wei et al., 2013). Las excretas también proporcionan
nutrientes a los liquenes y musgos, que a su vez provocan
un biodeterioro adicional (Armstrong, 1984; Cdmara e#
al., 2015).

e
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Una de las peores consecuencias de la actividad de estas
aves en los edificios deriva de la progresiva acumulacién
de excrementos en canaletas y desagiies, que junto con
plumas, nidos y cuerpos de aves muertas terminan por
provocar su taponamiento, con la consiguiente aparicion
de goteras y humedades. También, las estructuras de
madera pueden verse afectadas debido al desarrollo de

hongos y plagas de insectos xiléfagos que tienen su origen
en nidos y excrementos (Haag-Wackernagel, 2005;
Graczyk et al., 2007; Gibbs et al, 2010). Por dltimo,
las palomas, picotean los materiales inconsistentes (por
ejemplo, revocos de fachadas y cementos de tejados) para

conseguir los aportes minerales necesarios de los que son
deficitarios en su dieta.

Figura 4. Paloma (Columba livia) excremento blanquecino acumulado sobre la superficie de las
dreas libres en Trébol de Javier Prado, distrito Santiago de Surco, Lima, Perd.

Principales enfermedades zoondticas

En la actualidad, las palomas representan la mayor
poblacién de aves avistadas en las ciudades interactuando
con las personas y sus actividades antropogénicas. Las
palomas son en realidad un potencial riesgo para la salud
publica (Tanaka e# 4/, 2005; Herdt & Pasman, 2009;
Marenzoni et al, 2016). El aumento de su densidad
poblacional ha permitido poderlas ubicar en plazas,
parques, dreas publicas, etc. donde la probabilidad de
contacto con personas de riesgo como nifios, ancianos,
pacientes en recuperacién o inmunodeprimidos puedan
tener contacto con sus excretas infectadas en forma de
acrosoles (Haag-Wackernagel & Moch, 2004; Torres-
Mejia et al., 2018).

Por esta razon, las palomas tienen un papel epidemiolégico
importante, visto que pueden ser reservorios y vectores

potenciales de un gran ntimero de patdgenos zoondticos
como virus, bacterias, hongos, endopardsitos y
ectopardsitos) asi como responsables de enfermedades
alérgicas (Magnino et al, 2009; Haag-Wackernagel &
Bircher, 2010), se han descrito aproximadamente 110
agentes zoondticos aislados de palomas hasta el momento

(Alexander ez al., 1985; Acha & Szyfres, 2003; Samour,
2016; Marenzoni et al., 2016).

En las tablas del 2 a 7 se mencionan los diferentes
agentes zoondticos presentes en la paloma como son
los virus, bacterias, hongos, protozoarios, endopardsitos
y ectopardsitos que son causantes de enfermedades
infecciosas o dérmicas principalmente en nifos y
ancianos que estén en contacto o respiren bioaerosoles
con sus excretas.
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CONCLUSION

Las palomas estdn en todas las ciudades del mundo, se
alimentan de los desechos producidos por la actividad
antropogénica y los que encuentran en su recorrido
diario a los lugares de produccién y almacenamiento de
alimentos, esto ha permitido un crecimiento considerable
de la poblacién de palomas, hasta considerarlo como
una plaga urbana, que estd generando dano en la salud,
el ambiente y la infraestructura local que uiliza para
posarse, dormir y reproducirse.

Los excrementos de las palomas son una fuente bioldgica
de diversos microorganismos patégenos como virus,
bacterias, hongos y protozoarios causantes de multiples
enfermedades en el hombre. Asi mismo, se encuentran
también endopardsitos y ectopardsitos con la capacidad
de generar problemas de salud y alergias en personas
predispuestas.

Son los programas sanitarios implementados por las
municipalidades o por la empresa privada que tratan de
controlar la proliferacién de las palomas en determinados
lugares.

El control biolégico de la proliferacién de las palomas en
las ciudades es una tarea importante que deberia realizar
permanentemente los estamentos nacionales a través
de sus programas de control de zoonosis para poder
reducir los riesgos en la salud producidos por los agentes
zoondticos que presentan las palomas.

Por consiguiente, la prevencién de los riesgos bioldgicos,
ambientales y estructurales producto de la proliferacidn
de las palomas deberia tener un enfoque profesional
mulddisciplinario en coordinacién con los diferentes
entes publicos implicados en la salud publica.
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