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RESUMEN

En Villa Marfa del Triunfo, los beneficios ambientales ofrecidos por su entorno son explotados de manera
irresponsable, generando objetivos adversos en la topografia de las lomas circundantes, sin tener en cuenta su
fragilidad estacional. Esta investigacion se centra en el analisis de una cierta zona de Lomas del Paraiso como un
valioso patrimonio natural, proveedor de servicios ecosistémicos culturales. El objetivo principal es enriquecer la
calidad de vida urbanay fortalecer la conexién de los residentes con su entorno a través de estos servicios esenciales.
Para alcanzar este propdsito, se ha implementado una investigacidn con enfoque cuantitativo que busca
comprender de manera integral la relacidn entre los servicios ecosistémicos culturales y la calidad de vida urbana
en las Lomas de Villa Marfa del Triunfo. Las conclusiones destacan la importancia critica de preservar las Lomas
del Paraiso, subrayando su papel esencial en el bienestar urbano. Se enfatiza la necesidad imperativa de adoptar
practicas sostenibles para garantizar la perpetuidad de este valioso patrimonio natural y asegurar su contribucién
continua al bienestar de la comunidad.

Palabras clave: Lomas vulnerables, patrimonio natural, Calidad de vida urbana, Servicios ecosistémicos, Servicios
ecosistémicos culturales.

ABSTRACT

In Villa Maria del Triunfo, the environmental benefits offered by its surroundings are irresponsibly exploited,
generating adverse effects on the topography of the surrounding hills, without taking into account their seasonal
fragility. This research focuses on the analysis of a certain area of Lomas del Paraiso as a valuable natural heritage,
provider of cultural ecosystem services. The main objective is to enrich the quality of urban life and strengthen
the connection of residents with their environment through these essential services.To achieve this purpose, a
quantitative approach has been implemented to comprehensively understand the relationship between cultural
ecosystem services and urban quality of life in the Lomas de Villa Maria del Triunfo. The conclusions highlight the
critical importance of preserving the Lomas del Paraiso, underlining its essential role in urban wellbeing. They
emphasize the imperative need to adopt sustainable practices to guarantee the perpetuity of this valuable natural
heritage and ensure its continued contribution to community well-being.

Keywords: Vulnerable hills, natural heritage, Urban quality of life, Ecosystem services, Cultural ecosystem services.
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INTRODUCCION

Las Lomas Costeras son ecosistemas endémicos, propios
de la costa de Pert y Chile, que tienen caracteristicas
cambiantes segtn la estacidn del afio. Asi, en invierno
presenta una variada vegetacion, a causa de la niebla
que llega a las lomas costeras, mientras que, en verano,
la vegetacidn se disminuye siendo poco visible a simple
vista. Este sistema aporta una serie de beneficios que
contribuyen a la calidad de vida urbana y son conocidos
como servicios ecosistémicos.

Servicios ecosistémicos

Los servicios ecosistémicos (SE) son beneficios que
obtenemos de los ecosistemas naturales, se dividen
en categorfas como servicios de aprovisionamiento,
regulacion, cultural y servicios de soporte. Estos servicios
son esenciales para mantener la calidad de vida de las
poblaciones urbanas. (Ver figura 1).

Servicios ecosistémicos culturales

En cuanto a los servicios ecosistémicos culturales (SEC),
se destaca cdmo los ecosistemas naturales tienen un
profundo significado cultural para muchas comunidades
ya que estan ligados a la identidad y el sentido de
pertenencia de las personas a sus lugares de origen.

Asimismo, “son importantes los ecosistemas naturales
para actividades recreativas y turisticas, asi como
entornos educativos. Ademas, se requiere interaccion
directa de los seres humanos con los recursos naturales,
permitiendo afianzar la identidad cultural y el sentido de
pertenencia de una comunidad, regién o nacién” (Daily,
1997). (Ver figura 2).

Calidad de vida urbana

En el contexto urbano, la calidad de vida urbana (CVU)
se refiere al nivel de bienestar y satisfaccion de las
personas que viven en ciudades y pueblos. La CVU estd
influenciada por una serie de factores, como los espacios
publicos bien disefiados, la accesibilidad y conectividad,
la diversidad de usos y la participacién ciudadana. Estos
factores estan directamente relacionados con los SEC.
(Ver figura 3).

En el distrito de Villa Maria del Triunfo, las Lomas
Costeras se presentan como un valioso ecosistema con
significado cultural, estético y espiritual. Estas Lomas
son importantes para el ecosistema por ser un banco de
germoplasma nativo, presentar variedad de flora y fauna
delaslomas costeras, ser un medio natural proveedor de
oxigeno, una zona con gran potencial ecoturistico y ser
un area de investigacion cientifica, educativa, cultural y
recreativa. Tienen una extensa vegetacion que aparece
en el invierno limefio entre los meses de junio y octubre,
convirtiéndose en importantes pulmones de la ciudad.

Sin embargo, la expansion urbana descontrolada,
especialmente de asentamientos ilegales, amenaza
la integridad de estas dreas fragiles, afectando
negativamente la cobertura vegetal y generando
consecuencias ambientales significativas.

Alonso y Soldrzano (2021) nos informan en su articulo
“Problematica socioambiental de las lomas costeras
de Lima: una revision” costeras de Lima: Una revision
que, en el contexto peruano, existe una concentracion
de la poblacidn en las zonas costeras, y la ciudad capital,
Lima, enfrenta un desafiante proceso de crecimiento
urbano. Este proceso ha resultado en un aumento
de asentamientos humanos ilegales, incluso en dreas
delicadas como las lomas costeras.

Como se muestra en las siguientes imagenes obtenidas
de Grade (Figura 4), gran parte del Sur se encuentra
urbanizada por ocupaciones ilegales y lotizaciones
informales.

Segun el informe “Las Lomas de Lima: Entre las
Invasionesy el Derecho alaVivienda Digna” del afio 2020,
proporcionado por el Centro Urbes, en el distrito de Villa
Marfa del Triunfo, especificamente, se ha observado
un aumento significativo de asentamientos humanos
ilegales endreas fragiles durante el periodo comprendido
entre los afios 2009 y 2020. Este crecimiento urbano
informal ha afectado aproximadamente 605.8 hectdreas,
incluyendo 94.3 hectdreas dentro del recién establecido
Area de Conservacién Regional (ACR) Sistema de Lomas
de Lima. La informacién se ha obtenido mediante el
andlisis de imdagenes satelitales (Centro Urbes, 2020).
(Ver figura 5).

El crecimiento urbano descontrolado en las lomas de
Paraiso no solo afecta su integridad, sino que también
tiene repercusiones en las condiciones ambientales
circundantes. Este fendmeno conlleva a la disminucidon
de la cobertura vegetal, afectando tanto la calidad del
agua como del suelo, y generando una alteracion en el
ecosistema y sus especies nativas.

Esta problemdtica se agrava con el desarrollo del
turismo en Lomas de Paraiso, el cual carece de una
gestion adecuada. La falta de planificacién de senderos,
capacidad de carga turistica, delimitacion de zonas
restringidas y normativas de uso, unido a la ausencia
de responsabilidad social, contribuye a la degradacién
de la cobertura vegetal. Ademas, un manejo deficiente
del turismo local puede resultar en la contaminacidn,
deterioro de bienes culturales, fauna y flora, asi como
acumulacidn de residuos, generando conflictos con los
residentes locales.

Este impacto negativo afecta directamente a los
servicios ecosistémicos y al ecoturismo, que, ademas de
ser una actividad recreativa y educativa, representa una
fuente de desarrollo para la poblacién local.



Figura 1.
Clasificacion de los servicios ecosistémicos.
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Figura 3.
Componentes de calidad de vida urbana y su relacién con los Servicios Ecosistémicos Culturales.
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DISENADOS

Los espacios ptiblicos disefiados para
lainteraccién social, larecreacion y la
contemplacion pueden contribuir a SEC
al proporcionar entornos agradables
para actividades culturales, artisticas y
espirituales teniendo como resultado la
conexién emocional de las personas con
la naturaleza y el entorno urbano
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CIUDADNA
Involucrar a la comunidad en la planificacién
y disefio urbano puede resultar en la creacién
de entornos que reflejen las preferencias y
valores culturales locales. Esta participacion
activa puede contribuir a la valoracion de
los SEC al reconocer y preservar elementos
naturales y culturales significativos para la
comunidad

ACCESIBILIDAD Y
CONECTIVIDAD

La accesibilidad a entornos naturales,
parques y dreas verdes puede enriquecer
la experiencia cultural y espiritual de los
residentes urbanos. La conectividad con
la naturaleza puede proporcionar SEC al
ofrecer oportunidades para la recreacién,
la contemplacidn y las actividades
culturales al aire libre.

DIVERSIDAD DE USOS
La presencia de una variedad de usos, como

espacios culturales y areas de exposicion,

contribuye ala diversidad cultural. Estos lugares
pueden actuar como nodos para la apreciacién de

la naturaleza, eventos culturales y experiencias

espirituales, formando parte de los SEC al

enriquecer la vida de las personas

Nota. Elaborado a partir de la investigacion.

Figura 4.
Expansién urbana en Lima y su tipo de urbanizacidn.
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Nota. Extraido de Alvaro Espinoza, Ricardo Fort, 2020.
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Figuras.

Mapa de reduccidn de las lomas de Villa Maria, y dentro del ACR Sistema de Lomas de Lima, en el periodo 2009-2020.
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Este estudio se propone entender el papel fundamental
delos servicios ecosistémicos culturalesy su contribucion
a la calidad de vida urbana, se espera obtener una vision
mas completa de la interaccidn entre la naturaleza y la
sociedad en un entorno urbano en evolucién. Asimismo,
se busca:

286500 289500

- Comprender que el conocimiento sobre los Servicios
Ecosistémicos y su impacto positivo en la zona de
estudio afectara positivamente a la poblacidn.

- Promover la participacion de la sociedad en la
conservacion de la biodiversidad y fomentar su
concienciacién y compromiso.

- Identificar y proponer estrategias efectivas de
integracion de los servicios ecosistémicos culturales
en la planificacién urbana, con el objetivo de mejorar
la calidad de vida y el bienestar de la poblacién en el
entorno de las Lomas Costeras de Paraiso en Villa Maria
del Triunfo.

METODOLOGIA

Se utiliza un método con enfoque cuantitativo que
permita obtener una comprensidn integral del vinculo
entre los servicios ecosistémicos culturales y la calidad
de vida urbana en las Lomas de Villa Marfa del Triunfo
ya que la relacidn con la calidad de vida urbana suelen
ser fendmenos complejos y multifacéticos, por lo que la
recopilacién de datos de manera objetiva ayudard con el
objetivo de la investigacion. (Ver figura 6).

291000 202500 294000 285500

0 02508 i

231000 294000

El detalle del esquema metodolégico se encuentra
detallado en la figura 6.

Revision de la literatura

Los ecosistemas de lomas costeras, presentes a lo largo
de la costa peruana y el norte de Chile, se consideran
ecosistemas fragiles debido a su baja resiliencia y
estabilidad frente a las perturbaciones humanas o
naturales. La fragilidad se manifiesta en la reduccién
de su extensiéon y la alteracion de sus funciones
fundamentales, fendmeno que puede ser causado por
factores tanto humanos como naturales.

Son Unicos en su tipo y experimentan dos estaciones
bien diferenciadas: la estacién seca de verano, que
va de diciembre a marzo, y la estacion humeda o de
reverdecimiento, de mayo a octubre, comuinmente
conocida como temporada de lomas. La humedad
proveniente del océano Pacifico se encuentra con las
lomas, creando condiciones ideales para el crecimiento
de la vegetacion. La neblina y la gartia proporcionan la
humedad necesaria para que las plantas sobrevivan en
un entorno arido y, como resultado, las lomas se cubren
de un verdor exuberante durante esta época.

En Lima Metropolitana, existen 18 sitios de lomas
distribuidos en casi 20,000 hectdreas (ha) de lomas,
distribuidos en 19 distritos, ocupando aproximadamente
el 7% del territorio de la ciudad (Figura 7), y esta cifra
puede aumentar significativamente, llegando al 24%
durante eventos climdticos extremos como El Nifio.
(Tabla 1).
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Figura 6.

Organizacién de la metodologia aplicada, Fase 1-3.
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Lomas de Lima, p. 21.

Nota. Extraido de SERPAR-MML, 2014.
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Tabla 1.
Resolucion Ministerial N°0401-2013-MINAGRI (MINAGRI, 2013).
Lomas Area (ha) Distrito
Lomas de Ancdn 9195.62 Ancon
Lomas de Carabayllo 1 287.57 Ancon, Puente Piedra, Carabayllo
Lomas de Carabayllo 2 216.49 Carabayllo
Lomas de Amancaes 238.72 Rimac, Independencia, San Juan de Lurigancho
Lomas de Villa Maria del Triunfo 627.94 La Molina, Villa Maria del Triunfo
Lomas de Mangomarca 516.10 San Juan de Lurigancho
Lomas de Ldcumo: Quebrada Verde, 1597.36 Villa Marfa del Triunfo, Pachacdmac y Lurin
Guayabo, Picapiedra y Manchay
Lomas de Lurin: Flor de Nieva, Quebrada 1372.07 Lurin
Lefay Pucard
Lomas de Pachacdmac: Punta Blanca, 4547.69 Pachacamac
Manzano y Pucard
Lomas de Pacta 993.47 Punta Hermosa
Lomas de Caringa 2178.6 Punta Hermosa

En el Informe N° 1047-2013-AG-DGFFS-DGEFFS e Informe
Técnico N°3136-2013-MINAGRI-DGFFS-DGEFFS de fechas
08 de abril y 13 de septiembre de 2013, respectivamente,
de la Direccidn General Forestal y de Fauna Silvestre del
Ministerio de Agricultura y Riego, reconoce e inscribe
en la Lista de Ecosistemas Fragiles del Ministerio de
Agricultura y Riego, a la Loma Villa Maria del Triunfo
como Ecosistema Fragil, la misma que se encuentra
ubicada en el distrito de Villa Marfa del Triunfo, provincia
y departamento de Lima, con una superficie de 691.48
hectdreas. (Ver figura 8).

El Decreto Supremo n° 011-2019-MINAM, Decreto
Supremo que Establece el Area de Conservacidn
Regional Sistema de Lomas de Lima, establece el Area
de Conservacidon Regional Sistema de Lomas de Lima
sobre la superficie de trece mil cuatrocientos setenta
y cinco hectdreas y siete mil cuatrocientos metros
cuadrados (13 475.74 ha), ubicado en los distritos de
Ancon, Carabayllo, Independencia, Rimac, La Malina,
San Juan de Lurigancho y Villa Maria del Triunfo de la
provincia y departamento de Lima. Teniendo como Area
de Conservacién Regional (ACR) de Lomas de Villa Marfa
del Triunfo 627.94 ha.

Cabe resaltar que, existe una sobreposiciéon de 306.50
ha entre lomas consideradas como ACR y lomas como
ecosistema fragil como se muestra en la siguiente
imagen. (Figura 9).

Andlisis del lugar

Lugar de estudio

Villa Maria del Triunfo se encuentra en la franja costera
de la provincia de Lima, zona Sur de Lima. Presenta una
geografia accidentada, su territorio cuenta con llanuras
planas, lomas y cerros.

El presente articulo de investigacion tiene como
area de estudio un total de 123 ha y un perimetro de

4.98 km, abarca una zona de las Lomas de Villa Maria
y alrededores, ubicados en el distrito de Villa Maria
del Triunfo, especificamente el sector de José Carlos
Mariategrui, urbanizacién El Paraiso, considerando parte
del asentamiento humano Paraiso Alto, asentamiento
humano Quebrada Paraiso, asentamiento humano
Edén del Manantial e invasiones que se encuentran
extendidos al ingreso de la Loma de Villa Maria, en el
distrito de Lima, Perd. (Ver figura 10).

Ocupacién humana de las Lomas de Villa Maria

Alo largo del siglo XX, la ocupacién humana de las lomas
de Villa Marfa del Triunfo se vio impulsada por eventos
significativos, como la construccién del ferrocarril
Lima - Chilca a principios de siglo. Inicialmente, este
ferrocarril se establecid para extraer minerales del valle
del rio Lurin, lo que llevé a la desaparicion gradual de la
abundante flora y fauna nativa en la zona. Ademas de
transportar materiales de construccién, el ferrocarril
también se utilizd para llevar la produccidn agricola de
los valles de Surco, Lurin y Pachacamac a Lima.

En la mitad del siglo XX, la creacién de una empresa
cementera en la zona de Atocongo atrajo una gran
cantidad de mano de obra, provocando la aparicién de
campamentos que se convirtieron en asentamientos
permanentes y barrios, como José Galvez. La
mecanizacion en la industria llevé al desplazamiento de
los trabajadores manuales, transformando la zona en un
area de dormitorios para los habitantes de Lima.

Este crecimiento explosivo y desordenado atrajo tanto
a familias excedentes de asentamientos informales
anteriores como a personas que fueron atraidas por
traficantes de tierras. Estos traficantes aprovecharon
la falta de politicas publicas para la vivienda social y el
acceso a suelo urbano, lo que resultd en una ocupacion
informal y en la apertura de carreteras ilegales para
facilitar el acceso a éareas no destinadas para la
urbanizacién.
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Figura 8.
Coordenadas del mapa base de la Loma de Villa Maria del Triunfo. Resoluciéon Ministerial N°0401-2013-MINAGRI.
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Figura 9. .
Superposicién de las lomas consideradas Area de conservacion Regional y lomas como ecosistema frdgil.
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Nota. Extraido de MINAGRI, 2019.

Figura 10.

Mapa de ubicacién. (a) Perd, (b)Lima, (c)Villa Maria del Triunfo, (e)Paraiso Alto y (f)(g)Zona de estudio y
asentamientos.
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Perti Lima Villa Maria del Triunfo Paraiso Alto
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Nota. Elaborado para la presente investigacion.
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Anadlisis socioeconémico

Estrato socioeconémico

La economia del distrito se sostiene principalmente
sobre el sector comercio, en donde los negocios
familiares dentro de las viviendas son lo predominante.
Actualmente, el 77% de las actividades econdmicas
realizadas en Villa Maria son comerciales. (Ver figura 11).

Analisis de densidad

La mayoria de viviendas en los limites suelen ser de 2 a
3 pisos, mientras que en las periferias suelen ubicarse
viviendas de 1 a 2 pisos. Asimismo, la densidad en el
centro es muy variada predominando las edificaciones
de 2 a 3 pisos. (Ver figura 12). Las viviendas invasoras se
distribuyen a través de las curvas topograficas de las
lomas el paraiso, una gran cantidad de viviendas son
de un estrato socioecondmico bajo y la densidad de
viviendas son de un solo nivel y algunos de dos niveles.
(Ver figura 13).

Andlisis climatico

Villa Marfa del Triunfo es un distrito de la costa de
Lima, presentando caracteristicas de desierto; en su
jurisdiccidon se observa el fenémeno de laslomas costeras
con presencia de una densa neblina en los meses de
invierno, y de una abundante flora y fauna. Su clima de
Villa Marfa del Triunfo es el mismo de toda la ciudad de
Lima que influye la corriente peruana o corriente fria de
Humboldt.

Figura 11.
Mapa de estrato socioecondmico del sector de estudio.
(Elaboracién: propia, 2023).

Nota. Elaborado para la presente investigacion.

Figura 12
Mapa de densidad del sector de estudio.

Nota. Elaborado para la presente investigacion.

Figura 13
Corte topografico del AA. HH del Edén del Manantial.
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Precipitacion

En Villa Maria del Triunfo, la probabilidad de dias
mojados varfa a lo largo del afio. La temporada mas
himeda abarca del 6 de octubre al 18 de abril, con un 23%
de probabilidad de lluvia, siendo diciembre el mes mas
[luvioso. La temporada mas seca va del 18 de abril al 6
de octubre, siendo junio el mes con menos dias de lluvia.
Se registra informacidn sobre la presencia de diferentes
tipos de precipitacidn, incluyendo solo lluvia, solo nieve,
y una mezcla de ambos. (Ver figura 14).

Figura 14
Organizacion de la metodologia aplicada, Fase 1-4.
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Nota. Probabilidad diaria de precipitacién en Villa Maria.
Elaborado en base de Weather Spark.

Temperatura maxima y minima
Villa Maria del Triunfo tiene dos temporadas, ver figura
15:

Temporada calurosa: noviembre 16 - marzo 12, promedio
maxima 27°C. Enero es el mes mas célido, con promedio
maximo de 30°C y minimo de 18°C.

Temporadafresca:mayo 22-agosto 15, promedio méxima
18°C. Julio es el mes mas frio, con promedio minimo de
5°C y maxima de 16°C. Grafico muestra temperaturas
maximas y minimas diarias, con percentiles 25° a 75° y
10°a 90°.

Figura 15
Temperatura maxima y minima promedio en Villa Maria.

Vientos

En Villa Maria, las velocidades promedio del viento por
hora tienen variaciones estacionales leves. La parte mas
ventosa abarca del 23 de junio al 13 de diciembre, con
una velocidad promedio de 7.6 km/h, siendo septiembre
el mes mas ventoso con 8.9 km/h. La temporada mas
calmada es del 13 de diciembre al 23 de junio, siendo
febrero el mes mds calmado con una velocidad promedio
de 6.3 km/h. Estos datos se representan en un gréfico
de velocidad media del viento por hora con bandas de
percentiles. (Ver figura 16).

Figura 16.
Velocidad Promedio del viento en Villa Maria.
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Nota. Elaborado a base de Weather Spark.
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Nota. Elaborado a base de Weather Spark.

Humedad

En Villa Maria del Triunfo, los niveles de humedad varian
significativamente. El periodo mds himedo va del 23
de noviembre al 11 de abril, con niveles de comodidad
considerados bochornosos, opresivos o insoportables.
Enero es el mes con mas dias bochornosos, mientras
que julio tiene menos. El porcentaje de tiempo se
clasifica segun los niveles de comodidad de humedad,
categorizado por el punto de rocio. (Ver figura 17).

Figura17.
Niveles de comodidad de la humedad en Villa Maria, a
base de Weather Spark.

bochomasos
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Absy

Nubes

La temporada mas despejada del afio en esta ubicacién
abarca desde aproximadamente el 12 de agosto hasta el
29 de abril, siendo marzo el mes mas despejado. Por otro
lado, la temporada mds nublada va desde el 29 de abril
hasta el 12 de agosto, siendo junio el mes mas nublado.
Lainformacién se presenta en términos de porcentaje de
tiempo en cada banda de cobertura de nubes, clasificada
segun el grado de cielo cubierto. (Ver figura 18).
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Figura18.

Categorias de nubosidad en Villa Maria.
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Nota. Elaborado a base de Weather Spark.

Andlisis de la Loma - Limite ACR

Las lomas de Paraiso se encuentran en el sector de
Jose Carlos Mariategui, cerca de los asentamientos
humanos Paraiso y Edén del Manantial que cuenta
con una extension de 1,7000 hectdreas, posee mas de
219 especies de flora y 94 de fauna nativa y migratoria,
convirtiéndose en un espacio educativo para que nifios
y jévenes aprendan, a través de visitas guiadas, sobre el
cuidado del ambiente. (SMIA, 2020), y brinda muchos
beneficios ambientales a la poblacién.

Actualmente se puede observar la reduccién del
territorio en este ecosistema. En la mayoria de estas
zonas se puede observar la presencia de las lomas como
es el caso de Jose Carlos Mariategui, Nueva Esperanza,
Villa Maria Cercado. Sin embargo, debido a la expansién
urbana, el ecosistema ha quedado fraccionado y
distribuido de tal manera que la extensién de lomas
en cada zona varia dependiendo en cual de ellas se
encuentre. (Ver figura 19).

Flora

La vegetacion de las lomas aparece como respuesta a
la elevada humedad proveniente de las gardas que se
presentan entre junio y noviembre. Siendo en este caso
el ecosistema uno de los mas himedos y por tanto es
considerado el segundo ecosistema de Lomas en Lima
con mayor variedad de flora. Se han registrado 112
especies aproximadamente sin considerar musgos y
liquenes (SERPAR, 2015).

Figura 19.

LA IMPORTANCI

Nota. Extraido de SMIA.

Fauna

El ecosistema de lomas representa para las especies
de fauna, un reto a la vida, a la supervivencia y a la
resistencia. Las especies que habitan estos lugares
presentan caracteristicas metabdlicas especiales
que le permiten sobrevivir en condiciones extremas,
como la poca disponibilidad de agua, alimento vy
temperaturas muy altas durante la estacién seca, ante
las cuales responden con una reduccién drdstica de su
metabolismo y se mantienen en periodos de dormancia
sincronizadas con los ciclos de humedad (SERPAR, 2015).
(Ver figura 20).

Vulnerabilidad

Estas lomas son particularmente interesantes por su
alta biodiversidad, presentan evidencias arqueoldgicas
en su territorio como el caso de las cistas, andenerias
y pintura rupestre. Sin embargo, este ecosistema viene
siendo afectado por la accién del hombre que altera
el uso del suelo a través de la mineria informal, trafico
de terrenos, construccion de carreteras y la ganaderia
informal (granjas o chancherias); por lo cual podria
restringir su accesibilidad y reducir su extensién aliin mas
ocasionando que llegue a desaparecer. (Ver figura 21).

Captacion de niebla

En el distrito de Villa Maria del Triunfo existe un entorno
ambiental sumamente susceptible a la actividad humana
que merece nuestra especial atencién. Mediante
el proyecto “Promoviendo La Conservacion en el
Ecosistema Frégil de las Lomas de Villa Maria - Sector
Paraiso a través de la Implementacion de Atrapanieblas
para la coleccién de agua” aportamos, junto a la
comunidady lainiciativa privada, conla protecciéon de un
ecosistema que subsiste dentro de Lima Metropolitana
y que tiene todo el potencial para convertirse en una
fuente de desarrollo local y ejemplo de reforestacién
urbana. Se establece un sistema autosustentable, de
bajo mantenimiento, que permita optimizar los recursos
hidricos a favor de las lomas: aprovechar mejor el
agua, mediante la implementacion de atrapanieblas:
estructuras para extender mallas hechas de materiales
que captan la humedad del ambiente. (Ver figura 22).
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Figura 20.
Mapa de fauna de lomas del Paraiso.
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Figura 21.
Mapa de Vulnerabilidad en la zona de conservacion.
Sy

~LEYENDA
_ i Topografia
Mo
Figura 22.

Mapa de Captaci_c_’m de Niebla.

=\

&) el

72

Servicios ecosistémicos culturales que presentan las
Lomas de Villa Maria del Triunfo

El Informe N° ‘88 2-2013-AG-DGFFS-DGEFFS del Ministerio
de Agricultura (2013) sefiala que las Lomas de Villa Maria
albergan tres importantes servicios ecosistémicos
culturales, los cuales han sido evaluados siguiendo la
clasificacién propuesta por la Evaluacién de Ecosistemas
del Milenio. Para valorar su relevancia y aportes dentro
de este ecosistema, se llevé a cabo una calificacidon
detallada, que se fundamenta en dos variables clave: su
permanencia en el tiempo y su potencial de desarrollo.

Estos criterios permitieron identificar el nivel relativo
de cada servicio, los cuales, en términos generales,
presentan un nivel medio, lo que resalta su significativa
importancia en el contexto de la evaluacidn integral
de las Lomas de Villa Maria. Este analisis subraya la
relevancia cultural de estos servicios ecosistémicos y
su rol dentro del equilibrio ecoldgico de la regidn. Los
resultados completos de la evaluacidn realizada sobre
los servicios ecosistémicos culturales presentes en
las Lomas de Villa Marfa pueden ser observados en la
figura 23, donde se detallan claramente los niveles de
permanencia y potencial de cada uno de estos servicios.

El nivel de permanencia se refiere a la capacidad de
estos servicios para mantenerse y seguir siendo Utiles
a lo largo del tiempo, incluso en condiciones de cambio
ambiental o social. Los servicios con mayor permanencia
son aquellos que han demostrado ser resilientes y
tienen una presencia continua en la vida cotidiana de las
comunidades locales. Por otro lado, el potencial mide la
posibilidad de que estos servicios puedan ser mejorados
o explotados de manera sostenible, lo que sugiere
oportunidades para su optimizacién y aprovechamiento
en futuros planes de gestién ambiental y cultural.

Anilisis de otros casos proyectuales

El andlisis de otros casos proyectuales se presenta de
manera detallada en la figura 24. Ello permitid identificar
diversos factores relevantes para el desarrollo de
proyectos similares.

Potencialidades

En este contexto, se llevd a cabo un estudio exhaustivo
de las potencialidades, diferenciando entre aspectos
positivos y negativos que impactan el desarrollo
proyectual. Las potencialidades positivas, tales como las
oportunidades de crecimiento y mejora, se encuentran
descritas y detalladas en la figura 25, mientras que las
potencialidades negativas, que pueden representar
riesgos o limitaciones, estan documentadas en la figura
26. Con el fin de visualizar estos aspectos, se realizé un
mapeo detallado:las potencialidades positivas se pueden
observar en la figura 27, y las potencialidades negativas,
con sus correspondientes riesgos, se presentan en la
figura 28. Este analisis conjunto proporciona una visién
integral que facilita la toma de decisiones estratégicas
en futuras intervenciones.
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Figura 23.
Los servicios ecosistémicos culturales que presenta las Lomas de Villa Marfa del Triunfo. Informacién en base a:
Informe n 882, Ministerio de Agricultura, 2013.
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Figura 25.
Potencialidades positivas del distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Figura 26.
Potencialidades negativas del distrito de Villa Marfa del Triunfo.
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Potencialidades positivas del distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Figura 28.

Potencialidades positivas del distrito de Villa Maria del T\t:\iunfo.
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RESULTADOS

La zona de estudio con un total de 123 ha y un perimetro
de 4.98 km, abarca un drea importante dentro de las
Lomas del Paraiso en Villa Maria del Triunfo y alrededores,
especificamente las zonas con asentamientos humanos
extendidos al ingreso de la Lomas del Paraiso de
Villa Maria, este ecosistema representa un valioso
recurso natural con un potencial ecoldgico y turistico
considerable que es amenazado por los habitantes a su
alrededor desde hace afios.

Debido a que las primeras invasiones fueron a lo largo
del siglo XX, con la construccion del ferrocarril para la
extraccion de minerales y la creacién de una empresa
cementera en la zona de Atocongo donde se aproximé
una gran cantidad de personas, desarrollando la
apariciéon de campamentos que se convirtieron en
asentamientos informales permanentes y a largo plazo
atrajo a traficantes de tierras que aprovecharon la falta
de politicas publicas para la vivienda social y el acceso a
suelo urbano, esto generd la falta de planificacién urbana
y la gestién inadecuada amenazando con socavar este
ecosistema, afectando tanto el entorno natural como la
calidad de vida de la poblacién local.

El estrato socioecondmico del distrito se basa
principalmente en el sector comercio con un 77%, desde
negocios en las viviendas hasta centros comerciales y
sus viviendas varian entre 2 a 3 pisos dependiendo de la
ubicacién, mientras que en nuestra zona de estudio las
viviendas suelen tener hasta 2 pisos que se distribuyen
a través de las curvas topograficas con un estrato
socioecondmico bajo.

El clima en Villa Maria del Triunfo cuenta con una densa
neblina en los meses de invierno y una abundante flora'y
fauna, hay una cierta probabilidad de dias mojados que
variaalolargo del afio, latemporada mas himedaabarca
desde octubre a abril, en cambio la temperatura mas
seca va desde abril a octubre, siendo junio el mes con
menos dias de lluvia. Continuando con las temperaturas
se clasifican en dos temporadas, la temporada calurosa
es de noviembre a marzo con 30°C, en cambio la
temperatura fresca es de mayo a agosto con 18°C, pero
Julio es el mes con mds frio en Villa Maria del Triunfo.

Por otro lado, los vientos tienen pequefias variaciones
en las estaciones del afio, la velocidad promedio es de
7.6 km/h hasta 8.9 km/h. Asimismo la humedad varia
significativamente, el periodo mds himedo es desde
noviembre hasta abril, que genera niveles de comodidad
bochornosa, opresiva e insoportables. Para terminar
la temporada mas despejada de nubes abarca desde
agosto hasta abril, pero la mas nublada es el mes de
junio.

Las Lomas del Paraiso, siempre fue un ecosistema
de habitat de muchas especies de flora y fauna
convirtiéndose en un espacio educativo para nifios

y jovenes, a través de visitas guiadas. Actualmente,
este ecosistema estd siendo afectado por la reduccion
de su territorio, debido a la expansién urbana, el
ecosistema ha quedado fraccionado y distribuido de tal
manera que la extensiéon de lomas en cada zona varia
dependiendo en cudl de ellas se encuentre. Las Lomas
del Paraiso es un ecosistema sumamente susceptible a
la actividad humana, existe un proyecto “Promoviendo
La Conservacion en el Ecosistema Fragil de las Lomas de
Villa Maria - Sector Paraiso a través de la Implementacién
de Atrapanieblas para la coleccidn de agua”, siendo un
ecosistema autosustentable, de bajo mantenimiento,
que permita optimizar los recursos hidricos a favor de
las lomas, son estructuras que extienden mallas hechas
de materiales que captan la humedad del ambiente.
Se destaca la necesidad urgente de abordar estos
desafios mediante un enfoque sostenible que equilibre
el desarrollo urbano con la preservacién ambiental y
que garantice una gestion transparente y eficaz de los
recursos publicos.

En este contexto, se propone explorar indicadores que
no solo miden la biodiversidad y la conservacién de las
Lomas, sino que también consideren la participacion
comunitaria en la preservacién de estos espacios.
Asimismo, se podrian establecer métricas para evaluar
cémo las actividades culturales y educativas relacionadas
con la biodiversidad impactan positivamente en la
identidad local y en la relacién de la comunidad con su
entorno.

Indicadores en base a los Sistemas Ecosistémicos
Culturales

Fueron desarrollados con el objetivo de medir y evaluar
el impacto de los servicios ecosistémicos culturales en
las Lomas de Villa Maria. Estos indicadores permiten
una valoracién precisa de c<dmo los ecosistemas
contribuyen al bienestar cultural, social y ambiental. La
figura 29 ofrece una visién detallada de los indicadores
generales, proporcionando una comprension mas clara
sobre los factores que determinan el funcionamiento
y la relevancia de los servicios ecosistémicos
culturales. El andlisis de estos indicadores resulta
esencial para identificar oportunidades de mejora
en la gestién y conservacion de estos sistemas en
beneficio de la comunidad local y el entorno natural.

En particular, los indicadores del Sistema Ecosistémico-
Cultural Estético, visibles en la figura 30, miden el valor
visual y sensorial que el paisaje ofrece, resaltando su
influencia en la percepcidén y disfrute de los visitantes y
habitantes locales. Mientras tanto, los indicadores del
Sistema Ecosistémico-Cultural Educacional, presentados
en la figura 31, se enfocan en el valor pedagdgico de las
Lomas de Villa Marfa como un espacio de aprendizaje
ambientaly de sostenibilidad. Estosindicadores destacan
la importancia de las lomas como recursos educativos
para escuelas, investigadores y la comunidad en general,
fortaleciendo la conexién entre los ecosistemas y el
conocimiento.

77



ANO 2, VOLUMEN 2, 2024, PP.61-81

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO | UNIVERSIDAD RICARDO PALMA | LIMA, PERU

Figura 29.

Obijetivos de los Indicadores segtn el Sistema Ecosistémico-Cultural del Ecoturismo.

Conservacion del patrimonio
cultural

OBJETIVO
Medir elimpacto de las actividades
parapreservary proteger los
recursos culturales tangibles
eintangibles relacionados ala
identidad local y al atractivo
turistico.

Figura 30.

Objetivos de los Indicadores segun el Sistema Ecosistémico-Cultural Estético.

Diversidad Vegetal y Paisajistica

Objetivo
Cuantificar y preservar la
diversidad natural y visual que
contribuye al atractivo estético de
laregiénintegrandolafloraenel
entomo urbano.

Figura 31.

Objetivos de los Indicadores segun el Sistema Ecosistémico-Cultural Educacional.

PARTICIPACION EN PROGRAMAS

EDUCATIVOS

Objetivo
Evaluar la efectividad de los
programas educativos en
fortalecer laconexiondela

comunidad con su entormo natural

y cultural.

Participacién Comunitaria en
Actividades Ecoturisticas

Objetivo
Evaluar laintegracién de la
comunidad en laindustria del
ecoturismo, proporcionando
oportunidades econémicas y
fortaleciendo la conexién entre la
poblacién local y los visitantes.

Calidad del Paisaje Urbano

Objetivo
Obtener retroalimentacién directa
sobre elimpacto de los programas
educativos en la percepcién
ambiental y cultural de la poblacién
local.

CONCIENCIA AMBIENTAL LOCAL

Objetivo
Evaluar cémo la planificacién
urbana contribuye a preservar
la estética natural y cultural,

influyendo en laidentidad visual de

la comunidad.

Impacto Econémico del
Ecoturismo

Objetivo
Cuantificar el impacto econémico
positivo del ecoturismo en
lacomunidad, demostrando
su capacidad parabrindar
oportunidades econémicas
sostenibles.

Interaccion Cultural con el Paisaje

Objetivo
Fomentar lainteraccionde
la comunidad con el paisaje,
integrando elementos culturales
ehistdricos en eventos que
fortalezcan laidentidad local.

COLABORACION ENTRE

INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y

COMUNIDAD

Objetivo
Fomentar la cooperaciény el

intercambio de conocimientos
entre actores clave para enriquecer
la educacién vivencial ofrecida por

el ecosistema.
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Estrategias para la valorizacién de los servicios
ecosistémicos culturales en las lomas de Paraiso para la
mejora de la calidad de vida urbana en el A.H. Manantial
del Edén

Después de identificar los indicadores especificos
para cada sistema ecosistémico cultural, se proponen
estrategias con el fin de alcanzar estos indicadores y
aportar positivamente a la calidad de vida urbana. Estas
estrategias no solo estdn enfocadas en la preservacion
de los aspectos culturales y ecoldgicos, sino también
en su integracion dentro de la planificacién urbana
sostenible.

Se busca crear un equilibrio entre el desarrollo urbano
y la conservacion de los ecosistemas, lo que permitira
mantener la funcionalidad y los beneficios que estos
sistemas aportan a las comunidades locales.

Entre las estrategias propuestas se incluyen Ila
promocién de la educacién ambiental, la restauracion
de dreas degradadas, el fomento de actividades
recreativas y culturales en sintonia con la naturaleza, y
la implementacién de politicas publicas que aseguren la
proteccion a largo plazo de estos espacios.

Figura 32.
Estrategias segun el indicador establecido.

Ademas, se propone la creacién de alianzas entre actores
gubernamentales, académicos y comunitarios para la
gestion colaborativa y participativa de estos sistemas.
Estas acciones estan disefiadas para mejorar laresiliencia
de los ecosistemas frente a cambios ambientales y
sociales, garantizando que sigan contribuyendo de
manera significativa a la calidad de vida urbana en el
futuro. Los detalles especificos sobre estas estrategias
se pueden ver en la figura 32, donde se presentan de
manera esquematica las fases de implementacion y los
actores involucrados.

Validacion Empirica-Evaluacién del Impacto de
Indicadores Ecosistémicos en la Calidad de Vida Urbana

Con el objetivo de comprobar que los Servicios
Ecosistémicos Culturales, a través de sus Estrategias,
afectan positivamente en la CVU, se llevd a cabo un
método de validacidn practica para verificar la relacion
entre los indicadores relacionados con sistemas
ecosistémicos y su impacto positivo en la calidad de
vida urbana. Para ello, mediante un grafico podemos
observar que estas estrategias tienen alta relaciéon con
los indicadores de calidad de vida urbana, es decir,
afectan positivamente en ellos. (Ver figura 33).

-Capacitaciones y eventos de
sensibilizacién.
- Programas de restauracion, alianzas con

organizaciones culturales.

-Infraestructuras turisticas, promociony
marketing, desarrollo de empresas locales.

- Planificacién urbana sostenible,
programas de embellecimiento urbano.

- Proteccidn de espacios verdes, practicas
de paisajismo sostenible.

-Rutas culturales, festivales y eventos

-Programas educativos inclusivos, centros
de interpretacidn, alianzas coninstituciones
educativas.

Encuestas sobre concienciaambiental,
programas de concientizacion, participacion
activa en proyectos comunitarios.

-Desarrollo de redes educativas, educacion
interactiva-
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Figura 33.
Cuadro que relaciona las estrategias de los SEC con los componentes de Calidad de Vida Urbana segun el arquitecto
Jan Gehl.
-Conservacién del patrimonio - Capacitaciones y eventos de
cultural, sensibilizacion. 3
-Participacién comunitariaen Il'l ogramas derestauracion, f
actividades risticas. alianzas c011|t8rg|an|zac10nes
il culturales.
Impacto economico del -Infraestructuras turisticas,
) promociény marketing,
desarrollo de emresas locales
L -Planificacién urbana -
-Dwers[da'cllj;iegetaly sostenible, programas de
paisajistica. embellecimiento urbano.
- Calidad del paisaje urbano. -Proteccion de espacios
-Interaccion cultural conel verdes, practicas de
paisaje. paisajismo sostenible.
-Rutas culturales, festivales y
eventos tematicos.
- Programas educativos 'ﬁ'i'ﬂ‘ B
inclusivos, centros de N )
UEACION L Partlapae(cjllc:n en g;ogramas : insﬁmcioggmn
cativ -Encuestas sobre conciencia
- ienci iental local. .
Condencaanbiencloc e programs
instituci educativas concientizacion, participacion
i cooml Iusni da‘:is. y activa en proyectos comunitarios.

-Desarrollo de redes educativas,

educacion interactiva.

DISCUSION

Los resultados de la investigacién sobre los servicios
ecosistémicos culturales en las lomas de Parafso del
Paraiso revelan una interconexién significativa entre el
ecoturismo, la estética y la educacidn, y su impacto en
la calidad de vida urbana. Estos hallazgos respaldan la
hipdtesis inicial de que la preservacién de estos servicios
contribuird positivamente al bienestar de la poblacién
local.

El ecoturismo se destaca como un indicador clave, no
solo proporcionando oportunidades de recreacidn, sino
también fortaleciendo la conexidn emocional entre
la comunidad y sus entornos naturales. Este resultado
sugiere que la promocidn activa del ecoturismo puede
ser una estrategia efectiva para mejorar la calidad de
vida urbana al fomentar una apreciacién mds profunda
de las lomas de Parafso.

La apreciacidon estética también emerge como un
componente vital. M3s alla de simplemente mejorar el
atractivo visual del paisaje urbano, la preservacion de la
belleza natural de las lomas contribuye a la calidad visual
del drea, impactando positivamente en el bienestar
psicoldgico de la poblacién local. Este resultado resalta
la importancia de la planificacién urbana que priorice
la conservacién de elementos estéticos en entornos
naturales.

La dimensidn educativa, al proporcionar conocimientos
sobre la biodiversidad local y fomentar la conciencia
ambiental, se confirma como un punto fundamental.

La educacidn no solo contribuye al entendimiento de la
importancia de conservar estos ecosistemas, sino que
también empodera a la comunidad para ser agentes
activos en la proteccién de su entorno. Esta conclusion
respaldalaideade que estrategias educativas especificas
pueden potenciar la participacion comunitaria en la
preservacion de los servicios ecosistémicos culturales.

Al comparar estos resultados con el proyecto "Valoracién
sociocultural de servicios ecosistémicos en dreas
urbanas chilenas", se observa una convergencia en los
hallazgos. La rapida urbanizacién en Chile ha generado
una demanda creciente por beneficios ambientales, y
la valoracién sociocultural de servicios ecosistémicos
se muestra como una necesidad clara en entornos
urbanos. La correlacién entre la valoracidn sociocultural
y variables sociodemograficas, asi como la influencia
de la proximidad a areas verdes en la apreciaciéon de
servicios ecosistémicos, refuerzan la importancia de la
relacion entre la comunidad y su entorno natural.

Las ciudades chilenas proporcionan un contexto
adicional para comprender la interaccion entre la
urbanizacidn, la valoracién sociocultural y la demanda
por beneficios ambientales. Los objetivos del andlisis,
desde la correlacion con variables sociodemograficas
hasta la comparacién entre ciudades, revelan patrones
de comportamiento que podrian informar futuras
politicas publicas y estrategias normativas.

En resumen, tanto en las lomas de Paraiso como en las
ciudades chilenas, la valoracion sociocultural de servicios
ecosistémicos culturales emerge como un factor clave
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paralamejoradelacalidad de vida urbana. Laintegracién
de estos servicios en la planificacion urbana no solo
enriquece la experiencia de los residentes, sino que
también contribuye a la construccién de una identidad
comunitaria arraigada en la apreciacién y proteccion de
su entorno natural.

CONCLUSION

En base a la investigacidn realizada sobre las lomas del
Paraiso y su potencial como sistemas ecosistémicos
culturales, se plantea la hipdtesis de que Ia
implementacién de estrategias de preservacion de estos
ecosistemas contribuird positivamente a la calidad de
vidaurbana. Aunque nose hallevado acaboundesarrollo
concreto en el lugar, la revision de la literatura y la
evaluacidn de indicadores sugieren que las estrategias
propuestas podrian generar beneficios tangibles para la
poblacién urbana, que estdn estrechamente vinculados
a la preservacion y promocidon de los Sistemas
Ecosistémicos Culturales (SEC).

Los servicios ecosistémicos culturales analizados
demuestran que la preservacién y gestion adecuada de
las lomas no solo son necesarias desde el punto de vista
ambiental, sino que también tienen un impacto directo
en el bienestar de la poblacién urbana.

La investigacion ha revelado la riqueza de estos
ecosistemas culturales, destacando suimportancia tanto
para la biodiversidad como para la identidad cultural de
la comunidad urbana. Estas dreas no solo actian como
reservorios de flora y fauna unicas, sino que también
son testigos de la historia y la evolucidn de la ciudad. El
reconocimiento de estas lomas como patrimonio natural
y cultural es esencial para preservar su valor intrinseco y
su contribucidn a la calidad de vida urbana.
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